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PREFATA

Volumul al I1I-lea al manualului Abeceda-
rul muzicii si solfegiului este destinat elevilor
din clasele a V-VI-a ale sgcolilor primare de
muzica. Autorii au sistematizat exercitiile de
teoria elementara a muzicii, precum si pe cele
de intonare. Scopul este familiarizarea elevi-
lor cu intonatiile i caracterul modal al muzi-
cii populare. Alcatuind acest manual, autorii
au tinut cont de ce este mai util i necesar in
formarea si educarea capacitatilor muzicale
ale elevilor care s-au decis sa devina muzicieni
profesionigti. La lectiile de solfegiu, profesorii
si elevii trebuie sa acorde o importanta deo-
sebita tuturor formelor de lucru: solfegierea
melodiilor si insugirea cintecelor, intonarea
exercitiilor, analiza auditiva si dicteul muzi-
cal. Studiind exercitiile, profesorii trebuie sa-i
obignuiasca pe elevi mai intii sa-si imagine-
ze sunetul ce urmeaza a fi intonat. Procedeul
acesta are o importanta deosebita pentru edu-
carea auzului muzical intern al elevilor.

STRUCTURA MANUALULUI

Partea a III-a a manualului, ca si partea a I-
II-a, este intocmita pe baza melodiilor si a cinte-
celor populare. Materialul didactic este divizat
in 20 de teme a cite zece lectii. Fiecare din ele
contine un sistem de 12 varietati de exercitii:

1. Notiuni de teoria elementara a muzicii
. Exercitii in scris
. Exercitii la pian
. Intonarea gamelor
. Intonarea secventelor
. Intonarea treptelor
. Intonarea intervalelor
. Intonarea acordurilor
. Analiza auditiva
10. Dicteuri muzicale
11. insusirea cintecelor
12. Solfegierea melodiilor
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Fiecare tema contine in mediu cite 4-5 me-
lodii si cintece pentru solfegiere pe o voce si
pe doua voci. Exercitiile si melodiile pentru
solfegiere sint scrise in cheia de vioara, in
masurile simple si compuse binare si ternare:
2/4 3/4 3/8 4/4 6/8, si mixte: 7/16 8/8.

Tinindu-se cont de specificul muzicii po-
pulare, in clasele a V-VI-a sint prevazute me-

lodii populare in modurile muzicii populare
diatonice si cromatice. Se propun si notiuni
generale de teoria muzicii: valori de note in-
tregi, doimi, patrimi, optimi, saisprezecimi,
game majore sl minore cu diezi si cu bemoli,
avind de la unu pina la 7 semne de alteratie
constitutive, precum si intervale, trisonuri,
septacorduri si rasturnarile lor. Pentru insu-
sirea materiei didactice, la fiecare tema auto-
rii propun indrumaéari metodice privind studi-
erea fiecarui tip de exercitiu.

BAZELE METODICE
ALE MANUALULUI

Indrumirile metodice propuse au drept
scop studierea, insusirea si asimilarea mate-
riei didactice din aceasta lucrare. insu$irea
melodiilor pentru solfegiere si a exercitiilor
depinde de nivelul de pregatire, de capacita-
tile muzicale ale elevilor. Toate melodiile si
exercitiile trebuie invatate cu grija, respe-
ctindu-se strict intonatia, tempoul, nuantele
dinamice, ritmul gi caracterul melodiilor. Me-
lodiile pentru solfegiere mai expresive trebuie
memorizate si transpuse in alte tonalitati,
intonindu-se cu denumirea notelor in tonali-
tatea respectiva. Profesorul de solfegiu 1i va
obisnui pe elevi sa cinte expresiv, corect si in
tempoul necesar. Dar este si mai important ca
elevii sa intoneze perfect. Priceperea de a in-
tona corect tonurile si semitonurile diatonice
si cromatice in sistemul netemperat constitu-
ie baza intonarii tuturor elementelor sonore.
Interpretarea lucrarilor muzicale la un nivel
artistic inalt se poate realiza numai pe baza
intonatiei perfecte. Intonatia netemperata
respecta orice diferenta de inaltime dintre su-
netele posibile din punct de vedere acustic. In
sistemul acordajului netemperat, semitonul
cromatic este mai mare cu un microinterval
decit semitonul diatonic, 1ar in sistemul acor-
dajului temperat, semitonul diatonic este egal
si constant cu semitonul cromatic.

STUDIEREA
MATERIEI DIDACTICE

Materia teoretica din manual contine noti-
uni generale de teoria muzicii. In clasele a V
— VlI-a se studiaza 28 de teme din programul
abecedarului de muzica. Pentru insusirea
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materiei teoretice se propun patru feluri de
exercitii: orale, in scris, la pian si intonative.
Dupa expunerea laconica a materie teoretice,
urmeaza exemple muzicale concrete, ce ilus-
teaza continutul temei respective. Intonarea
sistematica a tuturor exercitiilor va contribui
la insusirea si asimilarea materiei din cadrul
fiecirei teme. In manual temele sunt prezen-
tate in conformitate cu programa de solfegiu
pentru scolile primare de muzica. Profesorii
insa sunt liberi sa schimbe ordinea lor.

STUDIEREA EXERCITIILOR IN SCRIS

Punctul al doilea din fiecare tema este pre-
vazut pentru exercitiile in scris.

Fiecare tema se bazeaza pe studierea mate-
riel respective si repetarea temelor anterioare.

Profesorii trebuie sa explice elevilor cum
sa transcrie aceste exercitii in caietele lor de
note si cum sa faca insemnarile necesare tot
in caiete, nu in manual. Daca exercitiile con-
tin materia din temele anterioare, profesorul
trebuie sa anunte repetarea lor. Transcriind
exercitiile in caietele de note, elevii isi vor per-
fecta caligrafia scrisului muzical si vor insusi
mai bine materia teoretica de la fiecare tema.

STUDIEREA EXERCITIILOR LA PIAN

Punctul al treilea din fiecare tema este
prevazut pentru studierea exercitiilor la pian.
La fiecare lectie se cinta la pian exercitiile
din tema respectiva i se repeta exercitiile
din tema anterioara. Studierea sistematica
a acestor exercitii are o deosebitd importan-
ta pentru insugirea si asimilarea materiei
didactice intuitive. Executind la pian diverse
exercitii, elevii se conving de structura fieca-
rui exercitiu si aud cum suna ele cu adevarat.

Profesorilor de solfegiu li se recomanda aten-
tie deosebita in procesul insusirii exercitiilor la
pian, de catre elevi, atit in cadrul interogarii,
precum si la explicarea materiel didactice.

INTONAREA GAMELOR
SI A MODURILOR POPULARE

In acest manual se studiazi gamele popu-
lare majore si minore cu diezi si cu bemoli,
avind de la unul pina la sapte semne de al-
teratie. In clasele a V - VI-a se studiazi ga-
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mele minore naturale, armonice si melodice,
iar cele majore — numai naturale si armonice.
La intonarea gamelor si a modurilor populare
se recomanda analiza minutioasa, mai intii, a
particularitatilor structurale ale gamelor ma-
jore si minore naturale si ale varietatilor lor
s1 abia mai tirziu se trece la intonarea lor. Nu
se recomanda sa se cinte gamele si modurile
populare simultan, cu vocea si la pian. Inain-
te de a trece la intonarea exercitiilor, trebuie
sa ne acordam bine in tonalitatea respectiva.
Dupa executare (gamele, modurile, intervale-
le), intonatiile nesigure ale exercitiilor trebuie
verificate la pian. Cu exceptia indicatiilor de
mai sus, referitoare la studierea gamelor si a
modurilor populare, se propun si alte proce-
dee de studiere:

1) interpretarea gamelor majore si minore
naturale, armonice, melodice si a mo-
durilor muzicale de la diferite trepte in
migcare ascendenta si descendenta;

2) interpretarea gamelor majore si minore
naturale si a varietatilor lor dupa tetra-
corduri, alternind interpretarea unui te-
tracord cu voce tare, iar a celuilalt — in
gind. Procedeul acesta contribuie la dez-
voltarea auzului intern.

INTONAREA SECVENTELOR

Secventele diatonice, ca si celelalte exer-
citii, sunt divizate pe teme. Fiecare motiv al
secventelor contine un anumit interval si un
anumit ritm. Motivele secventelor sunt scrise
in masurile simple si compuse binare si ter-
nare. In multe teme secventele ascendente
se cinta pe un motiv, iar in cele descenden-
te pe altul. De obicei, secventele sunt scrise
in modurile major si in cel minor naturale si
armonice, insa ele pot fi interpretate si in va-
rietatile lor.

La intonarea secventelor, elevii trebuie sa
bata masura (sa dirijeze) fara a numi semnele
de alteratie. Inainte de a trece la intonarea
secventelor, elevii analizeaza minutios ritmul
s1 intervalele motivelor de pe fiecare treapta a
modurilor major si minor natural si a varieta-
tilor acestora. Dupa descoperirea intervalelor
marite si micsorate se va trece la studierea
s1 asimilarea fiecarui interval si abia dupa
aceasta — la intonarea secventelor. Insusirea
secventelor se bazeaza pe imaginatia sunarii



treptel ce urmeaza a fi intonata. In acest scop,
propunem urmatoarele procedee de intonare
a secventelor:

1) intonarea secventelor diatonice ascen-
dente si descendente cu toti elevii;

2) intonarea secventelor diatonice ascen-
dente si descendente cu fiecare elevi;

3) intonarea secventelor diatonice de la di-
ferite trepte prin salt in miscare ascen-
denta si descendenta;

4) intonarea secventelor diatonice pe doua
vocl 1n forma de canon;

5) intonarea secventelor diatonice: fiecare
elev intoneaza motivul secventelor de la
treapta urmatoare in miscare ascenden-
ta s1 descendenta,;

6) intonarea secventelor diatonice ascen-
denta si descendenta, alternind intona-
rea unui motiv cu voce tare cu intonarea
altui motiv in gind.

Procedeul acesta contribuie la dezvoltarea

auzului intern.

INTERPRETAREA
TREPTELOR TONALE

Pentru muzicienii profesionisti importanta
insusirii consumarii treptelor este egala cu
cea a cunoasterii literelor alfabetului. Cunos-
cind consumarea treptelor tonale, elevii vor
insusi mai usor particularitatile esentiale ale
celorlalte elemente sonore, deoarece treptele
tonale intra in componenta acestora.

Inainte de a trece la intonarea treptelor
tonale, elevii trebuie sa se acomodeze bine in
tonalitatea sau modul respectiv.

In timpul intonarii treptelor, elevii trebuie
sa-gl imagineze permanent prima, terta, cvin-
ta sau trisonul tonicii din tonalitatea respecti-
va sl mai apoi sunetul ce urmeaza a fi intonat.
Imaginarea sunetelor ce urmeaza a fi intonate
in melodii, game, moduri populare, intervale si
acorduri contribuie in mod deosebit la dezvol-
tarea capacitatilor muzicale ale elevilor, indeo-
sebi la dezvoltarea auzului intern.

INTONAREA $I REZOLVAREA
INTERVALELOR

Insusirea consumarii intervalelor se ba-
zeaza pe Insusirea consumarii treptelor tona-
le ce fac parte din acestea. Pentru a contribui

mai intens la activizarea si educarea auzului
muzical armonic si melodic, propunem urma-
toarele procedee de intonare si rezolvare a in-
tervalelor:

1) intonarea si rezolvarea melodica a inter-
valelor cu vocea de jos in sus si de sus
in jos;

2) intonarea si rezolvarea armonica (si-
multana) a intervalelor: un sunet cu vo-
cea si altul la pian sau de cite doi elevi,
sau de doua grupuri de elevi. Studiind
s1 rezolvind intervalele, se va acorda o
atentie deosebita intonarii absolute, ne-
temperate a tonurilor si semitonurilor
diatonice s1 cromatice, ce fac parte din
componenta lor. Intonarea si rezolvarea
intervalelor, precum si a celorlalte ele-
mente sonore, se bazeaza pe imaginarea
sunetelor ce urmeaza a fi intonate in ca-
zul executarii exercitiilor. Cea mai mica
detonare a tertelor de pe treapta intiia a
modului major si a celui minor conduce
la detonarea tuturor elementelor sonore.

INTONAREA $SI REZOLVAREA
ACORDURILOR

insusirea consumarii acordurilor se bazea-
za pe asimilarea treptelor tonale si modale ce
intra in componenta lor. La intonarea si rezol-
varea acordurilor, ca si la intonarea celorlalte
elemente sonore, elevii trebuie mai intii sa-si
1Imagineze sunetul ce urmeaza a fi intonat si
apol sa-l intoneze.

Pentru a contribui mai intens la activiza-
rea auzului muzical armonic si melodic, pro-
punem urmatoarele procedee de intonare si
rezolvare a acordurilor:

1) intonarea si rezolvarea melodica a acor-
durilor cu vocea de jos in sus si de sus in
jos;

2) intonarea si rezolvarea armonica (si-
multand) a acordurilor — un sunet cu
vocea s1 doua (in trisonuri) sau trei ( in
septacorduri) la pian.

3) intonarea s1 rezolvarea armonica (si-
multand) a acordurilor pe patru voci
de catre patru elevi sau patru grupe de
elevi. Numai datorita perceperii sensibi-
lei in semitonurle din game, intervale si
acorduri se va putea realiza o intonatie
perfecta a tuturor elementelor sonore.



ANALIZA AUDITIVA

Analiza auditiva a elementelor sonore este
una dintre cele mai importante forme de lucru
la lectiile de solfegiu. Prin intermediul ana-
lizei auditive profesorul verifica permanent
felul in care elevii insusesc cursul de teorie
s1 solfegiu: varietatile modurilor majore si mi-
nore, modurile populare, trisonurile majore si
minore si rasturnarile lor, duratele sunetelor
si ale pauzelor, intervalele stabile si instabi-
le, consonante si disonante s.a. Daca dicteul
muzical reprezinta o analiza auditiva scrisa,
apoi analiza auditiva este un dicteu muzical
oral. Recomandam profesorilor sa practice
analiza auditiva in mod sistematic, la fiecare
lectie de solfegiu. Nu se recomanda insa sa
se faca analiza auditiva a tuturor elementelor
sonore la fiecare lectie. In manual, elementele
sonore pentru analiza auditiva sunt impartite
pe teme. Astfel, la o lectie se va realiza ana-
liza auditiva a cintecelor invatate la lectiile
anterioare, la alta lectie — a gamelor majore si
minore si a varietatilor lor s.a.m.d. Numai in
cazul unei analize auditive de control se pot
folosi mai multe elemente sonore.

Trebuie sa se tind seama in permanenta
de succesul fiecarui elev la toate exercitiile si,
in acelasi timp, la analiza auditiva. In cazul
acesta, e necesar sa se acorde mai multa aten-
tie elevilor care asimileaza mai greu materia.

DICTEUL MUZICAL

Dicteul muzical este o forma de lucru foarte
importanta la lectiile de solfegiu. Ca si celela-
te exercitii, ea contribuie la dezvoltarea capa-
citatilor muzicale ale elevilor: auzul muzical,
armonic si melodic, auzul muzical modal si in-
tern, memoria muzicala, simtul metroritmic
s.a. Procesul scrierii dicteurilor muzicale este
destul de complicat. Recomandam profesori-
lor sa scrie dicteuri muzicale la fiecare lectie
de solfegiu. In afara de acesta, elevii trebuie
sa se antreneze la scrierea dicteurilor de sine
statator — autodidactic, ceea ce va contribui la
accelerarea procesului de scriere a dicteurilor
muzicale. Dicteurile muzicale se scriu dupa
intrebarile profesorului si la ele participa toa-
ta clasa, contribuind la dezvoltarea priceperii
de analiza si sinteza a elevilor.

Fiecare dicteu muzical contine mai multe

probleme didactice, in special, pentru elevii
din clasele superioare. Inainte de scrierea
dicteului, elevii trebuie s-o memorizeze, apoi
se va stabili numarul de tacte, se vor pune
barele de masura si numai dupa aceasta se va
proceda la scrierea dicteului.

Posesia auzului muzical intern este una din
conditiile principale in aceasta forma de lucru.
In timpul scrierii dicteului muzical nu se re-
comanda elevilor sa intoneze melodia cu voce
tare, deoarece aceasta incurca celorlalti. S-a
observat ca elevii care au auz muzical intern
slab dezvoltat nu-si pot imagina melodia si de
aceea doar ,biziie” in timpul scrierii dicteuri-
lor muzicale. In acest caz, trebuie sa se acorde
mai multa atentie procedeelor de dezvoltare a
memoriei si auzului muzical intern ale elevilor.

La lectiile de solfegiu se practica doua ti-
puri de dicteuri muzicale: dictari didactice si
dictari de control. La scrierea dicteurilor di-
dactice elevii studiaza diferite procedee meto-
dice de scriere. In cazul acesta, profesorul le
propune diverse procedee ce contribuie la in-
susirea acestui proces. La scrierea dicteurilor
de control se anunta doar numarul semnelor
de alteratie si se stabileste durata de timp a
dicteului muzical dupa tacte, ele trebuie in-
terpretate integral, pentru ca elevii sa poata
determina toate elementele el componente.
Numai in cazuri exceptionale se admite in-
terpretarea si scrierea dicteurilor muzicale
dupa propozitii sau fraze. Dupa interpretarea
dicteurilor muzicale de doua, trei ori, se reco-
manda a se cinta mai rar o data in doua, trei
minute, pentru ca elevii sa reuseasca sa scrie
turatiile melodice sau armonice memorizate.
Avind in vedere ca scrierea dicteurilor muzi-
cale este un proces complicat, nu se recoman-
da a le scrie la sfirsitul lectiilor de solfegiu,
ci la inceputul ei, cind elevii se pot concentra
mai bine. La sfirsitul manualului se propun
dicteuri muzicale pentru clasa a V-a sia VI-a,
selectate din culegeri de melodii populare si
din culegeri de dictari.

INVATAREA CINTECELOR

Studierea melodiilor si a cintecelor pe o
voce s1 pe doua voci contribuie la dezvoltarea
capacitatilor muzicale si la educarea gustului
artistiv. Alaturi de cintece populare, in manu-
al sunt prezentate si cintece scrise de compo-



zitori. Cind se vor invata melodia si versurile
cintecelor trebuie sa se atraga atentia copiilor
asupra corespunderii silabelor accentuate din
text ale timpilor tari si relativ tari din melodie.

La invatarea cintecelor, ca si la solfegierea
melodiilor, o importanta deosebita are schim-
barea respiratiei si tinuta elevilor, deoarece in
melodiile s1 in cantecele din manual nu sunt
indicate momentele de schimbare a respirati-
el. Autorii recomanda sa se faca schimbarea
respiratiei dupa structura frazeologica a me-
lodiilor si a versurilor.

SOLFEGIEREA MELODIILOR

Cintarea melodiilor cu numirea notelor se
numeste solfegiere. Inainte de a trece la sol-
fegierea melodiilor, e necesar ca elevii sa faca
o analiza detaliata a lor, stabilind urmatoare-
le elemente componente: modul s1 tonalitatea,
metrul si ritmul, masura, tempoul, nuantele
dinamice, semitonurile diatonice si cromatice,
intervalele mari, mici, marite si micsorate, tri-
sonurile si septacordurile in miscare melodica
ascendenta si descendenta, locul schimbarii
respiratiei si altele. Intilnind anumite dificul-
tati de ordin ritmic sau metric (ritm sincopat,
ritm punctat, masuri compuse binare si ter-
nare) sau de ordin intonativ (semitonuri dia-
tonice si cromatice, secunde marite, cvarte si
cvinte marite si micsorate s.a.), elelvii trebuie
sa studieze fiecare element al melodiel separat
sl numai dupa Insusirea si asimilarea lor sa
purceada la solfegierea melodiilor.

Procesul de imaginare a sunetului ce ur-
meaza a fi intonat trece ca un fir rosu prin toa-
te exercitiile gi se aplica si la solfegierea melo-
diilor. Toate melodiile populare si cintecele in-
cluse in manual, chiar i cele care in aparenta
sunt mai simple, contin anumite dificultati, a
caror rezolvare depinde de nivelul de pregatire
al elevilor, de aceea ele trebuie invatate cu gri-
ja, respectind strict intonatia, ritmul, metrul,
tempoul si nuantele dinamice. Melodiile mai
expresive pot fi memorizate si cintate cu numi-
rea notelor in tonalitatea principala, precum si
transpuse in tonalitatile secundare.

In partea a doua a manualului sunt in-
cluse melodii si cintece pentru solfegiere
pe doua voci. Paralel cu melodiile populare
romanesti sunt propuse melodii populare
rusesti. Pentru insusirea si asimilarea me-

lodiilor pe doua voci propunem urmatoarele
procedee de studiere:

1) Intonarea sumultanad a melodiilor pe
doua voci — o voce cu vocea, 1ar alta la
pian.

2) Intonarea sumultanid a melodiilor pe
doua voci de catre doi elevi sau de catre
doua grupe de elevi. Studiind melodii-
le pe doua voci, elevii trebuie sa invete
mai intli fiecare voce aparte si numai
dupa aceea trebuie sa le cinte impre-
una. Cand se vor studia melodiile pe
doua voci, elevii trebuie sa acorde aten-
tie atit intonatiei, tempoului, nuantelor
dinamice si ritmului, cit si ansamblului
dintre ambele voci.

Cand melodiile sau exercitiile pe una sau pe
doua voci sunt scrise intr-un registru prea acut
sau prea grav, se recomanda sa se cinte, respec-
tiv, cu o0 octava mai jos sau cu una mai sus.

INSPIRATIA SI EXPIRATIA

La solfegierea melodiilor, la invatarea cin-
tecelor si la intonarea exercitiilor inspiratia
si expiratia joaca un rol deosebil de impor-
tant. Inspiratia si expiratia incorecta, nere-
gulata in timpul interpretarii melodiilor si a
exercitiilor duce la denaturarea (falsificarea)
intonatiei, ritmului si a nuantelor dinamice.
In practica s-a observat ca elevil care nu res-
pecta schimbarea regulata (retin sau opresc
temporar respiratia) reduc, scurteaza dura-
ta notelor si detoneaza, coboara intonatia si
intensitatea sunetelor. In melodiile pentru
solfegiere si in cantecele din acest manual nu
sunt indicate momentele de schimabare a res-
piratiei, de aceea se recomanda ca la solfegie-
rea melodiilor, in timpul invatarii cintecelor,
sa se schimbe respiratia dupa structura lor
frazeologica. Pentru realizarea acestui lucru
elevii trebuie mai intii sa faca o analiza deta-
liata a structurii frazeologice a melodiilor si
numai dupa aceea sa treaca la solfegierea lor.

ORNAMENTELE iN MELODIILE
PENTRU SOLFEGIERE

Notele sau grupele de note auxiliare, care
se adauga liniei melodice de baza cu scopul
de a o0 impodobi se numesc ornamente. Astazi
ornamentele se folosesc mai mult in literatu-
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ra muzicald instrumentald. In literatura de
muzica vocala intilnim doar cele mai accesi-
bile ornamente. in muzica populara moldove-
neasca mai frecvent se intilnesc urmatoarele
forme de ornamentare: apogiatura simpla,
dubla, tripla si multipla, mordentul, trilul,
glissando etc. In manualul de fata melodiile
pentru solfegiere sunt scrise fara ornamente.
Cu toate acestea, autorii recomanda profeso-
rilor si, in special, elevilor din clasele a V-a si
a VI-a sa foloseasca unele ornamente la sol-
fegierea melodiilor: apogiatura scurta si mor-
dentul simplu superios si inferior.

TEMPOUL IN MELODIILE
DE SOLFEGIERE

Viteza cu care se executa o lucrare muzi-
cala se numeste tempo. Tempoul joaca un rol
deosebit de important la interpretarea compo-
zitiilor muzicale. Termenii ce indica caracte-
rul miscarii se arata, de obicei, la inceputul
melodiilor. Melodiile obtin sensul lor just nu-
mai atunci cind sunt interpretate intr-un ritm
de miscare corect. Nimic nu denatureaza mai
mult interpretarea unei melodii, a unei piese
muzicale decit tempoul gresit.

Indicatiile referitoare la tempo si la carac-
terul executarii lucrarilor muzicale nu trebu-
ie intelese in mod mecanic.

E necesar sa avem grija ca atunci cind solfe-
giem o melodie sau o interpretam la un instru-
ment muzical sa descoperim sentimente intru-
chipate in ea de catre autor. Solfegiind melodiile
si Invatind cintecele din manual, incercati sa
descoperiti aceste sentimente. Multe indicatii
de tempo ramin pe seama interpretului, pentru
ca ele nu pot fi redate nici printr-o formula.

RITMUL MELODIILOR

In muzica populara moldoveneasca exista
ritmuri atit de variate incit acestea constituie
cu adevarat noi si inepuizabile surse de imboga-
tire a expresivitatii muzicale in creatia compo-
zitorilor profesionisti. In doine, bocete, balade si
in multe cintece se intilneste ritmul liber, care
se interpreteaza taraganat, cu opriri frecvente
pe coroane, din care motiv nu contin indicatia
metronomica. Majoritatea cintecelor si dansuri-
lor populare moldovenesti din acest manual au
la baza ritmul masurat.
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NUANTELE DINAMICE

Semnele grafice ce indica intensitatea sune-
telor prin termeni si accente se numesc nuante
dinamice. Efectul nuantelor dinamice se ex-
tinde asupra unui fragment sau a unei parti a
compozitiel muzicale. Fiecare nuanta dinami-
ca actioneaza pina la aparitia unei noi nuante.
Succesiunea nuantelor dinamice formeaza pla-
nul dinamic al compozitiilor muzicale.

In melodiile pentru solfegiere din acest
manual nuantele dinamice sunt indicate nu-
mai la inceputul lor. In acest caz, interpretul
trebuie sa aiba in vedere nuantele nescrise,
cele naturale, care rezulta din directia migca-
rii, din stilul si caracterul melodiei ete.

Pentru interpretarea unei lucrari muzicale
la un inalt nivel artistic, interpretul trebuie
sa dezvolte toate mijloacele de expresivitate
(ornamentele, tempoul, nuantele dinamice,
culminatia etc.) si sa le realizeze.

PLANUL SI STRUCTURA
LECTIILOR DE SOLFEGIU

Educarea capacitatilor muzicale la elevi
se bazeaza pe studierea sistematica a tutu-
ror formelor de lucru: solfegierea si citirea la
prima vedere a melodiilor, scrierea dicteurilor
muzicale, intonarea exercitiilor si analiza au-
ditiva. Efectul lectiilor de solfegiu depinde, in-
tr-o mare masura, de planificarea lor. Fiecare
tema-lectie din manual contine toate formele
de lucru. Prin urmare, fiecare tema reprezin-
ta planul unei lectii de solfegiu. In clasele a
V-a si a VI-a sunt cate 10 teme. Pe masura ce
trecem dintr-o clasa in alta, creste si comple-
xitatea exercitiilor la lectiile de solfegiu, iar
numarul lectiilor descreste. Planificind lectii-
le de solfegiu, nu putem prevedea structura si
continutul fiecareia, deoarece lectiile noi scot
la iveala probleme noi, legate de varietatile
procedeelor de educatie muzicala a elevilor.
Cu toate acestea, intocmirea planului de lec-
tie la solfegiu pe doua luni sau pe o jumatate
de an este necesara.

Planificarea formelor de lucru si aplicarea
cu iscusinta a tuturor procedeelor metodice
permit profesorulul si sporeasca eficacitatea
lectiei si sa ridice nivelul de cunostinte al ele-
vilor. De obicei, la lectiile de solfegiu se folo-
sesc patru forme de lucru:



1) solfegierea melodiilor si invatarea cinte-
celor

2) intonarea exercitiilor

3) analiza auditiva

4) dicteul muzical

Studiind formele de lucru la lectiile de sol-
fegiu, elevii igi mobilizeaza toate capacitatile
muzicale: auzul muzical melodic si armonic,
modal si intern, memoria muzicala si simtul
metroritmic. La lectiile de solfegiu se creeaza
conditii favorabile pentru educarea gustului
artistic, cresterea maiestriel interpretative a
elevilor, se activeaza capacitatile lor muzicale.

In functie de tema lectieil se de nivelul de
dezvoltare al elevilor, profesorul poate da pri-
oritate uneia dintre cele patru forme de lucru.
Nu se recomanda sa fie utilizata la lectie doar
o singura forma de lucru, adica numai sa se
scrie dicteuri sau numai sa se cinte exercitii.
Astfel elevii se plictisesc foarte repede. Inte-
resul gi atentia la lectie se mentin prin apli-
carea cu iscusinta a tuturor formelor de lucru,
profesorul variindu-le la fiecare etapa.

Economisind si utilizind rational timpul
prevazut pentru fiecare forma de lucru, pro-
fesorul trebuie sa prevada la fiecare din ele
interogarea elevilor. De obicei, fiecare lectie
de solfegiu consta din trei etape:

1) interogarea elevilor

2) dicteul muzical

3) expunerea materialului nou si lucrul

autodidactic
Interogarea elevilor se face prin toate for-

mele de lucru: solfegierea melodiilor, citirea la

prima vedere, invatarea cintecelor, intonarea
exercitiilor, analiza auditiva si dicteurile mu-
zicale de control. La expunerea materiei noi
se descifreaza materia teoretica, exercitiile in
scris, executarea exercitiilor la pian, intona-
rea gamelor, secventelor, treptelor, interva-
lelor, acordurilor si a cintecelor. Descifrarea
materiel noi are drept scop facilitatea insu-
sirii continutului materiei prevazute pentru
munca autodidactica a elevilor.

STRUCTURA LECTIILOR
DE SOLFEGIU

I. Interogarea elevilor:

1) materia teoretica

2) exercitiile in scris

3) executarea exercitiilor la pian

4) interpretarea exercitillor cu vocea
(game, moduri, secvente, trepte, inter-
vale, acorduri)

5) solfegierea melodiilor

6) invatarea cintecelor

7) analiza auditiva

II. Dicteul muzical

III. Predarea materiei noi:

1) materia teoretica

2) exercitiile in scris

3) executarea exercitiilor la pian
4) intonarea exercitiilor

5) solfegierea melodiilor

6) invatarea cintecelor.

O lectie din manual poate fi impartita si studiata timp de 3 ore. La tema de baza din lec-
tie profesorul poate repeta sau adauga si alte teme care nu si-au gasit reflectarea in manual.
Astfel 10 lectii vor fi studiate timp de 30 de ore (plus doua ore de control) necesare pentru un

an de studii.
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CLASA a VIIl-a

Tema 1

1. Tonalitatea Re bemol major — Des dur

Tonalitatea Re bemol major. Inflexiunile si modulatiile in tonalita-
tile inrudite. Construirea rasturndrii septacordului de dominantad in
tonalitate si de la sunetul dat. Tonalitatea Sol bemol major gi Mi bemol
mimir. Tonalitatea Fa diez major si Re diez minor. Gama cromatica.
Tonalitatile egale enarmonic. Tonalitatea Si bemol minor solfegii. To-
nalitatea Re bemol major si treptele ei. Modurile alternative. Masurile
simple si compuse binare, ternare i mixte. Rezolvarea cvintelor micso-

rate: VI; VI ;VI®, si a acordurilor.

Modul major in care sunetul Re bemol este tonica se numegte tonalitatea
Re bemol major. Re bemol major are cinci bemoli la cheie: Si bemol, Mi be-

mol, La bemol, Re bemol si Sol bemol.

a) Sunetele din care este formata gama Re bemol major:

!
o

el
T
o)

b) Armura gamei Re bemol major:

I
2
LY
.Y
L

R

; _

AN

=

c) Gama Re bemol majorului natural si treptele ei:

o
Or

—yy O
o oy — O i3 - [ %3

1
i =S & PR oo &

J  o© °©
I I i1 v v vl Vil 1 I VII VI v v 11 n

d) Gama Re bemol majorului armonic:

[ LA —
| wd\ (%] =, [+ ﬁ_{‘,
Fh L 8 ]

1;\! s Ll = [ % ] B— £3 — - L& 1 -
Vi Vi

e) Gama Re bemol majorului melodic:

R SV AT NN NVEIT S LIV CL VNS F PR PRI
25 - e P — — - — 1§ - -
e 1% = IR

¢

vi Vi
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f) Sunetele instabile si rezolvarea lor in tonalitatea Re bemol major:

- T

.—J b '--"'u :-.--':, i & ik [ & ]
g) Exemplul de melodie scrisa in tonalitatea Re bemol major:
Hangul
Moderato
1 T ] | F —_— i . & 1 T pm—
e s
= s
| B 1 .J'_ i —_} d;[. I\l _':_

2. Scrieti gama Re bemol majorului lidic, mixolidic si cvintele micgorate. No-
tati marirea cantitativa gi calitativa a fiecirui interval din melodia urmitoare:

Hora cu batai

Moderato

II L - | - -

%% 2 : = R H_r:?:mﬂ;c
5 & h,‘L" - ’ r e e e
H_| i
EI, 'p"! — N—1 ﬁ_% |
ANI7 I | :#i - —_‘_diiﬂ'bi‘_‘__‘ 1 I
Y, a - o

3. Cintati la pian gama Re bemol majorului natural, armonic, melodic, cvin-
tele micgorate cu rezolvare si urmatoarele acorduri: T; S¢ S LiDg Do s T Do T
8; 8y T8, S, T8 : DT S D; D, T, 8%, T.

4. Cintati gama Re bemol majorului natural armonic, melodic, dublu armonic
s1 mixolodic, ascendenta si descendenta:

5. Cintati secventa:

Des dur
o . fo— pam
™t " i p— i T

; . =
e - 1 Jd' .I_. _1_‘1 >~ y i t._ T

!J “-‘ ; s g etc.

H 1. po o

#@F? .,_.n....t ] J"‘ { -‘{ I— l_ | -
o P 1 ] i —® 1 - — [

3] i T 1 = g [~

etc.
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6. Intonati urmatoarele trepte:
Des dur

- A
—— L & ] o %.‘L i3 et ik
P © ok o [ & ] = i$
[ § ] S el wﬂ L ] [ & ] F=s ~ 413

Sl
d o gl J a v

|
L X

9 ‘rr

7. Cintati in gama Re bemol majorului natural gi armonic cvintele micsorate si
trisonul treptei VI; VI; VI, de jos in sus si de sus in jos cu vocea si rezolvati-le.

8. Cintati in gama Re bemol majorului natural si armonic cvintele micgorate
(simultan un sunet cu vocea si altul la pian) si trisonul treptei VI; VI; VI®,
(simultan un sunet cu vocea si doua la pian) rezolvati-le.

9. Analiza auditiva

10. Dicteuri muzicale

11. Invitati cintecul

Desteapta-te, romane

Muzicad de Anton Pann
Maestoso Versuri de Andrei Muresanu
# — i e i '
i i : = = >
! = F—r e fe e 5
e > el ! o 4 1 T
S - teap - ti-te, 10 - ma - ne, din som -nul cel de moar - fte, Inf ca - re te—a-din-
o : ] | : ] A '
- 1 | N A 1 L | % | 1 T | | i 5 M
0 | - 1 1 | . ] I_1 1 ] F i L] 1
$$J L ! P —
t} \__/
ci-rd bar - ba - rii de ti - rani,___ bar - ba - rii de ti - rani A -
> > > >
Q g | — |
] - - L. | - - £, 1
1 | ol H_'_'____
| i an 1 | ] 1 1 1 1 7 S |
Sl 1 r 1 1 1 1 1 1 1 | A | | 1 | " | |
Q} 1 | = ] | T
cum orini-cio - da - ti cro-iegte-ti al - tA soar - ti la ca - re sd - sen

f ] k 1 3
1 1 | | 1 n | % }

0 T 1 | TS 0 =1 T } y 3
- - | T :ﬁ > ~) I ] &
A i | o 1
e | | |

chi - ne si cru - zii tii dug - mani

> ot

si  cru - zii tAi dug - mani

Desteapti-te, roméne, din somnul cel de moarte ~ Un glas ei mai asteapt si sar ca lupu-n stane,

In care te-adanciri barbarii de tirani! Bitrani, barbati, juni, tineri din munti §i din cAmpii!

Acum ori niciodata croieste-ti altd soarta

La care si se-nchine si cruzii tdi dugmani. Priviti, mrete umbre: Mihai, Stefan, Corvine!
Romaéna natiune, ai vostri strdnepoti

Acum ori niciodata si ardtam in lume Cu bratele-narmate, cu focul nostru-n vine,

Ci-n aste miini mai curge un sange de roman ,-Viatd-n libertate ori moarte” striga toti.

Si cd-n a noastre piepturi pastram cu fald-un nume,

Triumfitori in lupte, un nume de Traian. Romani din patru unghiuri, acum ori niciodata,
Uniti-va In cuget, uniti-va-n simtiri!

Inalti-ti a ta frunte si catd-n jur de tine, Strigati in lumea largé ca Dundrea-i furatd

Cum stau ca brazii-n munte voinici sute de mii Prin intriga si sila, viclene uneltiri!
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12. Solfegierea urmatoarelor melodii:

o Moderato

o=

Hangul
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Hora
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Du-te, du-te, dorul meu
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