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OLESEA LAZARIUC, S. PETRESTI, R. UNGHENI

Cosul de Pasti.

Traditii si obiceiuri petrestene

Petrestencele au trdiri aparte
pentru pregatirea cosului traditio-
nal de Paste ce urmeaza a fi sfinfit
in noaptea Invierii. Pregitirile incep
inca din Joia Mare, cind se coace
pasca, cozonacul, se vopsesc oudle,
se taie mielul.

Cosul se pregateste simbata sea-
ra. In cosul de sirbitoare se aseazi:
pasca, oua rosii (culoarea rosie sem-
nifica sangele vérsat prin rastignire),
casul de oi proaspat, slaning, sare,
zahdr, carne de miel, sineald. Casul,
carnea de miel, slanina, toate impre-

und, simbolizeaza belsug, bogatie,
sdndtate. Se sfintesc pentru ca sa-{i
mearga, si-ti sporeascd in gospoda-
rie. Sldnina o folosim in alimentatie,
dar si atunci cand ne-am lovit ludm
o bucatd si ungem locul vitamat care
doare. Zaharul se foloseste pentru
tratarea ,albetei” ochilor la animale,
sineala insa, o folosim pentru copii
bolnavi. Cu ea se face semnul crucii
pe la talpi, dupa cap.

Se mai spune ca, ouile vopsite
in Joia Mare si sfintite, le poti péstra
un an de zile si nu se strici. In caz de

pojar, cu oul sfintit se inconjoara casa
si focul se potoleste. Lumanarea de la
sfintit o pastram si o folosim atunci,
cand sunt ploi puternice, furtuni, o
aprindem, spunem rugaciuni si ba-
tem metanii (informatori de folclor:
Silvia Poiand 63 ani, Valentina Sav-
ciuc 61 ani, Raisa Lazariuc 66 ani).
Cu certitudine, Invierea Dom-
nului este un prilej de bucurie nu
doar pentru petresteni. Cu totii tra-
im aceiasi uimire, cit de Bun e cu noi
Dumnezeu, mereu si in fiecare zi ...
Sarbétori binecuvantate!
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IULIA CORNEANU

Sambata Floriilor —
Lazarelul si Mosii de Florii

Ce-i Raiul pe ist pamant?/ Raiul
este primdvara,/ Cand inverzesc tofi
campii/ Si infloresc copacii.

Mentalul popular pastreaza de-
lictual imaginea raiului ca proiectie a
unei gradini inflorite si inmiresmate,
a carei amintire se reactualizeaza in
fiecare an, in fiecare primévara. De
aceea, este firesc ca Saptamana Flo-
riilor sa fie asteptata ca o adevirata
minune, canoanele mitologice ale
marilor civilizatii bazandu-se tocmai
pe posibilitatea de a repeta timpul
primordial in zilele de sarbétoare.

Dintotdeauna plantele au avut un
rol fundamental in marcarea ritmu-
lui cosmic, fiind considerate orologi-
ile vegetale ale anului. Incepand cu
aceastd zi, ele incep sd isi activeze
proprietatile magice.

In Sambata Floriilor (SAmbita lui
Lazdr, in calendarul crestin) se cin-
stesc prin pomeni §i rugdciuni mosii
si stramosii din neam. Femeile au in-
terdictie la tors, cusut si impletit pen-
tru a nu ,,se intoarce pomana inapoi”.
In schimb, este obligatoriu sa facd
placinte pentru a le da de pomana
lui Lazar, straveche divinitate agrara
care moare si invie in aceasta zi.

Barbatii nu au voie sa lucreze ni-
mic iar femeile, pentru a-i proteja,
trebuie sd daruiasca vecinilor placin-
te, alimente-ofrandd aduse lui Lazir,
»cel care a murit de dorul lor”. Le-
genda spune cd Lazar a simtit miros
de placinte pe cind se afla intr-un
pom, iar atunci, de pofta, a cizut si
a murit. Intr-un tarziu, surorile sale
i-au gasit trupul acoperit de frunze
uscate, l-au ingropat si l-au plans. Se
povesteste cd dupd sase sdptamani
Lazar ar fi inviat, asa cum se intdm-
pla cu toate divinitatile din vechime,
care mor spre a renaste odatd cu
noul anotimp. Finalul povestii este
incert, dar un lucru este sigur: "Cine

nu méananca placinte in Sdmbata lui
Lazar va cadea din pom in timpul
culesului".

Incantatiile unei stravechi cere-
monii de renastere a naturii, prin
moartea si invierea lui Lazérel / La-
zdr / Lazdricd - sunt inca prezente in
hotarul catorva sate din sudul Mun-
teniei si Dobrogea. Acesta este evo-
cat printr-un dans ritual executat de
copii sau printr-o ceata de fetite-co-
lindatoare care aduc in curtile oame-

nilor un fel de spectacol alegoric al
mortii privita ca nunta. Textele can-
tecele descriu moartea lui Lazarica,
jelirea rituala a acestuia pregatindu-i
invierea prin elementele vegetale ale
naturii.

Intocmai ca in prag de An Nou,
cind se umbld cu Sorcova, fetitele
ating gazdele cu ramurile verzi de
salcie pentru ca acestea sd fie inflori-
toare, mladioase, tinere si viguroase
intregul an.

Foto - Al. Bellu
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Valorificarea patrimoniului

etnografic prin intermediul

ansamblurilor de dans

popular

Cultura este nivelul rezultativita-
tii educationale, care trebuie sd devi-
na obiectul atentiei sporite nu numai
a culturologilor profesionisti, dar si
a pedagogilor, care pe calea difuzarii
deductive a componentelor cores-
punzitoare a culturii pot propune
modele argumentate de educatie ge-
nerala,

Asadar, ajungem la concluzie, cd
cultura prezinta in sine totalitatea
realizdrilor materiale si spirituale ale
omenirii, survenind ca national-su-
biective si concret-istorice, pe par-
cursul genezei a obtinut statut de
fenomene social-obiective, formand
o tradifie generala continud si care
nu este puterea unui individ.

Ea cuprinde nu numai trecutul si
prezentul, dar se extinde si in viitor.
De aceea, caracterizand parametrii
de bazid ai culturii, trebuie luat in
considerare, ci omenirea fiind un
gen biologic unic, niciodata nu a fost
un colectiv social unic.

Diferite populatii de oameni tra-
iesc pe Terra in comunitati autohto-
ne in conditii naturale si istorice care
se deosebesc considerabil.

Necesitatea in adaptarea la aceste
conditii a dus la cdutarea metodelor
si formelor specifice de realizare a
vietii oamenilor in colectiv, forma-
rea treptatd a sistemelor complexe
integrate de atare forme, a cdror spe-
cific deosebesc o societate de alta.
Asemenea complexe de metode si
forme specifice a activitatii de viata
au si primit denumirea culturii co-
munitatilor (popoarelor) corespun-
zatoare.

Cultura ca reflectare ca mod
anumit de cunoastere a realitatii la
sfarsitul secolului XX inceteazd a fi
obiectul disciplinelor stiintifice si
se transformd in una din orientari-
le generale a sistemului educational
general. Cultura populard si insdsi
omenirea sunt practic de o seama.
»Popoare fird culturd” nu numai cd
nu exista in prezent, dar niciodata
n-a fost nici in trecut.

Nu se poate fi consideratd reusi-
ta si expresia ,,popoare cu o cultura
micd”, orice etnic a creat o cultura
specificd si complexa, fiind adoptata
la conditiile naturale de viata si mo-
dul de gospodarire. La cultura popu-
lara se refera totalitatea acelor ele-
mente care dispun de specific etnic.
Aceste elemente includ in sine un sir
de componenti, prin care se inteleg
constituentele structurale, care ca-
racterizeazd o determinare sistemica
calitativa a etniei, adicd etnopsiholo-
gia, limba, cultura, obiceiurile.

In acest context, M. Hadirci sus-
tine, ca ,valorile nationale sunt va-
lorile comune tuturor acelora care
aparfin unei natiuni, unui stat si in
jurul carora se uneste toata societa-
tea, deci ele trebuie recunoscute ca
atare, explicate, aparate si promovate
prin toate formele si mijloacele edu-
catiei, pentru ci ele ne fac s fim ceea
ce suntem ca nafiune si popor si sa
ne particularizim in contextul uni-
versalitatii” [1, p. 6].

Ceea ce ne lipseste cu adevarat
astazi, si nici nu-i promovat prin
educatia de baza, este ,,sentimentul
unei identitati nationale” [2, p. 32].

CRISTINA STURZA,
PROFESOR DE COREGRAFIE,
SCOALA DE ARTE,

S. BRAVICEA, R. CALARASI

Etnocultura este totalitatea feno-
menelor elaborate de etnosul dat si
obiectele vietii materiale si spiritua-
le, fiind specificul lui, care isi gases-
te reflectare in limba, deosebind un
etnos de altul. Aici trebuie remarcat,
ca ,etnogeneza (originea poporului)
este in sine baza genezei (nasterii)
culturii lui” [3, p. 12].

in opinia unor savanti, cultura
populara nu este supusa mutatiilor,
transformarilor. In acest caz func-
tioneazd mecanismul de veacuri de
selectare a ceea ce este de valoare,
autentic, a ramas ce este mai bun,
iar ce este intampldtor s-a pierdut,
s-a uitat, a trecut. De aceea cultura
poporului este surse de renovare, in-
telegere reciproca.

Odatd ce dansul este ,rupt de
contextul tradifional si incadrat in
alt sistem cultural, definit de alti pa-
rametri, el inceteaza a mai fi un fapt
de folclor in intelesul strict al terme-
nului” aceasta pentru cd ,spectaco-
lul scenic instituie o serie de norme
care modifici esential structura lim-
bajului coregrafic tradiional” astfel
cd ,produsele coreice (referitoare
la dans) difuzate in cadrul specta-
colelor nu mai pot fi considerate ca
apartinand planului folcloric”, apar-
tinand folclorismului.

Dansul folcloric din Republica
Moldova traverseazd astazi un pro-
ces de profunde schimbiri dictate
de noile conditii socioculturale din
perioada tranzifiei post-sovietice
de dupd 1990. Normele si valorile
culturii traditionale incep sa resim-
ta impactul puternic al globalizdrii
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economice si al revolutiei tehnolo-
gice.

Discrepanta dintre sensul atri-
buit termenului popular devine tot
mai evidenta astdzi. Pentru a fi inte-
leasd este necesard o noua abordare.
Etnocoreologia nu poate sa raméana
imobilizatd in tiparele conceptelor si
metodelor depasite, inguste si reduc-
tioniste.

Dansul folcloric reprezinta do-
meniul activititii de restaurare, re-
suscitare si valorificare a elementelor
de dans traditional (tardnesc) vechi
intr-un context sociocultural nou,
mai larg, diferit de cel nativ: scend,
festival, concurs, concert, serbare

populara, turneu artistic, televiziu-
ne, mass media, educatie, campanie
turistica etc. Promotorii acestei ca-
tegorii de dansuri sunt ansamblurile
folclorice amatoricesti si profesionis-
te, aparute la oras prin anii ’50-°60

Unul din modelele emblematice
ale dansului popular academic din
Republica Moldova este reprezentat
de Ansamblul Academic National
de dansuri populare ,,Joc”. Acesta re-
prezinta o veritabila scoala folcloris-
ticd, devenind o puternicd sursa de
inspiratie si imitatie pentru zeci de
ansambluri de profil din Republica
Moldova.

Prin doud articole publicate in
Revista de Etnografie si Folclor in
1974 Andrei Bucsan realizeazd un
adevdrat indreptar privind modul in
care dansul popular poate fi pus in
scend. Indicind indirect tipurile de

spectacole prezente in acea perioada,

el cerea realizatorilor spectacolelor

in care era valorizat dansul popular

sa respecte citeva condifii minimale:
»8a se enunte sincer, deslusit gra-
dul de apropiere sau indepartare
de folclor: folclor autentic, prelu-
crare, stilizare, baletizare sau ori-
ce altd forma care se poate ivi;

— sa se respecte limitele gradului
respectiv;

— sd aiba o valoare corespunzatoare
atat in conceptie cét si in execu-
tie” 4, p. 12].

— Astfel concluziondm, ca rezultat
al cercetarii bibliografiei de speci-
alitate, cd dansul traditional, care

initial era sub denumirea de dans
popular, reprezintd trasiturile
caracteristice culturii Republicii
Moldova constituind un element
important al patrimoniului cul-
tural imaterial, facand parte din
istoria si memoria culturii natio-
nale. Astdzi, in epoca globalizarii,
odatd cu destrdmarea comunita-
tilor rurale traditionale, dansul
traditional (tdranesc) a intrat
intr-un accentuat proces de peri-
mare si recul.

— ,»Multe genuri ale dansului traditi-
onal sunt amenintate cu disparitia
si necesitd protectie si documen-
tare speciald, asa cum s-a intam-
plat si cu dansul Calusarilor care,
la data de 25 noiembrie 2005, a
fost inclus in Lista Patrimoniului
Cultural Imaterial al Umanitatii -
UNESCO” [5, p. 37-38 .
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Managementul cultural. Aspec-

te si fundamente conceptuale

In randul specialistilor exista
aprecierea cvasi-unanimd, potrivit
careia managementul este, inainte
de toate, o disciplind economica de
sintezd. Totusi, in ultimele decenii el
se angajeaza tot mai pregnant in do-
menii de activitate situate dincolo de
limitele economicului.

Pe acest fond este vizibila interac-
tiunea managementului cu fenome-
nul cultural fie in cadrul corporatiei
transnationale (organizatie cu profil
economic ce are filiale in alte tiri),
adici in culturi diferite, fie in cadrul
institutiei culturale (unitate pro-
ducitoare de valori culturale si/sau
specializate in difuzarea acestora)

Despre culturd, unii antropologi
considera cd este un comportament
social, altii o considera doar o abs-
tractie a comportamentului, iar pen-
tru altii, cultura exista doar in min-
tea noastrd. Una dintre primele defi-
nitii ale culturii suna astfel: ,,cultura
este acel intreg complex ce include
cunoasterea, credinta, arta, morala,
si alte abilitati si deprinderi dobandi-
te de om ca membru al societdtii” [6,
p. 54].

Din perioada Renasterii incoace,
problema culturii, formele, valorile
si istoria ei, i-a preocupat deopotri-
va pe intelectuali. Au existat, fireste,
crize periodice ale culturii atunci
cand autori sau critici au fost mar-
tori la decadenta unui stil sau a unei
perioade.

Cultura este definitd ca un proces
de producere a unor intelesuri, situa-
te istoric si social. Studiul diferitelor
forme ale culturii faciliteazd o anali-
za a societdfii contemporane.

Termenul de culturd se referd la
ideea de produs sau crestere, fiind
astfel asemuita agriculturii. Dar cul-
turd este consideratd si viata de zi cu
zi, atitudinea noastra, abordarea si
modul in care infelegem lumea, ca-
reia trebuie si-i oferim sens si sem-
nificatie.

$i During Simon, in Culture and
Society sustinea acest lucru, ca ,un
sens alternativ al culturii este pro-
cesul interior sau spiritual, diferit de
cel exterior. Acest sens alternativ este
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asociat cu arta, religia, familia si via-
ta personald” [7, p. 39].

Cultura devine astfel reflexia vie-
tii interioare, la fel ca subiectivitatea
si imaginatia [8, p.65].

Chaney David, , pe de alta parte,
vorbeste despre un sistem artd-cul-
turd, unde arta, un bun ce poate fi
posedat sau colectat, devine pivotul
in jurul cdruia se invarte cultura.

Analizeaza sistemul folosind atat
metoda structurala cat si pe cea is-
toricd si ajunge la concluzia cé aces-
ta este crucial in ceea ce priveste
formarea subiectivitatii, gaseste o
conexiune intre aceasta si ideea de
cultura. Potrivit lui Williams, in se-
colul XVIII arta este cu precadere o
capacitate, o aptitudine.

Managementul artei are o sferd
largd, conturdndu-se posibilitatea
analizei procesului si a altor sisteme
din domeniul culturii (profesionisti,
amatori), in vederea abordarii globa-
le si specifice a succesului in ,atin-
gerea finalitatilor (ideal, scopuri,
obiective” [9, p. 2].

Managementul cultural, manage-
mentul artei sau al unui anumit do-
meniu artistic nu este la noi inca o
disciplina stiintifica de prestigiu care
sa contribuie la dezvoltarea si extin-
derea practicilor artistice si cultura-
le. ,Veritabila afirmare a domeniului
in spatiul nostru abia incepe sa se
impund” [1].

Managementul cultural ca parte a
culturologiei, dar si a managementu-
lui contemporan, pleaca de la premi-
sa ca discutdm despre el atunci caind
avem un sistem, in interiorul ciruia,
printr-o activitate umana constien-
td, putem organiza, educa, orienta
dezvoltarea spirituald. El defineste
spatiul, in interiorul caruia se pot
realiza conditiile creatiei culturale si,
indeosebi, artistice formele imple-
mentarii acesteia si ale receptarii de
catre publicul larg

Din punct de vedere social, dar si
sub aspect managerial, fiecare cultu-
ra isi defineste in timp propriul sdu
mod de structurare institutionald, ea
isi formeaza un ansamblu original de
unelte culturale, legate intre ele prin
relatii specifice, guvernate de scopuri
si principii organizatorice proprii

Printre problemele generale cu
care se confrunta politicile culturale
in Moldova pot fi evidentiate:

— Lipsa programelor de training
pentru manageri si specialisti in
domeniul politicilor culturale;

— Lipsa centrelor de cercetare cul-
turala regional;

— Absenta dezbaterilor deschise pe
teme importante, cum ar fi priva-
tizarea culturii, legislatie cultura-
14, regionalizare;

— Lipsa coalitiilor in domeniul cul-
turii in societatea civild;

— Dependenta financiard a organi-
zatiilor nonguvernamentale din
sectorul cultural;

— Vizibilitate slaba, izolare;

— Afaceri din domeniul culturii
slab dezvoltate Ar fi ideala consti-
tuirea unei comunitati de profesi-
onisti in domeniul cultural, spe-
cialisti cu o profunda intelegere
nu numai fatd de cultura asa-zisa
inalta, ci si fatd de managementul
culturii sub toate formele sale — o
clasd de profesionisti cu instru-
mentele necesare intelegerii pro-
ceselor socio-economice si cultu-
ral-politice actuale. In spatiul eu-
ropean, managementul cultural
functioneaza in principal pe baza
definitiei culturii ca rezultat al
artelor. Din pacate, aceasta disci-
plind nu se poate studia la modul
aprofundat in Moldova.

Principii de organizare ale

ansamblurilor de dans popular

Fiecare colectiv coregrafic are
ocazia sd creascd si sa se dezvolte.
Dupd ce a obtinut rezultate ridicate,
echipa castigd popularitate si recu-
noastere, activititile lor ulterioare
sunt profesionalizate. In mediul ac-
tual de piata, este dificil sd se obtina
un astfel de rezultat. Colectivul co-
reografic este obligat sd se adapteze
la relatiile economice moderne: sa
participe la proiecte comerciale, care
deseori nu implicé crestere creativa,
ci vizeaza doar obfinerea de beneficii
financiare.

Deseori, profesorul-coregraf este
obligat sa se angajeze in ,divertis-
ment” pentru membrii grupului
pentru a mentine ,baza de clienti”
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Acest lucru nu-i permite si se an-
gajeze in formarea abilitatilor lor
creative, a dezvoltarii armonioase si
cuprinzdtoare, mentindnd un interes
pentru arta coregraficd si dorinta de
a intelege limbajul acesteia.

Participarea sistematica la cur-
suri este un element obligatoriu in
activitatea creativd a unui colectiv
coregrafic, iar in conditiile relatiilor
economice moderne functioneaza
principiul ,,Vreau - merg, nu vreau -
nu poti merge azi” [1, p. 4].

In acest sens, in gestionarea unui
colectiv coregrafic, este foarte im-
portant sa aveti abilitafi manageri-
ale. Stim cu tofii cd managementul
include un set de forme, mijloace,
principii si metode de management
al echipei, al cdror scop este cresterea
eficientei aparatului de management.
»Mobilitatea adaptiva, contactul, re-
zistenta la stres, flexibilitatea si un
nivel profesional si intelectual ridicat
vor ajuta la gestionarea colectivului
coregrafic in rezolvarea problemelor
identificate” [1, p. 4].

Secretul unui manager de succes
este absenta talentului ofensator si
rezultatul credrii acestuia; ar trebui
sd existe doar critici constructive.
Intr-o echipé, este necesard o regu-
la nescrisa, care sd-si indeplineasca
rolul in grup si sa respecte péarerea
unui alt participant egal. Daca exista
o astfel de intelegere, lucrarea va fi
netezitd si procesul creativ va conti-
nua ,,ca mecanismul de ceas”.

Pentru performanta de inaltd
calitate a sarcinilor atribuite grupu-
lui, este necesar sa stabiliti cerinte
adecvate pentru dvs. si pentru echi-
pa. Este necesar ,,sa separafi partea
creativa de cea necreativa, negociati
termenii si cantitatea de lucru cu
participantii” [10, p. 35].

Cand lucreaza, trebuie respectat
principiul ierarhiei creative: in ori-
ce moment, liderul trebuie sa faci o
competifie creativd puternicd orica-
ruia dintre subalternii sai. In cele din
urma, este cel mai bine sa reprezinti
obiectivul final.

Sub influenta multor factori, se
formeazd un anumit stil de conduce-
re in fiecare echipd creativa. Fiecare
manager isi gaseste propriul stil. Cu
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toate acestea, existd tipuri de baza.
Tipul autoritar - deciziile se iau in-
dividual si existd un control larg
asupra muncii. Un stil democratic
implicd o solutie colegiald la pro-
blemele apdrute, dar controlul este
exercitat asupra rezultatului muncii.
Si liberal, atunci cand lucrarea este
ldsata la voia intamplérii, nu exista
control ca atare. In acelasi timp, toa-
te aceste trei tipuri sunt intotdeauna
utilizate in lucrare si pot aparea sub-
tipuri [11, p. 30].

In ceea ce priveste echipa creati-
va, alegerea aici este predeterminata
chiar de conceptul de creativitate,
sistemul democratic este cea mai co-
mund metoda aleasa de manageri

Ca in orice alta organizatie, tre-
buie sa existe un lider in colectivul
coregrafic - el, de regula, este liderul
colectivului. Puterile sale includ ur-
matoarele functii:

»1) Liderul echipei exercitd con-
trol social asupra membrilor sai.
Este vorba de stabilirea si consoli-
darea normelor - standarde de grup
de comportament acceptabil si inac-
ceptabil. Bineinteles, cei care incalca
aceste norme, alienarea asteapta.

In acest sens, liderul ar trebui si
fie constient de faptul cid controlul
social exercitat de organizatia infor-
mald poate avea un impact pozitiv
asupra realizarii obiectivelor orga-
nizatiei formale;

2) Controlul asupra dezvoltarii si
formadrii echipei. Un astfel de proces
poate fi dureros, liderul trebuie sa
minimizeze numdrul conflictelor,
sd stabileasca un control psihologic
asupra atmosferei din grup.

3) Liderul, ca lider recunoscut,
trebuie sd gaseasca o abordare fie-
carui participant. Sprijinul sau este
acceptarea si recunoasterea totala de
catre colectiv.

Sfera de influenta a liderului se
poate extinde dincolo de cadrul ad-
ministrativ al organizatiei formale.

Liderul are doud functii princi-
pale: ajutarea grupului sd isi atinga
obiectivele si sustinerea si intdrirea
existentei sale.

Pentru a atinge acest obiectiv, li-
derul trebuie sa creeze conditii pen-
tru munca echipei. Complexul de
conditii pedagogice include posi-

bilitatea de avansare profesionald a
elevilor (curriculum, metode, echi-
pamente etc.), constientizarea lide-
rului colectivului coregrafic despre o
varietate de teorii ale dezvoltarii co-
regrafice, inclusiv teorii traditionale
si inovatoare, crearea unei atmosfere
creative generale pozitive” [12, p. 42].

In orice colectiv coregrafic, lide-
rul ocupa un loc important in ran-
dul celorlalti. Acest lucru se dato-
reazd prezenfei unui numdr imens
de puteri si responsabilitdti pe care
un lider trebuie sa le indeplineasca.
»lotul depinde de regizor, intrucat
dezvoltarea si productia de lucrari
coreografice depinde de perceptia sa
artistica si abilitatile organizatorice”
[13, p. 65].

Conditii si factori de eficienti-
zare a managementului de orga-
nizare ale ansamblurilor de dans
popular

De obicei, specificul manage-
mentului in domeniul culturii este
asociat trasaturi ale ,,productiei spi-
rituale” ,,Produsele” unei astfel de
activitdti nu sunt atit de naturale
in mdsura in care sunt asociate cu
fenomenele constiintei (perceptie,
intelegere, gandire, experienta etc.),
nu se preteaza la numararea directa,
la stocare.

Productia lor coincide adesea cu
consumul lor (vizionarea unei piese,
a unui film, ascultarea unui concert,
citirea unei carti etc. O carte care nu
este cititd, o imagine care nu este vi-
zionatd etc. nu sunt valori artistice).

Mai mult, spre deosebire de pro-
dusele de productie materiald, dis-
truse in procesul de consum (ciz-
mele se uzeazd, merele se mananca),
valorile culturale in procesul de con-
sum isi cresc valoarea (cu cit mai
multi oameni citesc cartea, vezi poza
, auzi concert, etc., cu atat este mai
mare semnificatia lor sociald).

Cu toate acestea, serviciile cultu-
rale pot si ar trebui intelese nu nu-
mai ca servicii direct pentru vizita-
tori, ci si pentru donatorii care sunt
gata sa aloce fonduri si sa sprijine
aceste activitati. ,,Sfera culturii - sfe-
ra activitdtii predominant necomer-
ciale. Principala caracteristica a ma-
nagementului cultural este cd banii
din acest domeniu nu apar in prin-
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cipal pe baza comertului, ci pe baza
strangerii de fonduri, implicdnd in-
teresele diferitelor forte si institutii:
organisme guvernamentale respon-
sabile de fonduri bugetare, sponsori,
organizatii caritabile si alti donator”

(14, p. 38].

Chiar si in spectacol, la prima ve-
dere, sectorul extrem de comerciali-
zat al sferei culturale,veniturile din
bilete reprezintd de obicei aproxima-
tiv 15% din bugetul turistic.

Restul sunt fonduri sponsorizate.
Si turneul in sine este adesea doar o
parte a campaniei publicitare pentru
un nou disc sau album.

Activitatea nonprofit nu inseam-
ni ,neatractivi’ pentru afacere. In
intreaga lume, sectorul non-profit
(non-profit) este unul dintre cele
mai dezvoltate sectoare ale econo-
miei. Intr-adevir, ceea ce ar putea fi
mai atractiv decat o activitate atunci
cand tot venitul tau merge sa-{i aco-
peri cheltuielile si profitul nu se for-
meaza in principiu!

Sfera non-profit are o serie de
beneficii si garantii legale care atrag
capital acolo. Datorita publicitatii,
semnificatiei sociale, are un potenti-
al publicitar pronuntat,oportunitati
pentru formarea si promovarea unei
imagini atractive, reputatie, statut
social etc.

Utilizarea marketingului ca me-
todd de management ajuta organi-
zarea unui colectiv coregrafic sa-si
ocupe nisa pe piata serviciilor cul-
turale si educationale si contribuie
la formarea misiunii lor speciale in
acest domeniu de activitate.

Marketingul in domeniul servi-
ciilor culturale si educationale are
caracteristici specifice care il disting
de marketing in domeniul producti-
ei de materiale. Aceste caracteristici
distinctive includ:

— cresterea numarului si gradului
de concurentd dintre potentiali
participantii care doresc sd aiba
posibilitatea de a forma servicii
culturale si educationale, adica
creati o echipa coregrafica;

— concurenfa intre organizatiile
coregrafice echipe pentru a atra-
ge clienti (telespectatori) sa pri-
meascd servicii culturale si edu-
cationale;
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— ambiguitatea obiectivelor servi-
ciilor culturale si educationale si
posibilitatea extinderii lor;

— presiunea din afara pietei asupra
potentialelor oportunitatii orga-
nizatii in furnizarea de servicii
platite.

Marketingul ca metoda de mana-
gement este utilizat in primul rand
pentru a crea imaginea unui colectiv
coregrafic sau a unei persoane cre-
ative, proprietarul proprietatii inte-
lectuale (coregraf-coregraf).

Imaginea este un ansamblu de
opinii, idei, impresii legate de acti-
vitdtile organizdrii unui colectiv co-
regrafic condus de o personalitate
creativa. ,,Formarea sa se datoreaza
talentului coregrafului - maestru de
balet, calitatii pregatirii sale si, in
consecinta, pregatirii colectivului
insusi, cererii; asociat cu utilizarea
tehnologii inovatoare si sprijin logis-
tic, publicitar si social al procesului
creativ” [15, p. 54].

Prin natura lor, problemele con-
ducerii institutiilor culturale-tiram
de intersectie intimd a managemen-
tului si culturii-demonstreazd ca
aceste unitéti, dincolo de finalitatile
specifice, sunt, in linii mari, inerente
tuturor organizatiilor.

Ele au o structurd organizatorica
distinctd, un proces intern specific,
foloseste resurse proprii si atrase
(input —uri) realizeazd ,,produse” si
»servicii” culturale (output-uri) in
promovarea cdrora sunt ele interesa-
te si specializate etc.

Sistemul institutional construit
si dezvoltat in cultura constituie un
instrument complex, utilizat de catre
0 comunitate umana data, pentru re-
zolvarea unor probleme concrete si
specifice, determinate de necesitatile
de ordin spiritual. Asadar, unitatea
culturald nu poate ignora, decét cu
grave riscuri, conceptele, paradig-
mele simbolice si rationamentele
calitative care alcatuiesc corpus-ul
stiintei managementului.

Intr-o culturd organizati insti-
tutional managementul devine o
cerinta functionald, o conditie indis-
pensabila, pentru ca acel sistem sa
poatd supravietui si sa functioneze.
Iata de ce astazi managementul este
reprezentat tot mai des, ca un proces

complex ,,de pilotare” a organizatiei
in ansamblul sau catre o finalitate
care s minimalizeze efortul si maxi-
mizeze rezultatul.

In lucrdrile cercetitorilor mo-
derni, se remarca faptul ci colectivul
este un grup foarte organizat, care
se distinge printr-un nivel ridicat de
activitate comuna. (Ya.L. Kolomins-
ky, A.V. Petrovsky, L.I. Umansky).

Daca studiem relatiile interuma-
ne intr-un colectiv de dans, atunci
le putem reprezenta sub forma unei
structuri speciale, constand dintr-un
numdr de straturi: primul strat este
un set de relatii interumane de de-
pendentd directd; al doilea plast in-
clude unitatea relatiilor interumane,
care sunt influentate de continutul
activitdtii colective si valorile aces-
teia; al treilea strat este baza relatiei
reale cu activitatea colectiva crea-
tivd, apardnd in procesul activitatii
comune.

Colectivul coregrafic, astfel, poa-
te fi prezentat ca un singur organism
in dezvoltare, functiondnd pe baza
unor legi psihologice si pedagogice.

,In procesul de activitate creativa
comuna, un anumit mediu estetic in
care procesele creative sunt functio-
nale, interactiunea interpersonald se
schimbd, totul se ridicd la un nivel
superior” [11, p.13-14].

Daca luam in considerare relatia
dintre colectivul coregrafic si su-
biectul sdu individual in conditiile
activitafii creative, atunci putem evi-
dentia o serie de motive care afectea-
za eficienta acestor procese. Poate fi
explicat prin tipul de personalitate al
dansatorului; conformitatea naturii
hotéréarilor,sisteme de valori, traditii
ale personalitétii dansatorului si ale
colectivului coregrafic; prezenta si
natura micro-grupurilor informale
in echipa; aparitia unor situatii con-
flictuale si succesul solutionarii aces-
tora seful grupului coregrafic; grija
liderului pentru cresterea creativa
si dezvoltarea personald a fiecarui
membru al echipei.

in majoritatea cazurilor, colecti-
vul coreografic are statutul de orga-
nizatie informald. Se caracterizeaza
printr-o asociatie de persoane legate
de interese personale, avand un lider
si nu desfasoard activitafi financiare
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si economice care vizeazd obtinerea
unui profit.

Relatiile dintre membrii unui
astfel de grup se formeaza pe baza
simpatiei personale. Membrii gru-
pului sunt legati de un punct de ve-
dere comun, inclinatii i interese. Nu
existd o lista a membrilor echipei, in-
structiuni privind responsabilitatile,
roluri agreate.

BIBLIOGRAFIE

1. Danilceac Oleg, Particularitatile mana-
gementului culturii Buletinul Stiintific al
Universitdtii de Stat ,Bogdan Petriceicu
Hasdeu” din Cahul Ne. 2 (2), 2009;

2. Bucun N. s.a. Managementul evalud-
rii calitdtii in invdtdmant. Program de
formare continua in domeniul manage-
mentului educational. Modulul 6. Chi-
sindu: Institutul de Instruire Continua,
2004. 224 p.

3. Baciu S. Teoria i metodologia manage-
mentului calitdtii in invdtamantul supe-
rior. Tezd de doctor habilitat. Chisinau,
2013. 256 p.

4. Botnari V. Paradigma holistici - reper
metodologic in studierea competentei
profesionale. In: Studia Universitatis,
2009, nr. 6 (26), p. 97-100

5. Owen Jo. Cum si fiu un bun manager.
Tasi: Editura Polirom, 2008.

6. Andritchi V. Teoria si metodologia ma-
nagementului resurselor umane in inva-
tamant. Chisinau: Print-Caro SRL, 2012.
288 p.

7. During Simon, The Cultural Studies Rea-
der, Routledge, 1993 -

8. Chaney David, The Cultural
Routledge, 1994, pag.7

9. Bucun N., Musteatd S., Gutu VL. s.a. Ba-
zele stiintifice ale dezvoltérii invitaman-
tului in Moldova. Chisindu: Editura Pro-
meteu, 1997. 399 p.

10. Cojocaru V. Management educational.
Ghid pentru directorii unitétilor de in-
vatamant. Chisindu: Stiinta, 2002. 131 p.
30.

11. Iarpamky ., Myxamep, [. Ilegaroru-
YeCKUil MeHeIDKMeHT. JVlccimemoBaHue
OpraHM3aLOHHO-[IE[ATOTNIeCKON Hest-
TE/IBHOCTY PYKOBORMTENs WIKOMbL K-
muHaYy, 2000. 233 c.

12. Karstanje PN. Managementul calitétii.
Bucuresti: Editura Humanitas
Educational, IRMED, 2001.

13. Huxutun, B.IO. Xopeorpaduueckoe
obpasoBaHne B Poccun. PasMpliienns
o rpycrHom / B.IO.Hukutuu // http://
mskcc.ru/Files/7cebada5-4eb5-4c44-
9ec8-04b062a66980/B.10.

14. bakmanosa, H.A. Ilpodeccuonanproe
MacTepCTBO  PabOTHMKA  KYNIbTYPBI:
yde6HOe mocobue / H.A. Bakmanosa. —
M.: Mzp-Bo MI'MIK, 1994. - 192

15. HoBukosa, I.LH. MenemxmeHT TBOpue-
CKO-TIPOM3BOJICTBEHHOI JIeATeNbHOCTI
(TexHOMOTMM, pecypchl): ydebHOE IIO-
cobue / H. HoBukosa. - M.: MI'YKU,
2014.-98c.

Turn,



8. Nr. 5/2021

Eficacitatea activitﬁ'gilor

extrascolare de dans

in formarea valentelor

educative la copiii

Sa nu-i educam pe copiii nostri
pentru lumea de azi. Aceastd lume
nu va mai exista cand ei vor fi mari
si nimic nu ne permite sd stim cum va
fi lumea lor. Atunci sd-i invdtdm sd se
adapteze

Maria Montessori- ,,Descoperirea
copilului ”

,In lumea de azi, multe scoli si
programe scolare au tendinta de a
inghesui in orarul si asa extrem de
stufos mai multe ore de gramati-
cd, matematicd si alte stiinte exacte,
acordand un foarte mic spatiu spor-
tului si dansului. Astfel se pierde din
vedere tocmai ceea ce nu vrem sa
recunoastem: riscdm sd avem copii
cu probleme de adaptabilitate si de
greutate, desi avem siguranfa ca ei
ar putea ajunge, la maturitate, niste
intelectuali” [1].

Autorul si consultantul inter-
national in domeniul artei Sir Ken
Robinson considerda ca: “dansul si
activitatea fizicd ar trebui sd aiba si
in ziua de astdzi acelasi statut in scoli
ca si matematica, stiintele naturii si
limba natald. Majoritatea studiilor a
masurat efectul pe care il au 30-45 de
minute de dans, atat viguroasa cat si
moderata, timp de 3 — 5 zile pe sdp-
tamana, asupra mai multor factori —
obezitate, activitate cardiovasculara,
tensiune arteriala, densitatea oase-
lor, depresie, anxietate, conceptul de
sine si performanta academicd. Ba-
zat pe o evidenta puternica in citeva
dintre aceste categorii, cercetatorii
recomandd cu fermitate ca elevii sa
participe o ora (sau mai multe) pe zi

dansul. Uitandu-se specific la per-
formantele academice, cercetétorii
au gasit dovezi vehemente ce sustin
concluzia cd dansul are o influenta
pozitivd asupra memoriei, concen-
trarii si comportamentului scolar”
[2].

Tnvégéméntul extrascolar, alaturi
de cel de bazd este foarte important
pentru dezvoltarea copilului si va-
lorificarii multiplelor lui inteligente.
Elevii implicati in activitati extrasco-
lare au posibilitatea sa-si dezvolte
capacititile si sd-si promoveze inte-
resele.

»Invatamantul extrascolar asigu-
ra posibilitdti suplimentare de in-
formare, documentare, comunicare,
dezvoltare, incluziune sociald si au-
torealizare” [3, p.19].

Marele pedagog,profesor univer-
sitar Ioan Nicola considera cd ,, Ac-
tivitatea extrascolara oferd indepen-
dentd mai mare elevilor si asigura o
posibilitate de varietati pentru ma-
nifestarile disciplinare, ele presupun
respectarea unei game variate de
norme disciplinare” [4, p288].

Participarea in cadrul activitati-
lor extrascolare de dans, largeste ori-
zontul artistic si cultural al copiilor,
completand cu notiuni noi volumul
de cunostinte insusite in cadrul ore-
lor de curs. De asemenea, constituie
o modalitate de dezvoltare a compe-
tentelor, contribuie la educarea ci-
vicd, morala, estetica a elevilor, dis-
ciplinandu-le actiunile si extinzan-
du-le orizontul artistic si cultural.

Inca din antichitate dansul este
considerat un mijloc artistic de ex-
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primare a unui mesaj printr-o suc-
cesiune de miscari ritmice, variate si
expresive ale corpului, executate in
ritmul muzicii, avand caracter religi-
0s, de arta sau de divertisment.

,In Grecia Antici, dansul ficea
parte din disciplinele fundamenta-
le ale educatiei, considerat eficient
pentru sadirea, mentinerea si inta-
rirea sentimentelor de solidaritate
sociald. In acest scop, se practicau
dansuri razboinice (pirice), pacifice
(emelii), de cules al viilor (epilenice)
etc” [5].

Educatia prin dans are beneficii
importante pentru viata sociala a
elevilor. Multe forme de dans, inclu-
siv de societate, sunt activitdfi socia-
le. Sunt definite prin miscéri in tan-
dem, prin contactul fizic, sincroniza-
re, emanand empatie. ,,In evaluarea
orelor de dans din New York, 95%
din profesori au constatat cresterea
nivelurilor de cooperare si colabora-
re dintre elevi ca rezultat al dansului.
Intr-un sondaj din Los Angeles, 66%
dintre directorii de scoli au observat
faptul cd, in cadrul programului de
dans, elevii au ardtat o crestere sem-
nificativa a acceptarii fata de celélalt,
pe cand 81% dintre elevi au fost de
acord ca existd crestere a nivelului de
respect pentru cei din jur” [6].

»Educatia prin dans deschide
copilul spre un univers polimorf de
abilitati, de la cele strict psihomotri-
ce,perceptive, ritmice,kinestetice, de
sincronizare si pana la cele de natura
afectivd, pur artistice, chiar intelec-
tuale. Dansul devine o cale de a-i
ajuta pe copii sa-si formeze sau sa-si



www.casadecreatiemd

dezvolte aptitudinile,spiritul pentru
frumos,gratia si eleganta fizicd, {i-
nuta sdndtoasd si comportamentul
pro-social. Prin dans se pot modela
caractere, stimulandu-se disciplina
si rabdarea,ambitia si capacitatea de
a depune efort pentru obtinerea re-
zultatelor dorite. Corpul devine un
mijloc de exprimare, iar spatiul-un
mod artistic de ,locuire” sau de
wvorbire” prin miscarile ce il umple.

De asemenea, prin dans se deblo-
cheaza propriile resorturi creativ-ex-
presive,prin gesturi si miscari ale
propriului corp, dar si de asumare a
celuilalt, de congregare a unor acti-
uni motrice primare ce pot prefata o
necesard si frumoasa co-actiune cu
semenii" [7, p. 118].

Renumitul poet,dramaturg si ro-
mancier francez Victor Hugo spu-
nea: ,, Fiecare copil pe care-linstruim
este un om pe care-1 castigdm.” Sunt
cuvinte care exprima foarte limpede
esenta umanitatii: transmiterea bo-
gatiei spirituale de la o generatie la
alta. Fiecare parinte, fiecare natiune
isi canalizeazd eforturile in vederea
acestui tel. Dincolo de actiunile dic-
tate de instinctul de supravietuire,
omul si-a infrumusetat viata potri-
vit vremurilor in care traia: a pictat
scene de vinatoare pe stancile peste-
rilor, a decorat vasele de lut din gos-
podarie, a ridicat catedrale impresi-
onante, a realizat sau admirat opere
de arta etc. Curiozitatea, inteligenta

si nazuinta spre mai bine au impins
omenirea spre ceea ce este astdzi: un
produs al educatiei.

»Relatia dintre educatie si arta
este una de reciprocitate institutiva
sau procesuald, intrucét la scara is-
torica, dar si ca mod de manifestare
ele se presupun si se completeaza re-
ciproc. Unii autori vorbesc chiar de
o0 «poeticd a educatiei» ”[8] in sensul
ca actiunea ca atare presupune sec-

vente intuitive, marcate de o creati-
vitate sau efuziune puternicd a sensi-
bilitatii umane.

»Educatia este o arta-crede Kant
--- a carei practica are nevoie de mai
multe generatii. Originea, precum
evolutia acestei arte este fie mecani-
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cd,adica fara un plan deliberat, fie ra-
tionald, orientatd in mod premediat”
(7, p. 157] .

Arta poseda multiple valente
educative si cognitive, deoarece se
adreseaza nu numai afectivitatii si
imaginatiei, ci si gandirii si vointei.
Ea ofera o cheie pentru a intelege
multiplele forme ale vietii.

»Educatia estetica este o com-
ponenta fundamentala a curricu-
lumului, pentru cd e strans legata
de dezvoltarea intelectuald,sociala,
culturald si emotionald a elevului
prin studiul teatrului, artelor vizua-
le, dansului si muzicii. O asemenea
componenta educationald conduce
la dezvoltarea creativitatii si gandirii
critice, dar si la capacitatea de a lu-
cra individual si in grup. Artele in-
curajeazd imaginatia si creativitatea
si dezvolta simtul estetic” [7, p. 132].

Educatia esteticd favorizeaza for-
marea sentimentelor intelectuale,
a convingerilor morale fortificind
si echilibrand intreaga personalita-
te, permitand realizarea idealului
educational. Implicatd in intregul
proces de formare si autoformare a
personalitatii copiilor, educatia este-

ticd urmareste, in esentd dezvoltarea
capacitatii de percepere si intelegere
corectd a frumosului din realitate;
etapa urmatd de formarea constiintei
estetice, a gustului si simtului estetic,
pentru ca in final sa duca la formarea
necesitatii si a posibilitatii copiior de
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a participa la crearea frumosului in

artd si in viata.

»Educatia coregrafica este una
din componentele principale ale
educatiei estetice. Ea contribuie in-
tr-o mare masurd la crearea premi-
selor necesare dezvoltarii ritmului,
auzului muzical, memoriei, emotii-
lor si sentimentelor estetice ale copi-
ilor” [9, p. 4].

Dansul, ca forma de educatie fo-
losita in programa scolard, se situ-
eazd la un nivel initial, de pornire,
fard sd fie pus accentul pe tehnica
corporald, ci strict de comunicare,
de exprimare a emotiilor si sensu-
rilor ce-l definesc, de construire a
expresivitdfii motrice proprii, prin
participarea in procesul de creatie
artistica. Dansul reprezintd sau ar
trebui sa intruchipeze nevoia, dorin-
ta, vointa, trairea, atitudinea, emotia
individuald a unei persoane sau a
grupului de care apartine, in scopul
provocarii unei impresii asupra celor
din exterior.

»loate aceste forme de manifesta-
re si prezentare ale produselor finite
(dansuri, creatii artistice, spectacole,
serbari) vor urmadri aceleasi obiecti-
ve:

— formarea unei {inute corecte;

— imbunatatirea supletii si dezvol-
tarea mobilitatii articulare;

— educarea schemei corporale (pla-
samentul corpului in spatiu,)

— congstientizarea si posibilitatea
autocorectdrii pozitiilor segmen-
telor corpului in diferite planuri,
directii, in spatiu, lateralitatea);

— educarea simtului echilibrului
(static si dinamic);

— orientarea spatio-temporald;

— educarea simtului ritmului;

— stimularea expresivitatii corpo-
rale prin formarea capacitatii de
a reda un gest, o miscare insoti-
td de emotia, trdirea, atitudinea,
sentimentele, starea adecvatd im-
pusa;

— stimularea creativitatii si imagi-
natiei prin participarea activa la
realizarea compozitiei coregrafi-
ce;

— educarea ritmicitatii si muzicali-
tatii motrice;

— dezvoltarea capacititii de au-
toapreciere a prestatiei motrice;

— Incurajarea comunicarii cu cei-
lalti — socializare — urmarin-
du-se astfel integrarea fiecarui
individ in colectiv” [10, p. 3].

In opinia cercetitorului american
Ann Cooper Olbrig ,,dansul, care
presupune un antrenament intens al
corpului dansatorului, ne poate aju-
ta sa accentuam coordonarea com-
plexd intre experienta (lui) fizica si
valoarea culturald a reprezentatiei
(produsul final coregrafic), adica in-
tre corp si ientitatea sa” [11, p. 17].

»Dansul popular este unul din ge-
nurile de arta practicate inca din cele
mai vechi timpuri. Secole la rand,
poporul a stiut sd pastreze traditia
coregraficd populard, s-o dezvolte si
s-o imbogateascd. Dintre toate arte-
le, dansul popular se axeazd pe cele
mai reale posibilitati de dezvaluire a
individualitatii umane” [12, p. 21].

Curt Sachs, vestit muzicolog ger-
man, remarcase ca dansul popular
este singura artd in care interpretul
se confunda intrutotul cu creatorul.

» Dansul Alunelul reprezinta
produsul culturii spirituale populare
conceput in context complex: muzi-
ca, text poetic, limbaj coregrafic, care
demonstrezd direct functionalitatea
lui: distractivd, amuzament, divertis-
ment, placere, organizarea placuta a
timpului, etc” [13, p. 36]. Atmosfera
creata in timpul desfasurdrii jocului
prin executarea cat mai expresivd a
figurilor dansului in stinsd unitate
cu tinuta agera si mandra a corpului
interpretilor ofera acestuia o expre-
sivitate specificdi momentului folclo-
ric respectiv. Relatia dintre dansul
Alunelul si interpreti creeaza ma-
niera de interpretare a jocului prin
intermediul careia are loc manifes-
tarea dansului ca fenomen social si
totodata artistic, care contribuie la
integrarea lui in viata comunitatii
date, in primul rand, prin evientiare
elementelor coregrafice specifice in
combinare cu muzica si strigatura
cantatd, impletite artistic, armonios
in procesul desfisurarii specifice a
dansului.

~Complexul expresiv morfologic
al dansului Alunelul cuprinde aspec-
te specifice care-1 deosebeste de alte
dansuri conferindu-i o individuali-
tate artistica aparte:
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— Formatia de joc: cerc inchis

— Aspectul componentei:mixt, cu
tinuta bratelor pe umerii parte-
nerilor;

— Aspectele miscarii generale: des-
fasurarea in spatiu a formatiei in
stanga, in dreapta, pe loc, pas-
trand cercul inchis, tempoul exe-
cutiei-vioi,repede;

— Compozitia dansului: jocul este
alcatuit din 3 figuri constituite
din pasi exacti cu o succesiune
fixa.

— Structura ritmica: Melodia dan-
sului contine doua fraze muzica-
le a cate opt masuri fiecare, prima
frazd se repetd de douad ori si a
doua frazd la fel. Forma de nu-

»

madrare ritmicd a masurilor: ,,17,

w815 527 81 517 815 527 815,17

#8105 527 5815 5175 5,27 ,37, médsura

muzicala 2/4, tempou vioi pana

la repede, stil de sarba” [14].

Prin intermediul dansului Alu-
nelul putem dezvolta copiilor capa-
citatile de navigare in spatiu prin-
tr-un schimb de desene: de la cerc
la semicerc, semicerc-2 cercuri, etc.
Cu ajutorul strigaturilor prezente in
dans formdam coordonarea motorie
de vorbire. Totodata dezvoltam aten-
tia auditiva si capacitatea efectuarii
miscarilor in conformitate cu natura
si ritmul muzicii: lent-rapid,dezvol-
tdm memoria si formam tinuta co-
recta.

Complexul sincretic al jocului
Alunelul este reprezentat in primul
rand prin raportul dansului cu me-
lodia instrumentald si strigatura
cantatd identic ritmului melodiei
respective.De asemena, suprapune-
rea exactd a melodiei este raportata
cu fraza coregrafica si strigatura,iar
actiunea dramatica a jocului in con-
cordantd cu structura cinetica a dan-
sului releva un aport incontestabil pe
scara valorilor expresive ale folcloru-
lui coregrafic national.

Unul din nenumadratele jocuri
folclorice care reprezinta iscusit ce-
remoniile legate de activitatea agri-
cold--secerisul cerealelor, inclusiv
procesul desfasurdrii cositului si
fertilitatea pamantului, este dansul
Coasa.

»Radacinile numelui Coasa le
descoperim in slavonescul kosa-,u-
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nealtd agricold care serveste la cosit,-
compusa dintr-o lama de otel fixata
pe o coadd lungd” [15, p .182].

»~Componenta dansului -mix-
ta, este constituitd din 7-9 baieti si
tot atata fete, care pentru a executa
jocul se aranjeaza perechi: baiatul
simbolizeazd munca cosasului, iar
fata-coasa.

Constructia dansului este atraga-
toare si simpa, usor de invatat,stil de
hora, in unele localitati de sarba. Are
forma ,,de doi,,. Tempoul in crestere
a ritmului este accentuat prin tropait
de picioare (in stil de hord) sau usu-
rinta séltatoare (in stil de sarbd) de
interpretare.La realizarea coregrafica
a dansului,picioarele se deplaseaza
in diferite pozitii (II, VI, IV si a III-a
) pe toata talpa, miscindu-se in faa
si in spate,lateral si intr-un punct
(pozitia a II-a a picioarelor), redand
caracterul de interpretare a jocului.
Miscarea de baza a dansului o con-
stituie pasii simpli aldturati,care sus-
tin intocmai ritmicitatea meledica a
jocului” [16, p. 33].

Prin intermediul dansului Coa-
sa,familiarizam copiii cu valorile si
traditiile populare, dezvoltam {inuta
corectd a corpului, simful ritmului,
activitatea centrelor neuromuscula-
re, auzul si perceptia ceea ce duce la
coordonarea miscdrilor la bine. Tot-
odatd contribuim la dezvoltarea psi-
hicului printr-o stare pozitiva emoti-
onala, formam deprinderi socio-co-
municative, dezvoltam calitatile fi-
zice( rezistenta, forta, flexibilitatea),
imbogatim experienta motorie cu
diferite tipuri de miscari, dezvoltam
formele de comunicare non-verbald
si contribuim la cultivarea dragostei
fatd de arta coregrafica nationala.

Prin dans este dezvéluitd menta-
litatea poporului, in special cultura,

traditiile sale, fapt care nu poate sa
nu influenteze orientdrile valorice
ale oamenilor , Totalitatea imagi-
nilor coregrafice expresive dicteaza
legitatile proprii de reflectare a rea-
litatii,care se bazeaza nu atét pe co-
respundere fideld intre viata si ma-
terialul artistic, cit pe gradul de au-
tenticitate in ce priveste reflectarea
metaforicd si artisticd a vietii [17].

Concluzii: Dansul este o modali-
tate de exprimare a emotiilor, senti-
mentelor prin miscérile corpului. Ca
discurs artistic, reprezinta o poveste,
reflecta niste trdiri prin intermediul
coregrafiei realizate. Prin interme-
diul lui dezvoltam la copii dragostea
pentru arta, contribuim la cultivarea
dragostei pentru frumos, armonie,
rabdare,stdpanirea de sine, perseve-
renta, increderea in eul sau, spiritul
de echipa, memoria, precum si capa-
citatea de a-si coordona miscarile si
simtul ritmic.

Mentionam ca activitagile ex-
tragcolare genereaza relatii de priete-
nie si ajutor reciproc intre elevi, edu-
ca simtul responsabilitatii atitudinea
justd fatd de scopurile urmdrite. Va-
lorificare activitatilor extrascolare
de dans, in practica educationald se
produc sistematic si cu multa efici-
entd, care contribuie deosebit la dez-
voltarea armonioasa a copiilor.

Societatea actuala are nevoie de
copii capabili de a-si modela viito-
rul, de aceea educatia prin arta este
o dimensiune — cheie prin care se
fortifica fiinta umana.
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VETA GHIMPU MUNTEANU

Vithai
. 3 7. °
Amihalachioae

Numele lui Mihai Amihalachioae staruie de cateva zeci
de ani, aici pe meleaqgurile noastre, dar e o fire mai dis-
creta despre care nu stim prea multe, decat ca e foarte
talentat. De fiecare data cand iese in scena straluceste
si incanta. Cunoscandu-lL mai indeaproape am remarcat
corectitudinea, tenacitatea si responsabilitatea cu care
este inzestrat. Ca orisice om care pleaca sa-si caute
rostul in lume, porneste dintr-un loc anume si dintr-o
familie ce |-a determinat sa aleaga un drum sau altul.
Asadar, de unde a pornit Mihai Amihalachioae?



www.casadecreatiemd

Mihai Amihalachioae: M-am
ndscut in regiunea Cernduti, satul
Molnita. Am absolvit scoala de 8 ani
din sat, concomitent am absolvit si
scoala de muzicad din orasul Herta.
Vin dintr-o familie de oameni gos-
podari. Mama Elena era contabil sef
in colhoz, tata Pavel era livadar si
muzicant. Nu avea studii muzicale,
a studiat desinestatator acordeonul
destul de tarziu, la varsta de 21 de
ani. Am crescut in familie 5 copii,
eu fiind cel mai mic. Incepusem
sa invaf muzica din clasa a treia si
eram mai alintat, fiindcd ceilalti
frati ai mei erau implicati in lucru-
rile gospodaresti. Eu, in schimb, cu
muzica. Aveam concerte, ba chiar si
nunti, pentru cd de pe la 10 ani am
inceput sa merg cu tata prin satele
de prin imprejurimi unde era el mai
cunoscut si solicitat. Tata, pe langa
faptul ca le canta la acordeon, mai
canta si cu vocea.

V.Gh.M.: Voi, cei din Bucovi-
na, vd deosebiti prin spiritul vostru
gospoddresc, prin casele voastre
mari, curtile luminoase. Cum se
impéca notiunea de lautar cu cea de
gospodar?

M.A.: Aceastd conceptie a fost
intotdeauna si rdméne sid mai fie,
insa familia noastrd, cel putin, s-a
tinut pe mama si bunica. Mai ales
gospodaria era tinuta de bunica de
pe mama. Noi am avut mare noroc
de bunica care era o doamna. Cand
am crescut mai madricei ne-a ara-
tat toate pamanturile din sat care
au apartinut familiei pand in 1940.
Bunica, care se numea Elisaveta Co-
jocaru, era foarte respectata in sat.
Ea era prezentd la toate adunirile
parintesti de la scoald, pentru ca
mama fiind ocupata cu serviciul,
nu putea merge. Ea ne verifica lec-
tiile, ea ne invita sd fim respectuosi,
corecti, sa iubim curatenia, sa fim
omenosi. Lectii deosebite de viata.
Sotul ei, si bunelul nostru, a fost
primar in perioadd administratiei
romanesti si a construit prima scoa-
13 in sat. Bunica a insistat ca mama
sa facd studii, astfel devenind prima
femeie in sat cu studii. Dintre rude-
le de pe linia bunicilor de pe mama
am avut din cei care aveau functii la

Palatul regal din Bucuresti. Din pa-
cate nu {in minte amdnunte, eram
prea mic cand se vorbea despre
aceste lucruri.

V.Gh.M.: Fratii tai cu ce se ocu-
pa?
M.A.: Vasile e medic terapeut
la Balti. Pavel e chirurg stomatolog
la Cernauti. Mitica e elictrician si,
impreund cu sora mai mare Dorica,
locuiesc in sat. Cand mergem acasa
stam la ei, pentru ci au case foarte
frumoase.

V.Gh.M.: Dupid ce ai absolvit
scoala de muzica din Herta ce a ur-
mat?

M.A.: Dupa absolvirea scolii din
sat si cea de muzicd din Herta am
venit la Scoala de muzica ,Stefan
Neaga” din Chisindu.

V.Gh.M.: De ce la Chisindu si nu
la Cernauti?

M.A.: Nu stiu exact. Unul dintre
motive ar fi ca fratii mei mai mari
invdtau deja la Chisindu. Venind la
aceasta scoald aveam unele privele-
gii, dar nu ma puteam compara cu
ceilalti abiturienti care aveau scoli
serioase in spate, nu ca a mea, sa-
teascd. In anul acela 1976 pe 28 de
locuri erau 120 de concurenti. O
parte dintre abiturienti erau laureati
ai diverselor concursuri de baianisti
si acordeonisti.

V.Gh.M.: Pe cind ficeai studii-
le la ,,Stefan Neaga” erai antrenat in
vreo orchestra?

M.A.: Nu, dar cAntam la restau-
rantul ,,Beciul vechi” unde mai fa-
ceam un ban. Am céntat cu extra-
ordinarii Ion Nenitd, Vasile Bradu,
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Nicolae Turcanu, Andrei Mustea. O
sustineam instrumental pe Maria
Dragan.

V.Gh.M.: E o scoald céntatul in
aceste localuri?

M.A.: Da, poate fi o scoala.

V.Gh.M.: Apoi ce a urmat?

M.A.: Dupa absolvirea Cole-
giului ,Stefan Neaga’, am urmat
Conservatorul ,,Gavriil Muzicescu”
facultatea ,Instrumente populare
ruse’, facultate similard cu cea de
la colegiu ,,Stefan Neaga” In anii 80
nu exista o facultate de instrumente
populare moldovenesti. O astfel de
facultate a aparut abia in 1985 cand
eu deja absolvisem conservatorul.

V.Gh.M.: Cum, céind si de cine
ai fost remarcat ca un bun acordeo-
nist?

M.A.: Nu pot sd spun acum
exact. Eu m-am ocupat foarte serios
de studii si in 1980 am luat Premiul
mare la concursul republican al
acordeonistilor. Si la Conservator fi-
ind, luam parte la diverse concursuri
la care eram premiat si mentionat.
Prima mea iegsire in lumea artistica
a fost inregistrarea unei piese de ale
mele cu maestru Vasile Iovu, fiind
sustinuti de orchestra ,,Folclor’, in
1985. Apoi am cantat impreund cu
»Lautarii” lui Nicolae Botgros la Pa-
latul National in legatura cu venirea
politicianului rus - Grisin la noi in
republica. Am avut atunci de cantat
piese solo citiva instrumentisti, eu,
Vasile Iovu, Petre Baranciuc, Vladi-
mir Duminica si Simion Duja.

V.Gh.M.: Care a fost povestea cu
orchestra ,,Folclor”?
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M.A.: Cand am absolvit Conser-
vatoul in 1985 urma sé fiu reparti-
zat in campul muncii si atunci am
fost invitat de maestrul Dumitru
Blajinu la orchestra ,,Folclor”. Dar
nu am fost acceptat de conducerea
Companiei de Radio si televiziune
din cauza ca in acte eram scris ro-
man. Nici nu am fost admis la con-
curs. Dupé aceea a fost foarte difi-
cila angajarea mea. Mai tarziu cand
am venit la radio la repetitie pentru
a inregistra »Variatiuni pentru acor-
deon” semnate de mine, am simtit
atitudinea si frica colegilor. O par-
te chiar au iesit din studio cAnd am
intrat eu. Se temeau si sd ma salute,
sau sd intre in discutie cu mine. Din
cauza identitatii mele nu eram ad-
mis nici in plecdrile de peste hotare
in cadrul altor orchestre.

V.Gh.M.: Ai suferit?

M.A.:Nu era vorba de suferin-
ta. Imi pérea rau, fiindcd am absol-
vit Colegiul doar cu note maxime,
Conservatorul la fel, cu note foarte
bune. De aceea eram nedumerit, ca
acestui stat nu-i pasa de specialisti
si sunt ignorat doar din cauza iden-
titatii.

V.Gh.M.: In decursul discutiei
noastre ai tot pomenit de aranja-
mentele muzicale si piesele tale. Sa
inteleg ca faceai aceste lucruri de pe
béncile colegiului?

M.A.: Obiectul - ,, Aranjamen-
tul muzical” il trec tofi studentii
care studiazd muzica, dar nu toti

pot face aranjamente.Trebuie sa-{i
placa, s stii sd te joci cu armonia.
Cred ca in anul trei am scris piesa
,Dixi maruntica” pe care apoi am
cantat-o la concursul de la Con-
servator si am obtinut locul intai.
Piesa aceasta a fost apoi inclusd in
repertoriu multor acordeonisti pen-
tru diverse concursuri republicane
si unionale. Am inregistrat-o mai
tarziu cu Petricd Rotaru la vioara.
Apoi, in anul patru, am scris cateva
piese in stil folcloric. Le-am cantat
intr-un concert la Palatul National
si asa si nu le-am mai inregistrat.

V.Gh.M.: P4na la urma unde a
fost angajat Mihai Amihalachioae?

M.A.: Asa cum nu am reusit sd
md angajez in orchestra ,Folclor”,
domnul Constantin Rusnac mi-a
propus ore de acordeon la Conser-
vator. Am lucrat vreo doua luni,
dupd care am fost invitat de domnul
Vladimir Curbet in orchestra an-
samblului ,,Joc”. Am reusit s lucrez
acolo o luna de zile si apoi am fost
luat la armata. Am facut serviciul
militar la Odesa in Orchestra scolii
de cursanti. Inaintea mea isi satis-
facuse serviciul militar Ion Boldu-
mea, marele nostru muzician. $i
atunci cand s-a eliberat i-a propus
maiorului din unitate sd mad i-a pe
mine in locul lui. Noi, muzicienii
din unitate, ne faceam foarte bine
datoria. Eu ii sunt foarte recunos-
cator lui Ion cd m-a ajutat atunci sa
nimeresc anume in aceastd unitate,
fiindcd era pericolul sa fiu trimis in
Afganistan. El nu numai ci mi-a fa-
cut protectie, dar chiar m-a si con-
dus pana in unitate. In armati am
obtinut foarte multa experientd in
domeniul muzical. Am inceput sa
fac aranjamente pentru instrumen-
tele la care nu ficusem niciodata,
organizam repetitii, aveam grija de
repertoriu si de concerte pentru di-
verse sarbatori.

V.Gh.M.: Ce a urmat dupa sati-
sfacerea serviciului militar?

M.A.: M-am intors la Chisindu
in orchestra anasamblului ,Joc” si
imediat am avut patru turnee pes-
te hotare. A fost foarte intereseant
pentru mine atunci. Dar cu timpul
simteam ca nu e locul meu in acest
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colectiv unde accentul se punea pe
arta coregrafica. Eu imi doream
altceva, de aceea am lucrat acolo
doar un an de zile, dupa care am
fost invitat la ,Centrul tineretului”,
ca sa preiau orchestra ,Tinerete”
pe care o condusese Petricd Freca-
uteanu. De fapt, inceputurile mele
de muzician au avut loc anume in
aceasta orchestra. Cantasem mai
inainte alaturi de Petricd Rotaru,
Ion Surguci, Valeriu Hancu, Ghe-
orghe Banariuc — muzicieni foarte
buni, de dirijorul Petre Frecduteanu
care era §i un aranjor extraordinar.
Cand venisem la carma acestei or-
chestre mi-am propus sd cantam
muzica populara mai simplu. Melo-
dii care se ascultd usor. Dar nu am
stat mult nici in aceastd orchestra,
fiindcd, intre timp, se puneau bazele
unei orchestre de muzicd populara
la ”Ministerul gospodaériei comuna-
le” unde ministru era domnul Se-
verovan. Se adunase acolo vreo trei,
patru muzicieni si cdutau un dirijor,
mi-au propus mie acest post. Eu nu
md prea vedeam in rol de dirijor,
dar am acceptat numai pentru ca mi
se promisese apartament. Asa cd in
1989 am fondat orchestra profesio-
nistd ,Busuioc moldovenesc”. Sigur
cd atunci, la inceputuri, nu stiam
cum vom reusi cu aceastd orches-
trd si unde vom ajunge, dar eram
toti tineri, visatori si indrazneti.
Cel mai greu pentru o formatie e sa
formezi un repertoriu. Repertoriul
constituie fata orchestrei, trebuie sa
fie original, sa nu imita pe nimeni.
Muzica nu iartd plagiatul. Noi nu ne
aruncam la piesele cantate tehnic.
Si atunci Tudor Chiriac mi-a atras
atentia la cintecul Lucretiei Cioba-
nu ,,Se duc oile la munte”. Piesa o
cunosteam de mic. Ei, uite aceasta
piesa a prins extraordinar la public.
Ce tine de orchestra si repertoriu,
domnul Severovan a pus problema
foarte sever, chiar daca eram anga-
jatii "Ministerului gospodariei co-
munale” programul a fost primit de
o comisie de la "Ministerul culturii”
Dupa predarea programului am fost
inalt apreciati de comisia de profil
anume pentru repertoriul deosebit
si pentru profesionalizm.
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V.Gh.M.: Cine au fost primii
cantdreti in orchestrd?

M.A.: Zinaida Bolboceanu, Va-
lentina Ungureanu, care mai apoi a
plecat la Soroca, Maria Iliut si Con-
stantin Rotaru. Dupé vreo doi ani de
activitate a orchestrei m-a telefonat
Nicolae Glib si m-a intrebat daca
nu vreau si lucram impreuna. Si-
gur ca pentru noi era o onoare. Am
facut foarte multe piese cu el si, in
genere, perioada aceea a fost foar-
te productivd pentru colectiv. In-
tr-o zi exersam, cantand o piesd pe
care o auzisem la tata, despre flicaii
care plecau la armatd. Era o traditie
foarte frumoasd la noi in sat. Toti
flacdii care urmau sa plece la arma-
ta se adunau impreund si mergeau
prin sat cantind si luandu-si ramas
bun de la consateni, iar acestea la
randu-le le dadeau ceva daruri. Ei,
uite ca Glib a auzit aceasta melodie
si mi-a spus ca poate iesi un cantec
foarte frumos. Astfel a apdrut can-
tecul ,La multi ani cu sandtate” care
a devenit unul de mare succes. Si de
atunci, din 1989, continud si aiba
succes si astazi. Duceam pe atunci o
activitate foarte intensa, aveam con-
certe incepand de luni pentru toata
saptamana.

V.Gh.M.: Céiti ani a activat or-
chestra “Busuioc moldovenesc”?

M.A.: Vreo 7-8 ani. In 1996,
insa, am intrat la Conservator la fa-
cultatea ,,Dirijat simfonic”, dar mai
continuam sd activez cu orchestra.
In 2000 am plecat la Barcelona la
stagiere, 2 ani la rand mergeam pe
timp de vara. In 2003 am fost anga-
jat la Filarmonica pe post de dirijor
al Orchestrei simfonice. Deja nu ma
mai putem ocupa cu orchestra de
muzicd populard, fiindca nu eram
salariati. Eram la autofinantare, anii
90, vremuri grele. Primdriile nu mai
puteau plati concertele, nici cele
pentru hramuri. Pornise sdracia.
Muzicantii din orchestra aveau toti
familii si nu le puteau intretine.

V.Gh.M.: Cati ani ai lucrat pe
post de dirijor in Orchestra simfo-
nica?

M.A.: Din anul 2003 pana in
2010.

V.Gh.M.: §i totusi, pe parcursul
acestor ani nu ai lasat complect or-
chestra de muzica populara.

M.A.: Lucram in studio. Inregis-
tram piese si ficeam aranjamente
orchestrale pentru diversi cantareti
de la noi din republicd, dar si de
peste Prut.
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V.Gh.M.: Stiu ca ai facut aran-
jamente cap-coada pentru Cd-urile
unor cintédreti de muzica populara.

M.A.:Da. Primul CD l-am facut
cu Silvia Zagoreanu. Ea mi-a pre-
zentat materialul. Eu insistam pe un
cantec autentic moldovenesc si Sil-
via chiar avea un asfel de material,
avea piese foarte bune. Un alt CD la
care am facut toate aranjamentele
pentru piese a fost cel al Larisei Un-
gureanu. Avea un repertoriu deose-
bit. A fost implicat si corul.

V.Gh.M.: Cum a fost cu aran-
jamentele la cantecele de pe CD-ul
Mariei Iliut?

M.A.: Maria are o maniera de-
osebitd de a cénta si a adus cante-
ce de la ea din zona. Impreuna am
selectat repertoriul, mi-a prezentat
o multime de piese culese, mai ales
versuri pentru aceste melodii. Am
lucrat foarte bine pentru ca Maria
esti si foarte disciplinata.

V.Gh.M.: Unii te invinuiesc, ca,
de fapt, faci aranjamente in stil bu-
covinean.

M.A.:Vorbesc necunoscatorii,
Bucovina e tot Moldova.

V.Gh.M.: Din punct de vedere
geografic asta asa e, dar din punct de
vedere muzical este vreo diferenta?
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M.A.: Sigur cd este. De aceea
cantecele Mariei sunt altfel decat
al celorlalte cantdrete -Silvia Zago-
reanu, Larisa Ungureanu sau Olesea
Olteanu.

V.Gh.M.: Ce a facut Mihai Ami-
halachioae pentru el ca acordeo-
nist?

M.A.: Ej, uite, cd aici am lacune.
Am lasat-o mereu pe mai tarziu, dar
sper sa reusesc si la acest paragraf.

V.Gh.M.: Mihai Amihalachioae
mai este si profesor, nu?

M.A.: Da, sunt profesor la "Aca-
demia de muzicd” Conduc orches-
tra de instrumente populare.

V.Gh.M.: Recent Mihai Amiha-
lachioae a fost angajat la "Directia
de culturd” a municipiului Chisinau
in calitate de dirijor al orchestrei de
camera.

M.A.: Asa e. Am fost onorat cu
aceasta invitatie din partea doam-
nei Valentina Volontir. Imi doream
sa conduc o orchestra de muzica de
camerd de mul{i ani.

V.Gh.M.: Sunt sigurd ca cu pe-
dantizmul tiu, in sensul frumos al
cuvantului, cu acuratetea ta, vei for-
ma o orchestra pe cinste si vei face
lucuri frumoase si in acest dome-
niu. Abia asteptdm sa venim la pri-
mul concert al orchestrei de camera
a "Directiei de culturd municipale”.

M.A.: Stiu ce am de facut in acest
domeniu, asa ca Doamne ajuta.

V.Gh.M.: Imi vorbeai ci la ince-
puturile carierei tale artistice, ai fost
de acord sa fii dirijorul orchestrei
»Busuioc moldovenesc” mai mult
ca sd primesti apartament. Erai deja
casatorit pe atunci?

M.A.:Da. M-am cdsdtorit in
1982, eram student la Conservator.
Invdtam cu viitoarea mea sotie Va-
lentina intr-o grupa. Ea de specia-
litate e baianistd si e originard din
Transnistria, satul Podoima, raionul
Camenca - un sat recunoscut prin
traditii si portul popular. Desi se
spune cd majoritatea bastinasilor au
emigrat pe aceste locuri din Mara-
mures, in ce priveste muzica, e cu o
vizibila influnetd slava. Anul acesta
implinim 39 de ani de viata comu-
na.

V.Gh.M.: Cu ce se ocupi astizi
Valentina?

M.A.: Cu educatia copiilor prin
folclorul national dupa sistemul
compozitorului austriac Carl Orff.
Educatia copiilor de la simplu la
compus.

V.Gh.M.:Vorbeste-ne despre co-
pii vostri, te rog.

M.A.: Fiica Ruxanda a studiat la
liceul ,,Ciprian Porumbescu”. A fa-
cut doar 9 clase de pian si nu a vrut
sd mai continuie, chiar si de a ab-
solvit cu brio si a fost detindtoarea
unui premiu de la un concurs din
Bucuresti, iar noi nu am insistat. A
facut un an de colegiu juridic aici
la noi, apoi, mai tirziu a plecat in
America. A facut acolo inca o data
colegiul si Universitatea. E cdsatori-
td cu Nelu, un baiat din satul Cri-
hana Veche, raionul Cahul. Are doi
baieti - Traian de 7 ani si Robert,
care s-a nascut in vara lui 2020. Lo-
cuiesc in Vermont, un loc absolut
superb.

Fiul Petre e aici, in Chisinau, lu-
creaza la compania "Orange” de mai
multi ani si e foarte multimit. Sotia
lui Cristina de asemenea a lucrat
mai mulfi ani in aceastd companie.
Au o fetitd Francesca de 3 anisori.
Asta este viata si bucuria mea.

V.Gh.M.: In afard de muzici, ce
pasiuni mai are Mihai Amihalachi-
oae?

M.A.: Acum fac niste cursuri
foarte interesante la ,Centrul de
eficienta personald”, cursuri de
crestere a nivelului spiritual. E
vorba de o autoeducatie si auto-
disciplina a omului care trebuie
sa dezvolte un compartament ac-
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ceptabil. Omul trebuie sda invete
multe pentru a se cunoaste pe sine.
Facand aceste cursuri problemele
vietii incepi sa le privesti de la alte
dimensiuni si sd le rezolvi altfel.
Un exemplu doar sa va aduc. Daca
mergi pe drum si un om bolnav
aruncd cu piatra in tine, tu cum
trebuie sd procedezi, sa-1 ucizi? Nu,
trebuie sa intelegi si sa-1 compati-
mesti ca e bolnav. Dar daca cobori
la nevelul lui, atunci nu-ti ramane
decit sd te bati cu el. Omul trebuie
sd invete mereu, dar noi nu o prea
avem cu invatatul.

V.Gh.M.: Pe parcursul discutiei
noastre, care iatd e pe final, ai repe-
tat de vreo doua ori ca pentru tine
principalul in viata nu e muzica.
Dar ce e, atunci?

M.A.: Principalul e sd-mi fie fa-
milia sandtoasd, sd fiu eu sanitos.
Dacd sunt eu sanatos - imi pot aju-
ta familia, sotia mea se va uita cu
ochi frumosi la mine, copiii mei se
vor méandri cu mine. Atunci cdnd
esti bolnav nu le aduci bucurii ce-
lor dragi. Scopul principal al unei
persoane, este sa fie sandtos, fiindca
are niste responsabilitati fata de cei
dragi. Asta e in primul rand. In al
doilea rand trebuie s ai niste ce-
rinte ale tale, sa te ocupi cu ceea
ce iti place. Sa te eliberezi de multe
din lduntricul tdu care au aparut de
undeva, poate genetic, poate... cine
stie. Mie, de exemplu, imi sunt be-
nefice aceste cursuri.

V.Gh.M.: Cum le reuseste pe
toate Mihai Amihalachioae?

M.A.: Maisurarea si programa-
rea timpului tot depinde de indivi-
dul insusi. Toti au timp, dar absolut
toti, trebuie numai si-si doreasca
sa-1 gaseasca.

V.Gh.M.: Mihai, mi-am parut
bine, cd am reusit, in sfarsit, sa dis-
cutim. In numele solistilor pentru
care muncesti cu daruire vreau si-{i
multumesc Stiu cum poti incura-
ja, orienta si ajuta artistii. Sa-ti dea
Dummnezeu sandtate sa tot faci lu-
cruri frumoase.

M.A.: Iti multumesc Veta, ci
m-ai invitat la acest interviu si-{i
doresc si tie succese si sdnatate.
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ION DOMENCO

Muzica lui Nicolae Sulac
vine din aura foclorului

Acum 18 ani, in 2003, intr-un
april cu flori de liliac, in urma unui
atac cerebral, se stingea din viata
cel mai mare artist al neamului nos-
tru, Nicolae Sulac. Pleca la ceruri, la
Domnul, care, vorba lui Grigore Vie-
ru, ar fi zis: Il iau la mine, dacd acolo,
pe pamant, voi nu aveti grijd de el! La
8 aprilie 2021, cand s-au implinit 18
ani de la trecerea in nefiinta a rap-
sodului-nepereche, Casa raionala de
cultura Nicolae Sulac din Cantemir a
realizat un film despre viata si activi-
tatea artistului.

...Sunt sigur ca Nicolae Sulac n-a
murit, ci doar s-a mutat in cAntecele
sale nemuritoare, in amintirile noas-
tre despre el, s-a mutat in Legenda.
N-a murit, pentru cd nu poate sd
moara doina noastrd, balada, cinte-
cul nostru stramosesc. S-a dus, colo,
sa se odihneasca putin, cici mai bine
de o jumatate de secol a tot trudit,
neobosit, pe tiramul deloc usor al
muzicii populare, al folclorului au-
tentic.

Cantecul lui a purificat muzica

noastrda populara, a ridicat-o la o
treapta calitativ noud, nemaiauzi-
td si nemaivazuta pana atunci si de
atunci incoace. Cand cénta el, in ju-
rul nostru rdsund o muzica de acasd,
care ne vrajeste gandurile si ne um-
ple inima de gingdsia doinei cantate
de un badita, de un cioban sau de un
plugar cu sentimentul lor propriu,
plin de duiosie si frumusete irepe-
tabila. Simtim ajevea cum rasuna in
sufletele noastre muzica stramoseas-
ca plina de farmec si spirit si cat de
fericit e un artist atunci, cand e re-
cunoscut de toti si e apreciat de po-
por, un artist care stie sa descopere
uriagele bogitii din inima poporu-
lui. In cantecul popular, Sulac a in-
semnat viata si, mai mult decét atat,
a insemnat flacdra vietii, or, in el se
reflectd teme simple si mari, bogate
si variate, ce trezesc in simful si in
gandurile noastre dorul, jalea, obi-
da, revolta, nostalgia, veselia, umo-
rul, dragostea de patrie si neam, de
naturd, de munca, roada si belsug in
toate, toleranta si viata pasnica, tih-

nitd, precum i-a placut de-a pururi
omului simplu de la tara...

Timp de 50 de ani Nicolae Sulac
aintrat cu cantecul in casele noastre:
cinta pe prispa taranului de la sat, el
era oaspetele drag si asteptat, insoti-
tor al bucuriilor si durerilor omului
simplu, era prezent pretutindeni-la
nunti si cumetrii, la zile de nastere,
dar si la inmormantdri. Regretatul
Petru Zadnipru scria, testamentar,
intr-o poezie:Cand o fi-n sicriu sd zac
/ Voi, in loc de cuvantare, / Invitati-1
pe Sulac...

Nicolae Sulac a fost ndscut sd can-
te ca nimeni altul doinele noastre,
adevaratele enciclopedii ale neamu-
lui, in care-si punea tot sufletul. Céci
a fost, de buna seam3, asemeni unui
copac fara umbra, un copac doar cu
frunzd verde, doar cu frunzis in care
fiece foicicd doineste: vantul intra in
ele si nu mai vrea sd mai iasd... Cu
melodiile lui moldovenii au invins
moartea, uitarea, instrainarea la care
au fost sortifi de-a lungul anilor, au
cunoscut — barem in vis! — desca-
tusarea si libertatea.

De-a lungul vietii sale, cel mai
mare artist al neamului nostru din
toate timpurile, Nicolae Sulac, nu
numai ca a devenit o veritabild le-
genda a folclorului autentic, dar a re-
usit sa creeze si 0 scoald irepetabild a
cantecului popular, apreciatd la justa
valoare de muzicienii si interpretii
din partea dreapta a Prutului, ceea
ce este, de bund seama, o méandrie a
noastrd, comuna.

De buna seama, multi oameni au
vazut, s-au convins ca dupé ce intra
Sulac intr-o localitate, satenii se ridi-
cau, bucurosi, cu fruntea descretita,
cu un dor si o sperantd de nestavilit.
El a mai reprezentat si un exponent
fidel al neamului nostru — ca si cio-
banul din Miorita, Barbu Lautaru,
Maria Cebotari, Ioana Radu, George
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Enescu, Ciprian Porumbescu, el face
parte din mdrgdritarele rare incro-
pite in sclipitoarea salbd a valorilor
cultural-spirituale nemuritoare ale
poporului nostru. Sulac iubea sa re-
pete: Eu scriu din inimd, nu pot insira
cuvinte goale. Am scris si am cantat
pentru cd m-a durut, mi-a fost tare
dor. Numai cuvantul dor cat exprimd;
or el nici intr-o limbd nu poate fi tra-
dus dupd cat cantdreste. Uneori pot
sd md gandesc un an de zile si sd nu
fac nimic, iar alteori intr-o clipd creez
lucruri bune.

...De nenumadrate ori méd prind
asupra gandului cd de mult e timpul
sa intelegem cu totii cd intre zdca-
mintele de aur ale culturii umane,
alaturi de paine si sare, de parinti si
bunei, cinstea de a sta in capul mesei,
din mosi-strdmosi, ii revine Cante-
cului, Folclorului, Cantecului sufle-
tului omului. Si acest respect trebuie
cultivat din familie, gradinita, scoala,
camin cultural, muzeu. Imi doresc
mult sd fiu optimist, sd cred ca, odata
cu trecerea anilor, valoarea Artistu-
lui Nicolae Sulac va fi apreciata, va
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creste, devenind valoarea intregului
neam romanesc. Locuitorii din satul
Sadac, alte localitati cantemirene,
dar si sute si mii de admiratori ai
tezaurului ce ni l-a ldsat drept mos-
tenire artistul, s-au saturat de atata
suflet amarat, de atitea lacrimi de
durere, de ganduri negre, de regretul
amintirilor triste. Or, Va rdmdne al
lui cant / — chezdsie, testament si
legamant, / doind, lacrimd si floa-
re, / cdci pe-al nostru plai de dor, /
cantdretii nasc si mor — doar Sulac
nicicind nu moare!

ALLA GRAJDIANU BIBLIOTECA PUBLICA OBREJA VECHE, FALESTI

De |a discriminare
la drepturi egale

De curand Biblioteca Publica Teritoriala Obreja Ve-
che a promovat Proiectul ,,De la discriminare la drepturi
egale’, finantat de Uniunea Europeana si co-finantat de
Departamentul de Stat American (DRL) si parte a pro-
iectului ,,Moldova impotriva tuturor formelor de dis-

criminare” implementat de ERIM in Moldova - IREX
Europe, Gender Centru GENDERDOC-M , Asociatia
Bibliotecarilor din Republica Moldova si suportul din
partea Primariei Comunei Obreja Veche.

Biblioteca Publicd a desfasurat un sir de activitéti ce
vizeaza combaterea discriminarii bazate pe gen si pro-
movarea egalitatii de gen cu mai multe grupe de benefi-
ciari din comunitate.

Un obiectiv a acestor instruiri este ca participantii sa
identifice multitudinea de cauze care pot genera conflic-

tele in familie, acceptand existenta unor cauze superfici-
ale care pot fi eliminate fard a dezvolta stéri conflictuale
intense. La atelierul de instruire ,,De la discriminare la
drepturi egale” au participat, 13 femei, membre al Clubu-
lui femeilor active ,,Femei cu idei”. Participantele au avut
posibilitatea de a-si dezvolta cunostinte despre: egalita-
tea de gen, rolul femeii in societate si familie, violent,
discriminare etc. De asemenea au inteles pericolele ce
reprezintd conflictele si violenta pentru familie. ,,Infor-
matia care am primit-o ne vom stradui sa o diseminam
in comunitate, in familii si colective de munca, pentru
a ajuta si alte femei care intampina astfel de probleme
ce nu-si cunosc drepturile si nu stiu unde trebuie sd se
adreseze”, a mentionat primara comunei, dna Zinaida
Mocanu. ,,Ne crestem impreuna copiii” - la acest trai-
ning au participat 12 persoane (28-34 ani). Participan-
tii si-au dezvoltat noi atitudini si si-au marit diapazonul
de cunoastere despre subiecte precum egalitatea de gen,
diminuarea violentei in familie si societate, si depésirea
stereotipurilor. De asemenea, participantii au constienti-
zat ce impact au conflictele si violenta pentru familie, au
invitat cum sa-si apere drepturile, si cum si depaseasca
problemele pe care le intalnesc zi de zi. Lucrul in echipe
a dus la cresterea gradului de constientizare despre ne-
cesitatea repartizdrii egale a responsabilitatilor familiale.

Concursul ,,Mesterita” s-a desfasurat in format onli-
ne. Acest concurs ne-a dat posibilitatea sa descoperim
noi talente si sa sustinem promovarea lor in comunitate
la care au participat 6 doamne (44-85 ani) ce au promo-
vat traditiile nationale. Fiecare participanta a organizat o
expozitie a lucrarilor confectionate de citre ea. In cadrul
acestui eveniment am reusit sd motivam si alte persoane



www.casadecreatiemd

din localitate pentru a promova traditiile nationale. Iar,
dna Raisa Tereniuc, a donat pentru muzeul satului o bu-
cata de tol traditional, confectionat din canepd, pentru a
servi drept exemplu si imbold pentru tandra generatie de
a pastra traditiile si obiceiurile neamului.

Ceil5 tineri din comuna Obreja Veche au avut po-
sibilitatea de a participa la training-ul ,,Rolul barbatului
si a femeii in viziunea tinerilor” la care care si-au dez-
voltat abilitdti de evaluare criticd a fenomenului discri-
minarii, aceasta instruire contribuind astfel la diminua-
rea numarului si gravitatii cazurilor de discriminare de
gen si violenta in familie. Participantii au constientizat
importanta depdsirii stereotipurilor existente in socie-
tate, promovdrii egalitatii de gen, a drepturilor egale si
atitudinii fara discriminare fata de femei. Acest training
a fost moderat de catre experta din partea IREX Euro-
pe, Tatiana Chebac, care a venit cu un mesaj clar catre
participanti, demonstrand cd atat femeile, cét si barbatii
trebuie sd cunoascd cum sa se protejeze in cazul in care
le sunt incélcate drepturile si in caz de necesitate, unde sd
se adreseze pentru a fi ajutati. In urma evenimentului 3
adolescente si-au propus s diminueze gradul de violenta
de femei, creand fiecare cate un filmule{ cu mesajul de
»STOP violentd”. Filmuletele au fost plasate pe Facebook.

Activitatea finald a acestui proiect a fost desfasurarea
unei mese rotunde ,,Femeile pot reusi” cu participarea a
21 de femei active din comuna Obreja Veche care s-au
intrunit pentru a se cunoaste si a-si impartdsi experienta
succesului. In cadrul acestui eveniment am avut mai mul-
te profiluri de femei active din comuna: Femeia —primar,
consilier, pedagog, gospodina, mama etc. Fiecare si-a
impartdsit din experienta sa, am descoperit impreuna ce
inseamna sd fii de succes, cum poti transforma o pasiu-
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ne intr-o afacere. Ascultindu-le am realizat ca secretul
din spatele reusitei se datoreazd curajului, perseverentei
si desigur unei munci consecvente. Din prezentarea ,,Ma
stimez. Actionez!, a Cristinei Stratan, participantele la
acest eveniment au infeles ca un element important in
calea spre realizare il reprezinta stima de sine, care impu-
terniceste femeile sd depaseascd orice obstacol in calea
spre realizare. In cadrul acestei activitdti am constientizat
impreuna, cd femeile din localitatile rurale se pot realiza
in diferite domenii.

In urma activititilor desfisurate a crescut gradul de
congstientizare a participantilor cu privire la egalitatea de
gen, efectele nefaste ale discriminarii femeii in societate
si in familie, dar si impactul destructiv al violentei in fa-
milie. Implementarea acestui proiect a scos in evidenta
urmatoarele aspecte: populatia din mediul rural nu este
informata cu privire la aspectele antidiscriminare si an-
tiviolenta. Utilizarea acestor concepte in mass media nu
duce la o informare veritabila si la o schimbare adecvata
a atitudinii preponderent invechite si cu tenta patriarha-
la.

ABONAREA [ A REVISTA
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Abonament pentru 6 luni — 150 lei
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PASTILE FARA ZAHAR

ombinatii
hormonale

Zilele trecute am fost la cum-
paraturi cu fiul meu cel mai mare.
Curat noroc cd si-a exprimat dorin-
ta de a-si mai cumpdra ceva. Si-a
ales singur, ca, deh, cine mai merge
cu mama prin magazine, iar cand
ne-am intalnit la final de shopping,
mi-a arétat o pereche de adidasi
madrimea 43, deja!!! si 3 tricouri,
dintre care doud negre, unul cu
inscriptia ”Bad choices make good
memories’, iar altul cu ”Fuck !I” - ul
pe toata suprafata. Da, 15 ani...
Altddata m-as fi ratoit, dar acum -
no comment...

Imi tot ziceau prietenii: " Vai
ce mare a crescut!”, ”Nu te bucuri?”.
”Ba da, abia ma abtin sa nu chiui
de bucurie!” rdspundeam ironic.

Pentru cd inca mi-e peste puteri
sa recunosc cd imi aparfine mai
mult ipotetic deja. Pentru ca din
bolfoselul cel mic si lipicios, s-a

transformat intr-un lungan mai
inalt decat mine si cu un papuc in-
credibil. Pentru ca este la varsta cea
mai complicatd si pentru el insusi

— cdutarea propriei identitati si cd
incearcd si fie "el” asa cum vrea el si
nu cum ti I-ai "proiectat” tu candva.

Ma tot intrebau apropiatii:
”Cum te descurc cu ei, mai ales ca
intrd in adolescentd?”. "Minunat!”,
le ziceam, pentru cd sunt aspecte
asupra carora mai lucrez. Cu mine
insami. Noroc ca nu am fost in-
trebatd acum cateva luni despre
acelasi lucru. Raspunsurile ar fi fost
diferite. As fi turnat in disperare
despre nedumeriri si asteptari ne-
satisfacute, despre deziluzii si lipsd
de cooperare, despre usi trantite si
refuzul de a-ti fi urmate sfaturile.
Despre cum nu se mai {ine cont
de opiniile adultilor, aruncandu-le
foarte dur si transant pe cele proprii
si despre cum se jeneaza de prezen-
ta mamei lor peste tot, dar mai ales,
in fata scolii etc. Apare sentimentul
unui rdzboi declansat intre doud
forte inegale pe diverse campuri si
cu toate armele posibile. Dar asta,
pana in ziua in care am inceput sa
caut solutii. Carti, cursuri, sfaturi.
Cursuri, carti.

Si atunci am inceput sa ac-
cept “normalitatea” acestei varste.
Am inteles ca nu e o tragedie sd ii
faci poze la haine prin magazine,
iar el sa iti dea "wrecked” la toate,
pentru ca gusturile noastre nu mai
corespund. Nici cé sportul preferat
este un "I sport’, adica butonatul
pe controlere tot week-endul. Nici
boxele date la maxim cu muzica
de pe la UNTOLD, nici refuzul de
a aparea langa tine in poze si mai
ales, pe facebook nu sunt grave.
Pentru ca acolo unde noi ii vedem

www.casadecreatiemd

ANDA-CRISTINA VAHNOVAN

neascultatori, ei, de fapt, incearca
sd isi defineascd independenta, iar
obraznicia este adesea confundata
cu sustinerea punctului de vedere,
care este perfect normal sd fie di-
ferit de al nostru. Acolo unde noi

ii vedem fragili si lenesi, de fapt, se
ascunde o ambitie puternica, dar
comoda, relaxatd. Acolo unde noi i
vedem dezinteresati, ei, de fapt, isi
stabilesc prioritatile si atunci dez-
ordinea din camera nu o veti regasi
pe lista lor de prioritafi. Am mai
inteles ca timpul pentru ei are o alta
dimensiune si il aloca lucrurilor
din zona lor de interes si de fapt,
noi, adultii, suntem mereu grabiti
si uitdm sd ne si bucurdm de nimi-
curi placute. Am mai inteles ca pot
fi foarte usor raniti, trdirile lor le
par cele mai puternice si unice, iar
refuzul de a comunica este un drept
al lor, pe care a trebuit sa invat sa
il respect. Am priceput cé trebuie
sa le cultivim respectul de sine fara
sa zambim ironic atunci cind scot
vreo naivitate pe gura, pentru cd
da, la vérsta asta, ei se cred atotsti-
utori si trebuie s le acorddm vot
de incredere. Iar acolo unde ii tot
atentionam sa fie cuminti, sa nu
faca magarii, exact acolo ei vor ex-
perimenta, vor incerca si vor testa.
Pentru cd este normal si pentru cd
mai existd si presiunea din partea
congenerilor.

M-am linistit atunci cdnd am
vazut ca in tabelul de "anormalitai
adolescentine”, prezentat la un curs
de parenting de cdtre o experta-psi-
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holog, nu am regasit nici o situatie
familiald. Iar dupa exemplele din
sald si intrebdrile adresate de catre
alti parinti, am inteles ca eu chiar
degeaba am venit. Pentru cd dezor-
ganizarea, stdrile de iritare, ner-
vozitatea si ironia, dezinteresul si
atitudinea mai dura fata de périnti
nu sunt cele mai uréte fete ale aces-
te etape. Este conturarea propriului
“eu” prin ruperea “cordonului om-
bilical psihologic”, bineinteles.
Capac insd peste toate intreba-
rile mele excesive a pus-o o carte,
tare buna de altfel, despre psiholo-
gia adolescentului. Mai bine zis, un
capitol din ea, care suna cam asa:
”Cum sa actionati corect daca. ..
adolescentul dumneavoastrd desco-
pera ca este homosexual!” What???
Am inchis cartea si altele nu mi-am
mai cumparat. Am ineles ca sunt
o mamad fericita, doar ca nu vad
asta, iar acolo unde nu exista mari
probleme nu trebuie scormonite si
cautate cu lumanarea nici cele mici.
Sau "anticipate’, ca in povestea cu

drobul de sare. Am mai inteles ca
manifestérile sunt foarte diverse si
neasteptate, dar atita timp cat nu
existd abateri grave , trebuie luate
ca atare, pentru ca "va trece si asta”.
Ca, atunci cand copilul meu m-a
refuzat politicos sa il duc acasa cu
magsina si a preferat sd mearga cu
bus-ul cu baietii, a fost o dorinta
normala. La fel ca si refuzul de a
mai merge cu familia in parc sau
restaurant. Si nu trebuia sa ma

simt indepdrtata. Ca, atunci cand
au venit colegii lui la noi si eu am
incercat sd fiu amuzanta, dar am
parut ridicold, a zis elegant, de

fata cu mine: "Asta-i maicd-mea si
incerca sd fie haioasd!” A fost un
semn de apreciere a sinceritatii pe
care am inteles-o mai tarziu. In acel
moment, insd, m-a durut. Iar atunci
cand de ziua mea, am venit acasa

si am gasit pe masa din bucitarie
un trandafir, iar din camera lui, de
dupd usa inchisd, s-a strecurat doar
un “Cu placere!”am inteles cd e ok.
In limitele si stilul caracteristic ado-
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lescentin.

Totusi, am ramas cu un semn
de intrebare dupa toate cele citite
si ascultate pe la cursuri. S-a tot
pomenit despre niste combinatii
complicate dintre perioada de ado-
lescentd a copilului si alte cateva
ale périntilor. Una ar fi cea de criza
de identitate a périntilor (a varstei
mijlocii) si cealaltd, mai strasnicd,
dupd mine - intrarea in menopauza
a mamei. Cicd se obtine un coctail
hormonal amazing, cind nimeni
nu mai stie pe unde este si cine pe
cine ar trebui sa echilibreze. Daca
in cazul crizei varstei mijlocii pot
face o legédtura cu perioada actuald,
cand subsemnata, spre surprinde-
rea copiilor mai mari, s-a apucat
de bloggerit, apoi conform teoriei,
adolescenta celui mic va coincide
cu cealalta perioada "interesantd”
din viata unei femei. Si atunci, daca
ma veti vedea purtand, mai spre
cincizeci de ani, tricoul cu FUCK
al lui fiu-mi-o dsta mare, sa o luati
ca atare.

EUDOCHIA GOIAN

Sarba de la Costuleni

Sfantd brdtard de aur a neamu-
lui......stimd si respect celor care o
pdstreazd si o promoveaza.

Silvia Poiand

Isi dorea si danseze, isi dorea
sa-i invete si pe altii magia dansu-
lui... sunt doar niste banuieli, de
unde isi are inceputul dansul “Sarba
de la Costuleni”. Totusi, intuim cu
ce a inceput totul. O simpla bataie
spontana din picior, un pas inainte,
un pas inapoi... Asa a inceput po-
vestea Sirbei de la Costuleni, care
a dus faima localitatii in toatd tara.
Este si povestea lui Botan Mitrofan,
un mare amator de dansuri si can-
tece populare, care in 1949, dupa
absolvirea Scolii pedagogice din
Orhei, este repartizat la Costuleni

ca invatator la clasele primare. Aici,
impresionat de oamenii locului, de
felul lor de asi petrece timpul liber,
interpretdnd céntece folclorice ori
dezlantuindu-se in dans la sarba-
tori, i-a incoltit idea de a forma un
colectiv de dans dupa modelul celor
de la oras. In 1951 a creat oficial an-
samblul de dansuri de la Costuleni,
initial repertoriul ansamblului se
compunea din dansurile traditiona-
le Coasa...

In aceasta perioadd, pentru
,culturalizarea maselor” in sat vine
Trusev Gheorghii (probabil rus de
origine), de profesie muzician, aces-
ta intemeiaza prima orchestra (fan-
fara). Membrii orchestrei sunt tineri
din sat, pe care incepe sd-i invete no-
tele muzicale si unele piese muzicale

»patriotice”. Din informatiile culese
de la informatorii din sat este men-
tionat faptul cd, Gheorghe Trusev
a introdus in repertoriul orchestrei
aceastd melodie (cantata prin partile
Tasului) numind-o ,,Sarba de la Cos-
tuleni”, cu trecerea timpului aceasta
sarbd a devenit un simbol al satului.

Audiind melodia si dorind sd
promoveze ansamblul de dansuri de
la Costuleni, Mitrofan Botan pune
in practica o idee ambitioasd, de a
alcatui un dans care sa reprezinte
si sd uneasca in sine atat melodia,
cat si spiritul energic al satenilor, de
care a fost atat de mult impresionat
si inspirat.

La aranjamentul dansului a
conlucrat si Gheorghii Trusev, dan-
sul a aranjat muzica dupa toate re-
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gulile muzicale si a adaptat-o figu-
rilor stabilite. Desenul coregrafic a
fost revizuit de dansatorul si cunos-
catorul de dansuri Vladimir Curbet,
consatean, prieten si coleg de scoald
a lui Mitrofan Botan. Barbacaru Ele-
na (81 ani, membra a ansamblului
de dans), povesteste cd: ,,Mitrofan
Fiodrovici avea o carte mare cu fi-
guri de dans, pe care o cara perma-
nent cu el, §i mai mergea prin sat in
timpul jocului, urmdrind cum dan-
sau batranii satului”

Impreund cu fostele membre
ale ansamblului de dans Cladicova
Alexandra (82 ani), Elena Barbaca-
ru (81 ani) si Iurie Vizir, profesor
de muzica si conducitor al Forma-
tiei folclorice Frunzisoara Lozioard,
am incercat si reconstituim etapele
dansului.

In coltul drept al scenei in semi-
cerc stau baietii, cand se aud primele
acorduri muzicale un tanar vine in
centrul scenei si striga o strigatura:

Foaie verde trei scaieti,

Hai la sarbd, mai baieti!

Dupd strigatura, tinerii, cate
unul intrd in scend si formeaza un
cerc, se danseazd cu mainile pe
umeri, aceasta este prima parte a
sarbei. Pe parcursul acestei parti
tinerii mai striga si alte strigaturi.
In acest timp fetele se afld in partea
stanga a scenei, discutdnd si glu-
mind intre ele.

Cand incepe a doua parte a sir-
bei, tinerii, lasa bratele in jos de pe
umeri si le pun pe cingétoare, astfel
cercul se desface si in acest moment
intra fetele in dans, fiecare fati se
prinde in partea dreapta langa tana-
rul ales. Toti danseazd partea a doua
a sarbei, sarba se incheie cu cateva
batai din picioare iar fetele stau pe
loc, dupd care tinerii mai fac o rota-
tie singuri, apoi impreuna cu fetele.
Dupa sarba se danseazd Hora, care
incepe cu doua tacturi pe loc. Hora
se danseaza cu bratele prinse si in-
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doite de la cot, pasii marunti spre
interiorul cercului, apoi revin la po-
zitia initiald, miscarile se repetd. La
hora tinerii strigd strigaturile:

Unde joacd Costulenii / Acolo
pamantul geme / Unde joaca cos-
tuleanul / Nu mai creste buruianul.
Astfel se incheie prima parte a horei,
adoua parte a horei - tinerii se opresc
in loc si bat cu piciorul in podea de 3
ori, apoi striga Uite-asa! Fetele fac o
rotatie de la stanga la dreapta in fata
tandrului si striga - Tot asal, apoi se
prind de brate si fac pasii spre interi-
orul cercului, aceste miscari se repeta
de 3 ori. Hora se incheie cu iesirea
perechilor rand pe rand... Aceasta
este doar o varianta scenic...

Costuleni de pe mal de Prut are
o multime de traditii apuse, jocuri
si cantece pierdute in timp, care se
vor revitalizate si de care depinde vi-
vacitatea acestui coltisor de pamant
romanesc dornic de oameni si fru-
mos.
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Fiecare popor se poate mandri cu
capodopere lor traditionale: obiceiu-
rile si porturile vestimentare de epo-
cd — intruchipate in figurine formi-
dabile, bine cunoscute cu denumirea
de pdpusi. Acestea sunt preferatele
tuturor, mai ales ale copiilor. Ele
reprezinta un instrument al jocului
copildresc si, totodatd, un element
indispensabil al proiectérii realitatii
cotidiene al copiilor in relatia cu pa-
rintii, semenii, mediul social. Cu tre-
cerea vremii, papusile au devenit si
un simbol al patrimoniului national,
fiind imbracate in costume/haine
nationale cu elemente de decoratie
imprumutate din istoria poporului
lor. Asemenea pédpusi sunt foarte
apreciate si valorificate cel mai mult
de catre iubitorii de arta, traditii, de
literatura si cantec, de tot ce este mai
frumos si mai sublim in cultura nea-
mului din care se trag. Astfel, locali-
tatile urbane, dar mai ales rurale, isi
pastreaza existenta prin istoria ce se
regaseste nu numai pe paginile carti-
lor de specialitate, dar si prin diverse
obiecte de artd, fortificAndu-si, atat
radacinile sale spirituale, educatio-
nale, culturale, cét si folclorul.

Viata spirituala a poporului este
oglindita in diverse specii literare,
precum: basmul, poemul, legenda,
doina, povestirea, poezia, muzica,
obiceiul si arta populara. Cu astfel
de categorii de opere literare se poate
mandri si orasul Telenesti. Prin toate
aceste capodopere de cunoastere a
realitatii istorice, se transmite con-
ceptia poporului fata de existenta sa,
istoria localitatii si a poporului sau.
Prin aceasta, adultii isi apropie copiii
de cultura nationala, le cultivi astfel
sentimentul mandriei si dragostei
fata de popor, personaje istorice, eroi
si persoane distinse. Orasul Telenesti
nu este o exceptie, despre el s-a scris
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Papusa —

simbol national!

si continua sd fie cantat prin diverse
opere literare. In anii 2018 si 2019,
orasul Telenesti s-a bucurat de apa-
ritia a doud opere literare scrise de
bastinasul Noie Rotaru si sotia aces-
tuia, Lilia Rotaru. Atat basmul Tele-
nus si Pasdrea Mdiastrd (2018), cat si
poemul istoric Telenesti — un targ de
codru si de glorie (2019), sunt opere
de artd scrise de acesti doi co-au-
tori si oferite bastinasilor si tuturor
iubitorilor de frumos si straimosesc!
Basmul Telenus si Pasdrea Mdiastrd
descrie viata personajul principal Te-
lenus, acesta fiind caracterizat foarte
minutios de cdtre sotii Rotaru, atat
in aspect exterior, cat si calitatile sale
morale. Pictorii bastinasi din Tele-
nesti, Tatiana Mafuev, Larisa Sasu,
Grigore Rosca, Cristina si Carolina
Lefter, descriu in culori de pictura
chipul lui Telenus pe paginile cartii,
bazandu-se pe descrierile textua-
le din operd. Fiecare pictor, creeaza

imagini ale chipului lui Telenus va-
lorificandu-si propriile reprezentari
create despre acesta. Urmadtoarea
etapd de interpretare a imaginii ero-
ului a fost crearea in proiectie 3 di-
mensionala a chipului acestuia, ini-
tial, de catre designer-ul italian Pier-
paolo Calandro, totusi, finalitatea
chipului apartinand designer-ului
chisinauian, Cristina Rosca.

In ultimi instantd, sculptorul
Valeriu Bouros, permite palparea
acestui personaj, Telenus fiind trans-
format intr-un bibelou din lut. Ti
suntem recunoscatori pentru munca
depusa! Aceste doua bibelouri si-au
gasit locul la Muzeul Raional de Isto-
rie si Etnografie Telenesti si la Consi-
liul Raional Telenesti.

Pictorul Tatiana Mafuev afirma:
Imaginea plastica din lut, ce poartdi
denumirea de bibelou, fiind creatd
de catre sculptorul Valeriu Bouros, in
anul 2020, dupd pdrerea mea repre-
zintd o operd de artd ineditd pentru
plaiul telenestean, intruchipand ele-
mente expresive de o valoare stilisticd
inaltd.

Dimensiunea acestei papusi din
lut este de 20 de cm, fiind fixat pe un
postament ce are inscriptia Tesenym/
Telenus/Telenush si intruchipeaza
baietandrul din opera care-i poartd
numele — Telenus (,,Telenus si Pasa-
rea Maiastrd”), exprimand subiectul
istorico-literar al tinutului Telenesti,
creat potrivit schitei designer-ului
Cristina Rosca. Bdietandrul se afld
intr-o posturd verticald, in méana
stanga tindnd un arc. Dupa cum afir-
ma autorii basmului, Telenus este un
preadolescent cu pletele sale bogate
si netede, de culoarea cojii de stejar,
ce insufla credinta in fortele binelui
si ne duce cu gandul la traditii, da-
tini, valori, obiceiuri actuale in loca-
litatea Telenesti.
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Sculptorul acestei lucrari plastice
a reusit sa transmitd spectatorului,
viziunea imaginei — simbol al de-
signer-ul, ceea ce va determina ad-
miratorii sa ajunga cu gandul si ima-
ginatia lor la chipul creat de autorii si
pictorii, ce au lucrat initial la crearea
chipului lui Telenus pe paginile cartii
respective. Sculptura confectionatd,
de asemenea, reda intocmai obiec-
tele de cult si vestimentatia traditi-
onale roménesti din zona Orheiului:
traista cu merinde, fluierul, plosca cu
apad vie, arcul cu sdgeti, braul rosu si
cdciula, care ,,imbracd” chipul in spi-
ritul epocii din care provine. Astfel,
Telenus poartd vestimentatia in stil
popular, asemenea oamenilor din
partea locurilor, care stiau a le con-
fectiona singuri, atat ia, cat si opin-
cile sunt o dovada a portului natio-
nal al telenestenilor de prin secolele
XVI-XVIII, perioada in care ,,a vie-
tuit” si personajul basmului. Bine-
inteles céd bibeloul nu a rdmas sec si
rece de argild, dar este ,,imbracat” in
culorile pictate dupa descrierile ofe-
rite de autori si pictori in carte. Me-
sajul pe care-1 are papusa de lut Te-
lenus este ddinuirea cultului folcloric
si istoric traditional din regiunea de
provenientd al acestuia. Sculptura
Telenus vine sa imbogateascd colec-
tia de papusi traditionale, aparute in
Republica Moldova, aldturi de alfi
eroi de poveste si povestioare, pre-
cum Tandald si Pacald, Gufu Tulbu-
rel, Gugutd, Ivanuska s.a. Sper cu de-
savarsire, ca Telenus va ajunge in pa-
trimoniul national, primul pas al sdu
fiind sa-si gaseascd locul de cinste la
el ,acasd’, adica la Muzeul Raional
de Istorie si Etnografie din Telenesti.

La initiativa autorului Noie Ro-
taru, Telenus a fost intampinat in
lumea creatiei prin bratele deschise
si primitoare ale presei nationald, cu
salutul traditional Telenus, bine ai
venit! pe paginile ziarului Literatura

si Arta nr. 43(3816) din 25 oct. 2018.

La 20 octombrie, 2018, a fost
planificata, atat prezentarea de car-
te Telenus si Pasdrea Mdiastrd, cit
si inaugurarea machetei bibeloului
eroului principal al operei respective
la Muzeul Raional de Istorie si Etno-
grafie Telenesti. Din lipsa de timp,
aceastd activitate a fost realizatd mai
tarziu (la 22 martie 2019) in incinta
Bibliotecii Publice Raionale Vasile
Alecsandri din Telenesti. Cu toate
cd a fost serbatd lansarea de carte,
cu regret, nu s-a reusit prezentarea
machetei bibeloului. Anul curent (la

27 martie 2021) la aniversarea a 410
ani de la prima atestare a orasului
Telenesti s-a preconizat prezentarea
bibeloului si a papusii crosetate.
Elena Echim din satul Zberoaia,
r. Nisporeni, este unica mesterifd
din Republica Moldova care con-
fectioneaza prin crosetare diverse
pipusi. In arsenalul ei pot fi gisite
numeroase papusi populare in mi-
niaturd, ce reprezintd eroi, atat din
povestile marelui clasic Ion Creangd,
cum ar fi: Capra cu trei iezi, Povestea
porcului, Punguta cu doi bani, Fata
babei si fata mosneagului s.a., cat si
din povestile populare romanesti,
de asemenea, dansatori, chipul unor
interpreti autohtoni de muzica po-
pularda moldoveneascd — Zinaida
Julea, surorile Osoianu, Sofia Vico-
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veanca, loana Capraru, Nicolae Glib
s.a., interpreti de estradd — Ion si
Doina Aldea-Teodorovici s.a. Sun-
tem bucurosi, ca avem papusa Tele-
nus in interpretarea mesteriei, Elena
Echim! Dumneaei a crosetat doua
exemplare de papusa Telenus, care
sunt donate Consiliului Raional Te-
lenesti si Muzeului Raional de Istorie
si Etnografie Telenesti.

Literatura romana din Basara-
bia il cunoaste pe Gugufi — creat
de scriitorul Spiridon Vangheli, ca
personaj literar (1967), din cartea
pentru copii Ispravile lui Gugutd. Ul-
terior, Domnia sa, continud cu o alta
lucrare Guguta — cdpitan de corabie
(1979), iar in 1994 apare Gugufd si
prietenii sdi.

Fabrica de jucarii Askim din
Chisindu scoate in vanzare papusa
Gugutd (1988), iar in 1994, apare o
altd serie de papusi ce poarta acelasi
nume.

Pentru prima datd in RSSM,
aceasta fabrica scoate (1964) o papu-
sa din plastic, béietel si fetitd imbra-
cati in costum national.

Mai tarziu tot aceasta fabrica pro-
pune o alta serie de péapusi folclorice:
Tandala (1970, autor A. Moiseenko),
Gutu Tulburel (1970), Pdcala (1977),
Ciobanul (1977), Ivanuska (1980)
s.a. La acest subiect, in Romania,
colectia de papusi folclorice este mai
bogata.

Astazi in Romania existd o juca-
rie papusd interactiva Pdcald, care
spune povesti si fredoneaza melodii.

Intr-adevir, in toate timpurile
papusile raman preferatele tuturor
oamenilor, deoarece in suflet raima-
nem mereu copii, chiar dacd demult
am depasit varsta copilariei...
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