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Va citesc cu mult interes artico-
lele captivante ce ne vorbesc despre
evenimentele Culturale si este adre-
satd celor ce fauresc Cultura. Urma-
resc cu mult interes despre eveni-
mentele, activitatile ce se petrec in
bibliotecile publice din tara si vreau
sa va povestesc despre unul din ser-
viciile lansate la Biblioteca publica
din satul Hircesti, r. Ungheni, unde
activez.

Istoria locald este o realitate a
bibliotecii din zilele noastre, este de
actualitate, dar este si o necesitate.
Este cea de langa noi, din imediata
vecindtate, este cea careia ii apar-
tinem, este cea care asteapta sa fie
descoperiti si valorificata. Orice lo-
calitate isi are istoria ei, are o vechi-
me, o intindere in timp si spatiu, are
personalitatile ei, are OAMENTI, LO-
CURI FAPTE cu care se poate man-
dri. Este rolul bibliotecii publice sa
le descopere, sd incerce si le pund in
valoare, sa-i facd pe utilizatorii ei sa
le constientizeze insemnatatea, sa fie
interesati si mandri de comunitatea
locala. Numai cunoscand istoria lo-
cald ne cunoastem mai bine, invatam
sa fim mai buni, sd apreciem valorile
neamului, ne dezvoltdm spiritul pa-
triotic.

Si fiindca bibliotecilor publice
le revine rolul de a colecta, conserva
si valorifica toate documentele si in-
formatiile ce {in de memoria colec-
tivd a comunitdtii, ele fiind unicele
detindtoare de colectii exhaustive cu
continut local din teritoriul dat, cen-
tre de activitate bibliografica si difu-
zare a cunostintelor despre localita-
te, ne-am propus lansarea unui nou
serviciu de bibliotecd “"Promovarea
personalitatilor marcante ale satului
Hircesti, care este in format online,
pentru a promova personalitatile sa-
tului natal nu doar la nivel de comu-
nitate, dar pentru a ne face cunoscuti
in intreaga lume cu oamenii de vaza
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VALENTINA SLOVINEANU, SEF BIBLIOTECA PUBLICA HIRCESTI, R. UNGHENI

Bund ziua, dragd redactie
a revistei Realitdti Culturale...

ai localitdtii cu care ne mandrim.
Aflandu-ne in an de pandemie, am
fost nevoiti sa ne redirectionam ac-
tivitatea in spatiul virtual, astfel am
avut posibilitatea de a ne adresa
unui numar mai mare de utilizatori.
O scurtd descriere a serviciului: la
inceputul fiecarei luni postam pe
pagina de facebook a bibliotecii un
poster cu persoanele aniversare ale
acestei luni, iar pe parcursul lunii, de
ziua de nastere a fiecarei personali-
tati postam o fotografie cu o scurta

descriere despre viata si activitatea,
meritele persoanei in cauza.

Satul Hircesti dintotdeauna a
dat omenirii o galerie intreaga de
personalitafi remarcabile. Imi pro-
pun in timpul apropiat elaborarea
ghidului bibliografic ”Personalitati
marcante ale satului Hircesti'ca-
re va veni din necesitatea de a face
cunoscut trecutul si prezentul satu-
lui Hircesti, dintr-o altd perspecti-
vi, acea a creatorilor de valori care
vor dainui in istoria acestui neam.
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Ghidul va oferi cititorilor un numar
de biografii din diverse domenii -
stiinta, politica, tehnicd, invatamant,
cultura, artd etc... Meritul perso-
nalitatilor satului sd fie recunoscut
atat in tara, cat si peste hotarele ei.
Ne dorim ca tandra generatie sa se
orienteze nu doar dupa modelele de
personalitati marcante de peste ho-
tare, ci si la cele din localitatea noas-
trd.

Foarte mult ne bucurd faptul
cand vedem rezultatul activitatii
noastre in comentariile la postari,
dovada a faptului ca e necesar de a
presta astfel de servicii, necesare si
cu impact pentru intreaga comu-
nitate din orisicare coltisor al Mol-
dovei ori de peste hotarele ei. Dupa
cum mentioneazd distinsa Doamna
Elena Dabija, Director Centrul Aca-
demic International Eminescu:

“Multumiri, dragii mei consa-
teni! De la Harcesti a pornit epo-
peea vietii mele... Cu drag si dor de
bastind sunt mereu... Prea repede
fug anii.. Nostalgia dupa copilarie,
scoald, profesori, rude, prieteni si
mormintele buneilor si a MAMEI
NADEJDA sunt de nedescris... Sunt
cu gandul la voi!”
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VICTOR VASIAN, BIBLIOTECAR, B.M. EUGENIU COSERIU, BALTI

O poezie care poate iesi in lumina

Literatura are o putere nesfdrsi-
td. Ea poate sd spund orice... chiar si
indicibilul, prin poezie. Poate sd de-
scrie intampldri reale, lucruri care nu
s—au intamplat, care nu se vor intdm-
pla niciodatd, imposibile... Poate vor-
bi despre Dumnezeu, despre ingeri...
despre acel mister absolut, infricosd-
tor si inevitabil: viitorul. (Ion Vianu,
Amor intellectualis)

Victor Vasian s-a ndscut la 31
ianuarie 1987, in satul Cuhnesti, ra-
ionul Glodeni. A absolvit Facultatea
de Litere a Universitatii de Stat Ale-
cu Russo din Balti, cu o tezd despre
poezia lui George Bacovia. A frec-
ventat cenaclul Kontur, condus de

prozatorul si eseistul Anatol Mora-
ru. Din 2016 este angajat al Biblio-
tecii Municipale Eugeniu Coseriu,
Sala de Lecturd, din Balti. Are pu-
blicatii: Noi, Revista pentru copii si
adolescenti, nr.1, 2005, 2; nr.4, 2005,
2. Vocea Balfiului, Siptaméanal al
Consiliului municipal Balti, nr.44,
2006, 17noiembrie, 3. Confluente
bibliologice, Revista de bibliotecono-
mie si stiinfa informadrii a Bibliotecii
Stiintifice a Universitatii de Stat Ale-
cu Russo, nr.2, 2005, 58-59; nr.3-4,
2007, 162-163. Sintagmele, Revista a
Universitétii de Stat Alecu Russo din
Balti, Anul III, nr.1-4, 2012, ianua-
rie-aprilie, 31. BIB Inbox, Publicatie
cultural-informativa, nr.1, 2014, 3.

Biblio-info, nr.1,2013, 51; nr.1, 2016,
20; nr.1, 2019, 40. Viata Basarabiei,
nr.4, 2019, 86-89. Este prezent si in
antologia Telenesti—un tdrg de co-
dru si de glorie!, de Rotaru Lilia, Oda
istorica, Balti, 2019, 15/99; Taina
amintirilor, de Elena Belinschi, Bilti,
2020, 116. In 2019 a obtinut premiul
pentru poezie al revistei ,,Viata Basa-
rabiei’”.

In opinia scriitorului Anatol
Moraru, in prezent directorul Cole-
giului Pedagogic Ion Creangd, Bilti:
Victor Vasian este inca un alt produs
al filologiei béltene, personaj care,
iatd, fine sd-gsi toarne inzestrarea
intr-o carte de poezie. A inceput si
iasa in relief la sedintele cenaclului
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Kontur de la Facultatea de Litere, al
carui membru a fost in toti anii sai
de studentie, de altfel, ca si Virgil
Botnaru, acum un autor (aproape)
consacrat. Cel care i-a desenat in
ceruri parcursul destinului a gésit de
cuviintd, se vede, sa-1 puna la grele
incercari. Dupd doi ani de faculta-
te, rastimp in care demonstrase ca
este un student foarte bun si un poet
promitator, a nimerit intr—un teribil
accident rutier si s—a aflat doud luni
intre viata si moarte. Reabilitarea ul-
terioard a devenit un proces dificil,
care a durat. Aceastd experienta dra-
maticd i-a marcat deopotriva viata si
poezia. Lectorul, care va citi cu aten-
tie poeziile din Dumnezeu se joacd in
nisip, o carte din lista celor propuse
in cadrul Concursului de editare a
cartii nationale — 2020, ce include
trei compartimente: 1. Pre-facerea.
2. Facerea. 3. Refacerea, va remarca
involuntara linie de demarcatie intre
poemele scrise pana la si dupa catas-
trofd. Astfel, poeziile de pana la ac-
cident se remarca prin prospetimea
simtirii, temperatura transpunerii
starilor interioare, surprinderea in-
stantanee a realitatii, a luminilor lu-
mii. Poetul implica ludicul si ironia
usoara cand trateaza teme grave, ca-
nalizandu-si energiile creatoare spre
constructia unei lumi din cuvinte in
care freamata vitalitatea, frumosul si
increderea in viitor, arhitecturd care
retine ochiul si mintea lectorului.
Exemplu concludent este Facerea ta:
El face mai intdi cerul si pamantul,
face lumind si rade. Apoi se gandeste
sd facd muntii, / apele si buzele tale.
/ Si (le) face. / Ii mai vine ceva — /
Glasuri de pdsdri si alte minuni ne-
spuse. / Le trece prin gura ta de nisip.
/ Te priveste lung, / 1ti preschimba
muntii in dealuri. / Se incruntd, / isi
dd seama / cd trebuie sd-ti scrie cd-
teva poezii / si ma cheama de mine.
/ Tti netezeste trupul cu respiratia /
si-ti deseneazd o fericire / cAt mai
departe de malul marii. / Dumnezeu
se joacd in nisip... In aceeasi linie se
inscriu Bdiatu’ cu pistrui, Poem doar
al tau, Neintamplate, etc.

Poemul care transpune a doua
sa venire in lumind se numeste Zbor
frant si deschide al doilea compar-

timent al cartii. Eroul liric consem-
neazd cu tristete cuminte ruperea
vietii/fiintei in doud: Mama nu m-a
nascut degeaba. / Credea in norocul
meu. / N-avea de unde sd stie / cd la
doudzeci de ani / voi urca in masina
bordo / si doud luni/voi addsta intre
viatd si moarte. / Dupd ce m-am in-
tors in lumind, / lumea se schimbase
/ si eu nu ma mai tineam minte, / pe
mine cel dintdi. / A trebuit sd invdt
din nou / cuvintele, simturile / si oa-
menii.

Mai nou, bibliotecar ca vocatie,
Victor Vasian edifica un erou liric
dupé chipul si asemanarea lui, care
iubeste cu frenezie, care se cautd pe
sine, care ,gandeste” lumea in care
trdieste, care sperd, viseazd, gusta
din deziluzii, dezamagiri, care se
lasd tot mai des pradd singuratatii si
amintirilor irigate de nostalgii: Sin-
gurdtatea are aerul unei camere de
camin / cu doud paturi, in care stau
doar eu. / Singurdtatea are culoarea
orasului / in care fi-au ramas doar
cdtiva cunoscufi / cu care te vezi rar
/ si nu e, deocamdatd, nici o femeie /
care sd vrea si doarmd / fie si pe celd-
lalt pat (Definitie)

Autorul isi structureazd materi-
ile lirice ale volumului in tipare gno-
mice, devenind un promotor al mi-
nimalismului, reusind, ca finalitate,
o micé simfonie cu partituri afective
ce nu au cum sa nu sensibilizeze, sa
nu cucereascd (Vezi: Poem, Inel, Ba-
ladd cinegeticd, Eterna poveste s.a.).

Victor Vasian gusta si din poe-
tica postmodernista, convocind in-
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tertextual versul lui Eminescu (Pas-
tel, Love story), Hagiu (Predestinare),
Creangd (Culpa).

Privit in globalitatea sa, volumul
Dumnezeu se joacd in nisip anuntd
vocea unui autor cu lecturi multe, cu
buna cunoastere a artei scrisului, cu
bucuria de a desena partea nevazu-
td a lumii si a sentimentelor. Victor
Vasian este autorul unei poezii care
poate iesi in lumina.

Si totusi, in ce consta farmecul
poeziei lui Victor Vasian? Inainte de
toate, in sinceritatea emotiei si ex-
presiei, in autenticitatea realitatilor
poetice si in desfitarea cuvintelor,
ca un joc al ielelor care vrijesc si
totodatd razbund. Pentru el, creatia
e un exercitiu (ludic!) divin, nein-
tamplarea — o realitate, iar rostirea
sa exprimad certitudini din cele mai
alese. [...] Avand in vedere ambitia
sa de cuceritor al emotiei expresive,
ramanem (sur)prinsi intr-o realitate
imediatd, de un lirism continuu, in
asteptarea poeziilor sale (deocamda-
ta) neintamplate. (Virgil Botnaru,
Sintagmele, Revistd a Universita-
tii de Stat ,,Alecu Russo” din Balti,
Anul III, nr.1-4, 2012, ianuarie-
aprilie, 31.)

Dumnezeu se joacd in nisip /
Victor Vasian; copertd: Sergiu Stan-
ciu.— [Chisindu]:Univers Educatio-
nal, 2020. — 64p. Comanda nr. 3186.
Apare cu sprijinul Ministerului Edu-
catiei, Culturii si Cercetarii al Re-
publicii Moldova, fiind aprobata de
Comisia de selectie pentru editarea
cartii nationale.
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De curand Biblioteca Publica
Teritoriala Obreja Veche a imple-
mentat Proiectul De la discriminare
la drepturi egale, finantat de Uniunea
Europeana si co-finantat de Depar-
tamentul de Stat American (DRL)
fiind parte a proiectului Moldova
impotriva tuturor formelor de dis-
criminare implementat de ERIM in
Moldova — IREX Europe, Gender
Centru GENDERDOC-M, Asoci-

atia Bibliotecarilor din Republica
Moldova si suportul din partea pri-
mdriei comunei Obreja Veche.

Biblioteca Publicd a desfasurat
un sir de activitati ce vizeazd com-
baterea discriminarii bazate pe gen
si promovarea egalitatii de gen cu
mai multe grupe de beneficiari din
comunitate.

Un obiectiv a acestor instru-
iri este ca participantii sa identifice
multitudinea de cauze care pot ge-
nera conflictele in familie, acceptand
existenta unor cauze superficiale
care pot fi eliminate fird a dezvolta
stari conflictuale intense. La atelie-
rul de instruire De la discriminare la
drepturi egale au participat 13 femei,
membre al Clubului femeilor active
Femei cu idei. Participantele au avut
posibilitatea de a-si dezvolta cunos-
tinte despre: egalitatea de gen, rolul
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ALLA GRAJDIANU, BIBLIOTECA PUBLICA OBREJA VECHE, FALESTI

,De la discriminare la drepturi egale”

femeii in societate si familie, violen-
td, discriminare etc. De asemenea
au inteles pericolele ce reprezinta
conflictele si violenta pentru familie.
Informatia care am primit-o ne vom
stradui sd o disemindm in comuni-
tate, in familii si colective de mun-
cd, pentru a ajuta si alte femei care
intampind astfel de probleme ce nu-
si cunosc drepturile si nu stiu unde
trebuie sd se adreseze, a mentionat

primara comunei, doamna Zinaida
Mocanu.

Ne crestem impreund copiii —
la acest training au participat 12
persoane (28-34 ani). Participantii
si-au dezvoltat noi atitudini si si-au
mdrit diapazonul de cunoastere des-
pre subiecte precum egalitatea de
gen, diminuarea violentei in familie
si societate, si depdsirea stereotipu-
rilor. De asemenea, participantii au

congstientizat ce impact au conflictele
si violenta pentru familie, au invatat
cum sd-si apere drepturile, si cum
sa depdseascd problemele pe care le
intalnesc zi de zi. Lucrul in echipe a
dus la cresterea gradului de constien-
tizare despre necesitatea repartizarii
egale a responsabilitatilor familiale.
Concursul Mesterita s-a desfa-
surat in format online. Acest concurs
ne-a dat posibilitatea sd descoperim
noi talente si sd sustinem promo-
varea lor in comunitate. :i-au dat
concursul 6 doamne (44-85 ani) din
localitate care si-au propus sd pro-
moveze traditiile nationale. Fiecare
participantd a organizat o expozitie
alucrérilor confectionate de citre ea.
In cadrul acestui eveniment am re-
usit s3 motivam si alte persoane din
localitate. Cu aceasta ocazie, doam-
na Raisa Tereniuc, a donat muzeului

satului o bucata de tol traditional,
confectionat din cinepd, pentru a
servi drept exemplu si imbold tine-
rei generatie de a pastra traditiile si
obiceiurile neamului.

Cei 15 tineri din comuna Obreja
Veche au avut posibilitatea de a par-
ticipa la training-ul Rolul barbatului
si a femeii in viziunea tinerilor la care
si-au dezvoltat abilitdti de evaluare
critica a fenomenului discriminarii,
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aceasta instruire contribuind astfel
la diminuarea numarului §i gravita-
tii cazurilor de discriminare de gen
si violenta in familie. Participantii
au constientizat importanta depasi-
rii stereotipurilor existente in soci-
etate, promovarii egalitatii de gen,
a drepturilor egale si atitudinii fara
discriminare fatda de femei. Acest
training a fost moderat de cétre ex-
perta din partea IREX Tatiana Euro-
pe Chebac, care a venit cu un mesaj
clar catre participanti, demonstrand
ca atat femeile, cat si barbatii trebuie
sd cunoascd cum sd se protejeze in
cazul in care le sunt incalcate drep-
turile si in caz de necesitate, unde
sa se adreseze pentru a fi ajutai. In
urma evenimentului 3 adolescente
si-au propus sd diminueze gradul de
violentd de femei, creand fiecare cite
un filmulet cu mesajul de STOP vio-
lentd. Filmuletele au fost plasate pe
Facebook.

Activitatea finala a proiectului
a fost Masa rotunda cu genericul:
Femeile pot reusi, la care au partici-
pat 21 de femei active din localitatea
noastrd care s-au intrunit pentru a
se cunoaste si a-si impartasi expe-
rienta succesului. In cadrul acestui
eveniment ne-am bucurat de mai
multe profiluri de femei active din
comund: Femeia-primar, consilier,
pedagog, gospodind, mama etc. Fi-
ecare si-a impartasit din experien-
ta sa. Am descoperit impreuna ce
inseamna sa fii de succes, cum poti
transforma o pasiune intr-o afacere.
Ascultandu-le am realizat ca secretul
din spatele reusitei se datoreazd cu-
rajului, perseverentei si desigur unei
munci consecvente.

Din prezentarea M stimez. Ac-
tionez! a Cristinei Stratan, partici-
pantele la acest eveniment au inteles
cd un element important in calea
spre realizare il reprezinta stima de
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sine, care te inzestreaza cu for‘;e noi
ca sa depdsesti orice obstacol in ca-
lea spre realizare. In cadrul acestei
activitdfi am constientizat impreund,
cd femeile din localitatile rurale se
pot realiza in diferite domenii.

In urma activititilor desfisurate
a crescut gradul de constientizare a
participantilor cu privire la egalita-
tea de gen, efectele nefaste ale dis-
crimindrii femeii in societate si in
familie, dar si impactul destructiv al
violentei in familie.

Implementarea acestui proiect a
scos in evidentd urmatoarele aspec-
te:

— populatia din mediul rural nu este
informatd cu privire la aspectele
antidiscriminare si antiviolenta.

— utilizarea acestor concepte in mass
media nu duce la o informare veri-
tabila si la 0 schimbare adecvata a
atitudinii preponderent invechite
si cu tenta patriarhala.

Dansul are o mare valoare edu-
cationald. In timp ce o stipanesc,
elevii nu numai ca invatd miscarile,
ci si creeazd o imagine artisticd, iar
pentru aceasta este necesar sa infe-
legem muzica si sa gdsim caracterul
miscarilor. Dansul are un mare im-
pact emotional asupra interpreti-
lor si spectatorilor, asa cd ar trebui
utilizat pe scard larga ca mijloc de
educatie artisticd, estetica si morald
a copiilor. Miscarile linistite, ritmi-
ce la melodie, muzica frumoasa sau
dansuri vesele aduc plicere estetica
fiecdrui copil si sunt unul dintre ti-
purile preferate de activitate moto-
rie a elevilor mai mici. Exercitiile de
dans nu necesitd invelisuri speciale,
pregitire indelungata, un loc speci-
fic, ele instileazd cursantilor o cultu-
rd a miscérilor:

INA BERDILA-BRINZA, PROFESOR DE COREGRAFIE, MUN. CHISINAU

Orientarea terapeutica si profilactica
a dansului in dezvoltarea pozitiei
ortostatice a copiilor

— pozitionarea corectd a bratelor,
picioarelor, trunchiului;

— capacitatea de a combina miscé-
rile in diferite planuri, cu ampli-
tudini diferite, pentru a determi-
na precizia pozitiei partilor cor-
pului;

— coordonarea oportunitatii misca-
rilor.

Exercitiile de dans pot fi unul
dintre cele mai eficiente mijloace de
antrenare a corpului unui copil. Prin
urmare, in programul de dans tera-
peutic si profilactic (DTP), acestea
»sunt utilizate ca mijloc de antre-
nament si relaxare, eliberare emoti-
onala, ameliorare fizicd si nervoasa,
ritmul dezvoltat si coordonarea mis-
carilor” [1, p. 44].

De asemenea, exercitiile de dans
pot fi folosite la inceputul lectiei

pentru ,incalzirea” generald a cor-
pului si pregdtirea acestuia pentru
lucrarea viitoare, concomitent si in
scopuri terapeutice. Fiind un bun
mijloc de combatere a hipodinami-
ei, dansul are un efect benefic asupra
sistemului cardiovascular, respirator
si nervos al corpului. Anume aceasta
ne permite sa mentinem flexibilita-
tea coloanei vertebrale, sa promo-
vam mobilitatea articulatiilor si sa
dezvoltam rezistenta. Potrivit cer-
cetitorilor, acestea contribuie la for-
marea unei posturi corecte, a mer-
sului frumos si usor, a netezimii si
gratiei miscarii. Cu ajutorul miscari-
lor coregrafice, vom obtine succese
deosebite la educarea si dezvoltarea
atentiei, la formarea si antrenarea
capacitatilor de a naviga in timp si
spatiu, pentru a promova dezvolta-



6. Nr. 7/2021

rea dexteritétii si coordonarea mis-

carilor corpului. Un copil dansator

experimenteazd senzatii unice din li-

bertatea si usurinta miscarii, din ca-

pacitatea de a-si controla corpul. Tot

o data, el, este multumit de precizia

si frumusetea cu care interpreteazd

combinatiile de dans.

Dansul in sine, impreuna cu mu-
zica, are un imens potential psihote-
rapeutic si i afecteaza pe elevi prin
toate simfurile si mai ales prin siste-
mul nervos. Prin urmare, apar dife-
rite directii ale psihoterapiei cu dans,
ale cdrui obiectiv principal este de a
aduce usurare nu numai pacientilor
psihici, ci si copiilor cu un sistem
nervos instabil, suprasolicitat emoti-
onal. Arta coregraficd poate servi nu
numai ca mijloc de reglare psihofi-
ziologica, ci si ca mijloc de stabilire
a relatiilor interpersonale intr-un
grup, manifestind individualitatea
personalitatii fiecarui copil, expri-
marea de sine, eliberarea sentimen-
telor suprimate in miscare, autoafir-
mare. Cursurile care folosesc muzica
si dans stimuleaza potentialul creativ
al copiilor, contribuie la corectarea
sistemului de relatii de personalita-
te. Astfel, muzica si dansul au o mare
valoare de imbunatatire a sanatatii si
pot fi utilizate in tratamentul tera-
peutic si psihoterapeutic, precum si
pentru corectarea si prevenirea dife-
ritelor boli la copiii de varsta presco-
lara si scolara [2, p. 17].

Obiectivul principal a DTP este
de a imbundtati sandtatea copilului,
de a preveni cele mai frecvente boli
si de a corecta abaterile existente in
starea de sanatate. Obiectivele parti-
culare includ:

o optimizarea cresterii si dezvolta-
rii sistemului musculo-scheletic
(formarea posturii corecte, pre-
venirea picioarelor plate);

o dezvoltarea si imbunatétirea
functionald a sistemului respira-
tor, a circulatiei sanguine, a siste-
melor cardiovasculare si nervoa-
se ale corpului, precum si corec-
tarea vederii;

o imbunatatirea abilititilor psiho-
motrice: dezvoltarea fortei mus-
culare, mobilitate in diferite ar-
ticulatii (flexibilitate), rezistenta,

viteza, putere si abilitati de coor-

donare, precum si abilitai motri-

ce fine si sensibilitate propriocep-
tiva;

o promovarea dezvoltarii simfului
ritmului, a urechii pentru muzi-
cd, memorie, atentie, capacitatea
de a coordona miscérile cu muzi-
ca;

 asigurarea unui efect benefic al
muzicii asupra sferei psihosoma-
tice a copilului;

« formarea abilitatilor de expresivi-
tate, plasticitate, gratie a miscari-
lor de dans;

o promovarea dezvoltdrii abilita-
tilor de exprimare emotionala,
emancipare si creativitate in mis-
care.

Principalele mijloace ale DTP
sunt exercitiile fizice de dezvoltare
generald si orientare speciald, efec-
tuate fird obiecte, cu obiecte (min-
ge, bat gimnastic, gantere etc.) si pe
aparate gimnastice (bancd gimnas-
ticd, perete gimnastic etc.). Toate
sunt interpretate cu acompaniament
muzical. Pozitiile de plecare ale unor
astfel de exercitii pot fi: culcat pe
spate, pe abdomen, pe o parte; ase-
zat cu picioarele drepte si indoite; pe
calcai; stand ghemuit, stand ghemuit
pe genunchi.

Exercitiile de orientare generala
includ:

— exercitii de mars;

— exercitii de dezvoltare generala in
mers pe loc si in deplasiri, aler-
gare, sarituri;

— exercitii de gimnastica articulara,
intindere si relaxare a muschilor;

— exercitii de dans.

Complexele de exercitii fizice de
orientare generala contribuie la dez-
voltarea fortei musculare (formeaza
un ,corset muscular”), rezistenta,
mobilitate in diferite articulatii si
alte abilitati motrice. Adica, obiec-
tivele de pregatire fizica generala ale
copiilor sunt rezolvate, si in acest
sens si dezvoltarea lor fizica.

Exercitiile cu o orientare speci-
ala includ exercitii pentru formarea
si consolidarea posturii, prevenirea
picioarelor plate, exercitii de respi-
ratie, gimnastica cu degetele, gim-
nasticd pentru ochi. ,,Complexele de
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exercitii fizice cu o orientare specia-
13 contribuie la functia sau sistemul
corpului stagiarilor citre care sunt
directionati. Majoritatea exercitiilor
corective si terapeutice-profilactice
sunt folosite aici” [3, p. 35]. La selec-
tarea fondurilor DTP, este necesar sa
se ia in considerare:

— coincidenta mecanismului actiu-
nii terapeutice a acestor agenti cu
efectul scontat asupra unui organ
sau sistem slabit;

— alocarea sarcinilor specifice de
tratament si profilactic;

— varsta elevilor;

— dezvoltarea psihomotricé a celor
implicati.

Pentru a dezvolta coordonarea,
expresivitatea miscarilor, flexibilita-
tea, forta muschilor picioarelor si a
trunchiului, in programul de dans
sunt folosite exercitii coregrafice.
Exercitiile coregrafice sunt predate la
bara de suport si, pe masurd ce sunt
stapanite, sunt efectuate in diverse
combinatii §i combinatii complexe
de exercitii.

Pozitiile coregrafice ale picioa-
relor pot fi utilizate pentru a intari
muschii piciorului. Intr-un dans te-
rapeutic si profilactic, varfurile nu
trebuie sa fie larg raspandite, este
necesar sd se monitorizeze poziti-
onarea corectd a piciorului (distri-
butia intregii greutati corporale pe
intreaga zond de lucru a piciorului).
Prima pozitie de dans a picioarelor
este cu cilcéiele impreuna, varfurile
departate. Cea de-a doua pozitie de
dans a picioarelor este la distanta de
picioare, latimea picioarelor. A treia
pozitie de dans a picioarelor - in fata
piciorului in picioare atinge calca-
iul mijlocului piciorului in spatele
piciorului in picioare. Urmatoarele
miscari pot fi efectuate cu picioarele:
punerea varfului in trei directii (ina-
inte, in lateral, inapoi si din nou in
lateral), ridicarea piciorului in trei
directii, balansarea picioarelor, lovi-
rea varfului pe podea, misciri circu-
lare ale piciorului pe podea si tot fe-
lul de combinatii ale acestor miscari,
precum si semi genuflexiuni, genu-
flexiuni si ridicari pe varfuri.

Pozitiile de baza ale bratelor pot fi
utilizate pentru a intari muschii bra-
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telor si ale spatelui. Pozitia pregati-
toare a méinilor - mainile in jos, usor
rotunjite. Prima pozifie a mainilor
este mainile inainte, usor rotunjite.
Pozitia mainilor a doua este mainile
laterale, usor rotunjite. A treia pozi-
tie a mainilor este méinile sus, usor
rotunjite. Mainile pot fi puse dintr-o
pozitie in alta, stand pe loc sau mer-
gand. Exercitiile de coregrafie pot fi,
de asemenea, utilizate pentru a intari
muschii gatului, unde diferite pozitii
ale bratelor, picioarelor si trunchiu-

lui sunt insotite de anumite rotiri sau
inclindri ale capului. Toate exercitiile
coregrafice sunt ,,mijloace excelente
de construire a posturii i a culturii
miscarii” [4, p. 20].
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Din cele mai vechi timpuri, in
Moldova s-au dezvoltat un sir de
mestesuguri si indeletniciri, care
aveau menirea de a satisface cerinte-
le gospodaresti ale poporului nostru.
Astdzi aceste traditii practic dispar.
Unde si unde gasesti cite un meste-
sugar care stie a prelucra lemnul, dar
aceste cunostinte trebuie transmise
tinerii generatii. Este datoria noas-
tra sa pastram si sa promovam arta
prelucrarii lemnului traditionald po-
porului nostru, ca si nu dispara si sa
ne mentinem ca neam, sd promovam
cultura si sd dezvoltam turismul ru-
ral, ceea ce este de o importantd ma-
jora pentru microregiune.

Prin intermediul programului de
finantare a proiectelor pentru dezvol-
tarea zonelor rurale sustinut de GAL-

AURICA MORCOV, BIBLIOTECA PUBLICA COTOVA

Mestesugul incrustarii in lemn
promovat de GAL-ul ,,Calea Dropiei”

ul ,Calea Dropiei’, cu suportul Uniu-
nii Europene, implementat de Solida-
rity Fund PL in Moldova in partene-
riat cu Reteaua Nationala LEADER
din tara noastrd a fost creat un atelier
de mestesugarit in domeniul prelu-
crarii artistice a lemnului in comuna
Cotova, raionul Drochia, cu de nu-
mirea ,,Graiul Miiestriei”. Domeniul
de activitate a caruia este promovarea
artelor traditionale si a mestesugului
incrustérii in lemn, care face parte
din prioritatile de baza ale Strategiei
de dezvoltare Locala a GAL-ului, si
anume cresterea potentialului turistic
al microregiunii prin crearea de atrac-
tii turistice si infrastructuri aferente.
In rezultatul implementrii pro-
iectului va creste atractivitatea spatiu-
lui rural, care va contribui la sporirea

numadrului de turisti, ceia ce va aduce
profit, iar atelierul de mestesugirit va
deveni un centru model de dezvolta-
re si promovare a traditiilor populare
ce tin de prelucrarea artistica a lem-
nului. Invitam doritorii de a participa
la master-clasuri, sa vina in atelierul
mesterului lemnar, Morcov Iurie.

Inovatia proiectului este justifi-
cata prin educarea noii generatii, a
transferului maiestriei sculptatului in
lemn, a cunostintelor in domeniul dat
tinerilor si confectionarea de suveni-
re cu promovarea imaginii GAL-lui
,Calea Dropiei”. Acest atelier va deve-
ni un centru de promovarea valorilor
cultural artistice al poporului nostru,
prin participarea la diferite expozitii,
festivaluri si targuri cu vanzarea pro-
duselor respective.
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ION DOMENCO

La Manta, unde te asteapta...
Casa Bunicului

In aceasti vari, dupd mai bine
de un an de pandemie, caind mai
sunt restrictionate caldtoriile peste
hotare, a venit timpul sa descope-
rim Moldova in toata splendoarea
ei — cu lunci, dealuri si vai, cu re-
zervatii peisagistice, lacuri cu nu-
feri si codri seculari. Imbucuritor
faptul ca urméand exemplul vecini-
lor sii din Valeni, Cahul, unde te
imbie Pensiunea La Gura Cupto-
rului si Muzeul Pdinii, cu faimosul
lac Beleu, cu traditiile si obiceiurile
neamului, si in satul Pascani, co-
muna Manta, acelasi raion, a apa-
rut Agropensiunea Casa Bunicului.

Agropensiunea din satul Pascani
este situatd in zona de sud a Moldo-
vei, pe traseul international Cahul —
Giurgiulesti. Dupa cum mentionea-
za primara comunei Manta, Violeta
Hancu, aceasta a fost fondata de citre
sotii Dumitru si Lidia Lazar, adica,
putem afirma céd Pensiunea Casa Bu-
nicului a aparut din dorinta familiei
Lazar de a pastra si perpetua tezaurul
neamului, a lasa generatiilor care vin,
urmasilor, un patrimoniu inegalabil
si inestimabil. Ideea unei pensiuni cu
toate comoditdtile acasd, in Moldova,
a venit de la cumnata Lidiei, care lo-
cuieste in Polonia si gestioneazd un
restaurant ce vinde inclusiv si vinuri-
le moldovenesti ,,Vinuri de Pascani’,
produse tot de rudele de acasd, din
satul Pascani, comuna Manta.

Comuna Manta este-fira exa-
gerare! — locul rupt din basme!-, in
care timpul se opreste si-ti poves-
teasca despre intelepciunea naturii.
Comuna Manta se afli pe o colina
nu prea inaltd pe stanga Prutului, si-
tuatd intre lunca raului Prut si o vale
pe care localnicii o numesc Baraghi-
na. De pe Dealul satului se vad ca in
palmad baltile lacului Manta (cu o su-
prafata de cca 2200 hectare!), incan-
tatoarea luncd a Prutului cu numele
ce dainuiesc de secole — Badelnicul,
Dracile, Réatundul, Listeavul, Bat-
cariile, Tinosul. Garlele — Balacea,
Ciortul, Surda. Pretutindeni — stu-
farii, papura, insulite, si popanzaci
(insule plutitoare). In imprejurimile
comunei Manta pot fi intalnite: cor-
moranul, barza alba, egreta, cocos-
tarcul, starcul, lisita, batlanul, naga-
tul, postarnacul, cocorul, pelicanul,
pescirusul, lebada, enotul, nutria,
tistarul, vulpea, pisica sdlbaticd, me-
Ici de apa, midii, broaste testoase,
mistretul, caprioarele, nufarul alb,
nufarul galben, nuca de apa si alte
specii de plante si animale incluse in
Cartea Rosie a Moldovei. Pe stema
si drapelul comunei este reprezentat
un cocostarc batand toaca si finand
in gheara dreapta o floare de nufar
alb.

Fondalul acestora are culoarea
cadrului natural, albastrul-azur,
ceea ce reprezintd culoarea cerului,

infinitului, visului si a vietii pasnice
si libere. Cocostarcul semnifica lacul
Manta, care a dat denumirea locali-
tdtii. Aceasta este singura pasdre care
practica un fel de dansuri nuptia-
le cunoscute cu denumirea de bate
toaca. In cadrul acestui ritual pasi-
rea da capul pe spate si deschizand si
inchizand repede ciocul, climpanes-
te din el. Astfel cocostarcul produce
sunete care au determinat calificati-
vul de bate toaca.

Atitudinea de bdtand toaca
pentru cocostarcul din stema si dra-
pelul comunei Manta a fost aleasa
pentru a marca traditia artistica de-
osebita a locului Manta, fiind bastina
unor artisti valorosi pe plan national
ca: Jon Furnica, Gheorghe Fortu,
Ana Arseni, Larisa Arseni, Tudor
Zberea, Petrica Neagu, Sorin Zbe-
rea s.a. Floarea de nufar alb pe care
o tine cocostarcul este o alta parti-
cularitate a baltilor si lacului Manta;
este o planta ocrotita prin lege in Re-
publica Moldova. Dupa traditia eu-
ropeand in nuferi se ascund nimfele
si elfii.

Comuna Manta dispune de 2
gimnazii, 2 gradinite, 2 oficii pos-
tale, 2 oficii a medicilor de familie,
un oficiu al medicului veterinar,
Palat de cultura, 6 biserici (ortodo-
xa, 2 biserici crestine-evangheliste,
2 — adventiste, biserica martoru-
lui Iehova), 3 ONG-uri active, 16



www.casadecreatiemd

agen{i economici, 1200 gospodarii
taranesti, 2 platforme de pasageri a
tronsonului de cale ferata Cahul —
Giurgiulesti. Sunt cunoscut departe
de hotarele comunei ansamblurile
populare Senioritele si Cimpoiesul,
laureate al mai multor festivaluri si
concursuri de muzica si folclor, obi-
ceiuri si traditii stramosesti.
Implementarea proiectului pen-
siunii Casa Bunicului a inceput cu
participarea la un proiect finantat
de USAID, Suedia si Marea Britanie.
Acel prim suport financiar a motivat
familia Lazar, determindndu-i pe cei
doi soti sa dezvolte toate facilitatile
necesare unui complex turistic mo-
dern, capabil sda gazduiasca oaspeti
din tara, dar si de peste hotare. Cu
atdt mai mult, cu cét in perspectiva
deschiderii pensiunii, acestia deja
puteau miza (din nou — cu suportul
cumnatei!) pe turistii polonezi, dar
si vizitatorii locali. Cu multa dorin-
td si elan, cu déruire de sine, munca
asidud, timp de cétiva ani, o casi ne-
locuita a prins culoare, stil si identi-
tate traditionald, transformandu-se,
treptat, intr-o veritabila Casa Mare.
Asa a prins viatd Casa Bunicului, ac-
tualmente-o pensiune ospitaliera,

bucuroasa sa gazduiasca oaspeti, ca-
rora li se pune la dispozitie o gama
largd de servicii turistice de calitate.
Pensiunea Casa Bunicului e un
complex turistic rustic, situat intr-o
zond plind de privelisti naturale care
iti taie respirafia. Aici, in regiunea
pitoreascd a Rezervatiei Prutul de
Jos, parte a retelei mondiale a Rezer-
vatiei biosferei UNESCO, se afld lacul
natural Manta, cAteva vinarii, care
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atrag atentia turistilor si a pasiona-
tilor de vinuri. Vecinatatea raului
Prut si a lacului Manta oferd locului
o frumusete aparte, iar ospitalitatea
gazdelor si savoarea bucatelor tradi-
tionale moldovenesti, ii fac pe turisti
sa revind aici iar si iar. Pensiunea
dispune de un restaurant modern,
céteva foisoare pentru oaspeti si toa-
te conditiile necesare pentru un sir
de activitdti, cum ar fi relaxarea in
aer liber; activitati sportive — tenis,
volei; plimbdri cu barca; activitati de
pescuit, ciclism, dar si observarea
pasdrilor, pentru pasionatii de bo-
gata fauna din lunca Prutului. Altfel
zis, Casa Bunicului este o istorie de
succes, care demonstreaza ca suste-
nabilitatea economica si dezvoltarea
durabild e posibild si in Moldova.
Acolo, unde este mare dorinta, unde
autorii ideilor frumoase se bucura
de implicarea autoritatilor, comu-
nitatii locale, poate deveni realitate
valorificarea potentialului turistic
autohton. Ca si Gura Cuptorului din
Vileni, Casa Bunicului a pornit de la
ideea unei pensiuni, a unui muzeu
traditional in aer liber, care ulteri-
or, datoritd fluxului mare de turisti
locali si strdini, va putea fi extinsd,
gama serviciilor turistice fiind im-
bogatite cu activitati traditionale,
traditii si obiceiuri stramosesti, de-
monstrand o data in plus importan-
ta conservarii naturii si a folclorului
neamului.
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Educarea si dezvoltarea

gandirii muzicale proprii

a elevului-pianist

Muzica este considerata expresia
cea mai directa a sufletului omului.
Ea a fost, este si va fi o fereastra pe
care sufletul o deschide spre Uni-
vers; o fereastra pe care omul o
deschide spre sine insusi. In dezvol-
tarea particularitatilor individuale
artistice ale elevului un loc aparte
o ocupa problema educarii si dez-
voltarii gandirii muzicale proprii
a elevului asupra lucrarilor muzi-
cale. Profesorul are rolul de a ini-
tia elevul in arta interpretarii atat
din punct de vedere al tehnicii cat
si din punct de vedere al esteticii,
ce include astazi o abordare clara
stilistic a repertoriului. Rezolvarea
ecuatiei profesor-elev, desfiasurata
pe parcursul procesului de studii,
trebuie sa aiba ca rezultat crearea
stilului interpretativ propriu al ele-
vului-interpret. In acest context
putem imbina mai multe elemente:

1.Personalitatea si caracterul

— procese psihice intelectuale,
afective, volitive: inteligenta,
rabdare, atentie, concentrare,
memorie, spirit de observa‘;ie,
imaginatie, creativitate, vointd
de munca orientata spre un
scop;

— cultura generala;

— culturd muzicald, teoreticd si
racticd;

— aptitudini muzicale: auz me-
lodic, armonic, polifonic,
simful ritmic, dinamica, fra-
zarea.

2.8tilul de munca

— bagaj de metode si procedee:
expresiv—neexpresiv, de la rar
la repede, ritm variat,diverse
modalitati de atac pianistic;

— egalitate in pasaje;

— frazarea si reliefarea sensu-
lui, integritatea continutului-
obiectivul principal.

3.Experienta scenicd

— o verificare, auditie;

— examen;

— concurs;

— inregistrare.

O buni interpretare nu se redu-
ce insa la respectarea mecanicd si
strictd a textului, ci mai presupune
o contributie personald, creatoare
din partea interpretului. Dar origi-
nalitatea si autenticitatea unei redari
artistice sunt dependente nemijlocit
de afirmarea unei atitudini estetice.
Gandirea muzicald incepe evolu-
tia sa cu operarea liberd, creativa a
imaginilor muzicale. De la imagini
simple, elementare spre integra-
rea si generalizarea lor — jatd calea
dezvoltarii gandirii muzicale. Dar
»imaginea” in artd reflectd o anumi-
td stare emotionald, afectivd. Astfel,
putem deduce cd gandirea muzicala
nu poate evolutiona fara dezvoltarea
sensibilitdtii muzicale. Dezvoltarea
gandirii muzicale, care va inlesni in-
telegerea muzicii (a formei si a con-
tinutului) duce la trairea esteticd a
muzicii si la dezvoltarea spirituala a
muzicianului.

Alfred Cortot spunea: ,,Am con-
siderat intotdeauna esential ca in-
terpretul sa incerce printr-un efort
de inteligenta si de previziune, sa
patrundéd intentiile autorului sdu,
mai de graba, aceste intentii, in ma-
joritatea cazurilor, ramanandu-i ne-
descifrate, sa le substituie pe ale sale,
incercand astfel, prin ipoteza, gasi-
rea mobilurilor secrete ale inspira-
tiei” — ,La musique francaise pour
piano”

CRISTINA STANCOV,
PROFESOR GDI, CATEDRA PIAN
CENTRUL DE EXCELENTAIN
EDUCATIE ARTISTICA

STEFAN NEAGA, MUN. CHISINAU

Educarea si dezvoltarea gandirii
muzicale proprii a elevului-pianist
este 0 sarcina importantd a peda-
gogului, care de fapt ascultandu-1 si
verificandu-1 la fiecare lectie il ajuta
sa descopere problemele ce apar pe
parcursul creatiei si totodata profe-
sorul observd cum in timpul pro-
cesului de studiere a creatiei elevul
singur solutioneaza acele probleme.
Profesorul de pian formeaza si dez-
volta gandirea elevului in mdsura in
care este solicitat la activitatea ar-
tistico-mentald independentd, dan-
du-i spre rezolvare sarcini conform
capacitatii sale de gandire muzicala
interpretativa si euristica la momen-
tul dat. O eroare pedagogicd consti-
tuie faptul de a prezenta ,,de-a gata”
elevului solutiile problemelor apéru-
te pe parcursul studiului.

La dezvoltarea gandirii muzicale
pot contribui urmatoarele metode:
— evidentierea ,,motivului-cheie” a

creatiei muzicale;

— analiza stilului interpretativ a
marilor muzicieni-interpreti;

— studierea creatiilor literare, de
artd plastica etc., asemdnatoare
dupa continutul artistic;

— compararea redactiilor diferite
(de exemplu a sonatelor lui Lu-
dwig van Beethoven in redactiile
lui A. Goldenweiser si Artur Sch-
nabel);

— gasirea intonatiilor generale si a
»punctelor de reper” in baza caro-
ra se desfasoard gandul muzical;

— alcatuirea diferitelor conceptii
interpretative, (tratarea variatd a
dramaturgiei muzicale);
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— interpretarea piesei cu ajutorul
sorchestratiei” diverse, varierea
culorilor timbrale (cald — rece,
sumbru — luminos);

— improvizarea melodiilor, deter-
minarea caracterului muzicii, re-
innoirea imaginilor artistice.

In procesul studierii unei crea-
tii, infelegand conceptia autorului si
dezvéluind continutul artistic, sar-
cina pedagogului consta in indru-
marea elevului in directia corectd,
perceperea legitatilor structurale ale
creatiei, luand in consideratie stilul
muzicii interpretate. Cu multa stra-
duintd si rabdare, elevul va gasi pe
parcurs singur o tratare individua-
14, fard insistenta profesorului de a
indeplini toate indicatiile spuse in
timpul lectiilor, astfel avand posibili-
tatea de a péstra ceea ce este mai bun
din cdutdrile sale. Pedagogul are sar-
cina de a-1 invéta pe elev si se ascul-
te pe sine insusi. Multi din elevi, as-
cultand inregistrari audio si video, se
straduie sd interpreteze creatia exact
asa cum au auzit-o, fard si se asculte
pe sine. Doar credndu-si viziunea sa
proprie interpretativa si avand capa-
citatea de a se asculta si a se aprecia
in mod obiectiv, astfel elevul va avea

succes si munca sa va fi mai eficace.
Sub indrumarea profesorului la

sfarsitul studiilor sale, elevul ajunge

un adevarat interpret ce a dobandit
competente:

— cognitive: a insusit limbajul mu-
zical, a acumulat cunostinte din
disciplinele fundamentale (teo-
rie, armonie, istoria muzicii);

— practice: si-a dezvoltat auzul mu-
zical sub aspectul ritmic, timbral,
dinamic; se poate exprima cu
ajutorul instrumentului studiat
intr-o formd creatoare; isi poate
verbaliza conceptia interpretati-
va;

— comportamental-valorice: si-a
format o atitudine personala de
abordare a fenomenului muzical;
si—a dezvoltat spiritul critic si au-
tocritic.

Arta este una dintre cele mai
frumoase forme de manifestare a
culturii umane, prin care spiritul
uman incearcd sd cunoasca lumea,
apeland la un limbaj propriu si sa
comunice rezultatele acestui demers,
prin mesaje specifice, caracterizate
prin structuri expresive, capabile sa
transmitd o emotie umand, o emotie
care are un caracter complex, inclu-
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zand simultan senzorialitate, afecti-
vitate si spiritualitate.
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Concursul National de Muzica Instrumentala
,Sapte note muzicale”

Cu multa méndrie astdzi putem
declara cd ne-am lasat provocati
si am reusit sd organizdm pentru
prima data cu un succes deosebit
Concursul National de Muzica In-
strumentald ,,Sapte note muzicale
", Editia I, on-line! Daci este sd fim
sinceri, noi nu ne-am asteptat la un
numar atat de mare de formulare in-
registrate. Astfel, realizam ca in con-
ditiile impuse de pandemie, unde
predarea orelor avea loc la distantd,
atat profesorii cat si elevii au depus
un efort considerabil pentru ca s nu
aibd de suferit calitatea procesului

Editia I-a, Cahul

de predare-invatare. Rezultatele sunt
vizibile, ba chiar plauzibile, si putem
declara cd viitorul cultural-artistic
al Republicii Moldova este in maini
bune. Moldova are cu ce se méandri!
Toti elevii si profesorii Scolilor de
Muzica si Arta din Republica Mol-
dova au avut ocazia sd se inregistreze
si sd participe la Concursul National
de Muzica Instrumentald ,,Sapte note
muzicale”, editia I, on-line, care a
avut loc la Cahul in perioada 05—14
mai 2021. Concursul a fost organizat
de catre Primdria municipiului Ca-
hul in colaborare cu Scoala de Arte

»Maria Cebotari”, mun. Cahul, avand
in calitate de parteneri: Palatul de
cultura ,,Nicolae Botgros”, mun. Ca-
hul, Filarmonica municipala Cahul si
portalul de stiri www.ziuadeazi.md.
Scopul concursului a fost de a sti-
mula interesul copiilor pentru muzi-
ca clasica, promovarea si descoperi-
rea tinerilor interpreti, a schimbului
reciproc de experienta si colaborare
intre participanti. Concursul poate
fi considerat drept prestigioasa com-
petitie artistica, la care au participat
cei mai talentati elevi, incurajati de
profesorii lor, formand o imagine
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pozitiva asupra nivelului performant
de interpretare.

La concurs au fost admisi elevi
cu varsta cuprinsa intre 7—16 ani ai
Scolilor de Muzica si Arte din Repu-
blica Moldova, care au obtinut suc-
cese performante in arta interpreta-
tivd,. Fiecare participant a interpre-
tat 2 lucrdri muzicale de diferit gen,
forma si caracter avand durata pre-
zentdrii de pand la 10—15 minute, r.

Au fost admisi la concurs partici-
panti la urmatoarele sectiuni :

1. Piang

2. Vioara, violoncel;

3. Chitara;

4. Instrumente aerofone din

lemn si alamd;

5. Instrumente populare.

Pentru a asigura egalitate si echi-
tate de sanse pentru toti participan-
tii, concurentii au fost divizati pe di-
ferite categorii de varste, dupa cum
urmeaza:

a. CategoriaI: 7- 10 ani

b. Categoria II: 11-13 ani

c. Categoria III: 14-16 ani

Toti participantii au fost apreciati
de catre cei 7 membri ai juriului —
personalitati notorii, profesionisti
din domeniul muzicii, artisti instru-
mentisti din Republica Moldova, pe
care ii enumeram mai jos:

Presedintele juriului

1. Mihail Agafita, prim dirijor
al Filarmonicii Nationale ,Serghei
Lunchevici”, director artistic al Or-
chestrei Simfonice, Artist al popo-
rului.

Membrii juriului:

1. Mirzac Sergiu, Artist la Concer-
tino Accordion Bend, Membru
al CMA, sef Catedra Instrumente
populare CEEA ,,Stefan Neaga”.

2. Inna Hatipova, Maestru in Artd,
doctor in studiul artelor.

3. Iulia Lutd, profesor clasa vioard,
Liceul Republican de Muzica ,,C.
Porumbescu”.

4. Eugen Cernacovschi, artist al Or-
chestrei simfonice, Filarmonica
Nationald ,Serghei Lunchevici’,
profesor de clarinet la Liceul Re-
publican de Muzica ,,C. Porum-
bescu”.

5. Rotila Ilie Croitoru, dirijor, direc-
tor artistic al Filarmonicii Muni-
cipale Cahul.

6. Ciubuc Vasile, Artist Emerit al
RM, profesor de trompeta la Li-
ceul Republican de Muzica ,,C.
Porumbescu”.

Toti membrii juriului au tinut
cont de urmatoarele aspecte impor-
tante de apreciere: respectarea stilis-
tica a lucrarii; a partiturii; a ritmului;
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gradul de dificultate a repertoriului;
tehnica instrumentala; atitudine; ex-
presivitate; dinamicd; virtuozitatea si
acuratetea interpretdrii; finuta sceni-
cd, vestimentatia; respectarea cerin-
telor de program.

Organizatorii concursului au de-
cis sa acorde diplome de participare
tuturor participantilor la concurs,
mentiuni, iar celor care s-au invred-
nicit cu locuri de frunte (Premiul I,IT
si III), laureatii vor beneficia si de o
excursie gratuitd in Romania.

Pentru fiecare categorie de varsta
au fost programate premii in bani:

Categoria I — 7- 10 ani

— Premiul I — 800 lei

— Premiul IT — 600 lei

— Premiul IIT — 400 lei

— Mentiuni

— Diplome de participare.

Categoria II — 11-13 ani

— Premiul I — 1000 lei

— Premiul IT — 800 lei

— Premiul IIT — 600 lei

— Mentiuni

— Diplome de participare.

Categoria III — 14-16 an

— Premiul I — 1000 lei

— Premiul IT — 800 lei

— Premiul IIT — 600 lei

— Mentiuni

— Diplome de participare.



www.casadecreatiemd

In urma inregistrarilor partici-
pantilor la concurs am avut 476 de
cereri eligibile conditiilor de par-
ticipare, astfel membrii juriului au
propus sa fie dublate premiile pen-
tru fiecare categorie si sectie, datori-
ta faptului cd prestatia si pregatirea
participantilor a atins cote maxime
si intdmpinau dificultdti in selecta-
rea celor mai buni, cdci de fapt mulfi
elevi au fost foarte buni. Imbucura-
tor este faptul ca am reusit sa moti-
vam practic toate Scolile de Muzi-
ca si Artd din intreaga tara. Astfel,
ca si totalizare am avut inregistrati
concurenti din urmatoarele raioane
si municipii ,dupd cum urmeaza:
Chisindu, Cantemir, Bilti, Soroca,
Ungheni, Bender, Comrat, Criuleni,
Soldénesti, Ocnita, Glodeni, Dro-

chia, Straseni, Caldrasi, Anenii noi,
Hancesti, Falesti, Ialoveni, Edineti,
Stefan Voda, Cahul.

O alta statisticd o avem si potrivit
numadrului participantilor inregis-
trati la sectii:

1. Pian — 196 participanti;

2. Vioara — 90 participanti;
3. Chitara — 28 participanti;
4

. Instrumente aerofone din
lemn si alamd — 78 partici-
panti;

5. Instrumente populare — 84
participanti.

Premierea participantilor a avut
loc la data de 22 mai 2021, in in-
cinta Palatului de Cultura ,,Nicolae
Botgros”, din mun. Cahul, in cadrul
Concertului de Inchidere a Stagiunii

2020—2021 a Filarmonicii Munici-
pale Cahul. La premiere au fost invi-
tati laureatii premiilor L, IT, II1. Cu si-

guranta, ne-am fi dorit sa ii avem pe
toti in sald, dar in conditiile impuse
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de pandemie, noi, ca si organizatori
am fost nevoifi s limitam numarul
invitatilor. Sperdm cd la urmatoarea
editie, deoarece ne dorim mult si ne
propunem ca acest concurs sd aiba
continuitate, sa ne bucurdm de pre-
zenta fizicd a tuturor participantilor,
iar prestatia lor sd aiba loc pe viu, in
scend, cu multe emotii si aplauze!

La fel, preconizam pentru urma-
toarele editii, revizuirea conditiilor
de participare, astfel intrucat sa avem
mai multe categorii de participanti.

Adresam sincere mulfumiri Pri-
mariei municipiului Cahul pentru
finantarea acestui minunat proiect
cultural, dlui primar Nicolae Dandis
pentru sustinere, receptivitate si im-
plicare. Capitala de Sud are un viitor
cultural prosper deoarece multiplele
evenimente prin care ne remarcdm
ne determind ca promotori ai fru-
mosului in desavérsire.
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Poezii de Nicolae Dabija

Cat traim

Cat traim pe acest pamant
Mai avem un lucru sfant,
O campie , un sat natal

O clopotnité pe deal.

Cat avem o tard sfanta,
Si un nai care mai cantd,
Cat pdrintii vii ne sunt
Mai exista ceva sfant.

Cat durea-ne-vor izvoare,
Ori un cantec ce dispare,
Cat mai avem ceva sfant
Vom trai pe-acest pimant.

Cat padurile ne dor

Mai avem un viitor

Cat trecutu-1 tinem minte
Mai exista lucruri sfinte.

Cét Luceafarul rasare,
Siin cer e sarbatoare,
Si e pace pe pamant,

Mai exista ceva sfant.

Cat durea-ne-vor izvoare,
Ori un cantec ce dispare,
Cat mai avem ceva sfant
Vom trai pe-acest pdmant.

Cat avem un sat departe
Siun grai ce n-are moarte
Cat ai cui zice parinte,
Mai existd lucruri sfinte.

Cat durea-ne-vor izvoare,
Ori un cantec ce dispare,
Cat mai avem ceva sfant
Vom trai pe-acest pamant.

Saraca tara bogata

Frunzd verde foaie lata
Séraca tard bogata!

Neam pribeag, nu undeva —
Emigrant in tara ta!

Tot ai zis c-asa ti-i scris:
Sa fii liber doar inchis!
Necédjitul meu popor,
Ca-ti mai arde de umor!

Of, satulule flamand
Langd ape insetand!
Cum cersim cu gura mutd
Painea tot de noi crescuta.

Tara mea de oameni tristi,
Mult ma mir ca mai existi,
Ciopartita in bucati

Ca te mai gasesc pe harti.

Tot mai trista te apuc

De cand corbii te conduc

Si te duc — sontic! — De zor
Spre Maretul viitor.

Séraca tara bogata,

Vine vantul sa te bata,
Vine cerul sa te ningd

Si toti mortii sa te planga.

N-o sd@ mori de doud ori:
Larg ti-a fost in inchisori
Si cald ti-a fost in Siberii,
Tard prinsa-ntre imperii.

Fii cu Dumnezeu atenta:

Te prefaci in-de-pen-den-ta,
Te prefaci c-ai fi stipana —
Cu catusele in manad!

Si iar verde foaie lata,

Séraca tara bogata,

Sdraca tara furata,

Mai si canti, trasa pe roatd...

Bocet pentru
Mesterul Manole

Ana, Ana...
soarele pe cer e-o rand.

Manastire de iubire
vrui sd-nalf, spre pomenire,

dar ce-nalt ziua, cu fala,
peste noapte se pravala.

And, Ang,

lacrima zidita-n strand.
Clopotele greu asud,
bat si nu se mai aud.

Ana, Anj,

soare-ascuns intr-o broboana.
Unde esti?

Sub care piatra?

Sa te pot zidi-nc-o data.

Lumea asta

nu se tine:

parcd nu-i cladita bine.
Se clatind-n vant orfana.
Ana.

Ana.

Pictatd din icoana.
....Eu,cind vad cd ea nu vine,
prind sa ma zidesc pe mine.
Cerul tipa-ntre cupole;

— Manole...

Manole!

Solstitiu

Se face ziua tot mai mica,
se face noaptea tot mai mare
si mor copacii in picioare,
si rima ti-i tot mai peltica.

Si ai tipa de disperare

si incd-ai tremura de frica:
se face ziua tot mai mica,

se face noaptea tot mai mare.

Un soare inghetat pe zare
rasare apunand in pripd,
de-acum nimic nu te mai doare
si niciun dor nu mai inspica:

se face ziua tot mai mica,
se face noaptea tot mai mare.
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Plecare

In urma — un drum. In fati — o ciriruie.
Casa, ca si inima ta, ravasita.

Cuvintele — bétute-n cuie.

Técerea — rdstignita.

Lucrurile aici te-au iubit.
Ultima datd acum, le mangéi.
Parcd cineva apropiat ti-a murit.
Iar tu incd nu stii.

Psalm

Nu am, Doamne, nimic, si-s bogat.

Sunt, Doamne, cel mai bogat, cd te am.

Cu fiece mugur ce iese din ram — Te-am aflat,
cu cerul ce-mi intra in casa prin geam!

Nu Te supdra, Doamne, ca port roua-n gene,
ca cel mai fericit am fost, fara sa stiu:

cand sfasiat eram de fiare in arene

Tu ma strangeai la pieptu -Ti, ca pe-un fiu...

$i ce usoare-s lanturile grele

si piatra de sub cap mi-e pernd moale -
in locul unde lacrimile mele

se intilnesc cu raurile Tale!

indragostiti

O ploaie sd sfarame asfalturile,
asteptam o ploaie sd ne razbune -
peste noapte, pe strazi, satasneasca
iarba inchisa

si noi s-alergam prin ea, dand de vulpi,
strecurate, nebune.

Sa-nmugureasca usile, sa sloboada lastari:

dimineata, oamenii sa deschida-nfrunzita fereastra —

mirati, fericiti, buimaciti sa iasd in strada. ..

Am scris, mai demult, versuri lungi despre asta.

Suflete amestecate

Ce nu e vis — nu e somn.

Cenu e cu tine — nu e vis.

Ca-n copilarie, cand citeam

la lumina fulgerelor,

astfel mi-apari tu in viata-mi.
Sufér de dureri inchipuite,

ma dor rani care nu sunt ale mele,
beau cenusa

si mananc lacrimi.

Doar cand te vad mai traiesc.

Atunci se amestecd ziua cu noaptea,
bucuria cu durerea,

viata cu moartea

si sufletele noastre le simt amestecate
ca de Dumnezeu cu-o linguritd ceaiul.

Icoana

N-am sa uit, pe-un ses podit cu pai,
cate zile-or fi sa-mi mai rdména:

o0 cdruta trasd de doi cai

si in ea — o femeie batrana.

Carul scartéia din osii, sfant,
si-nlemnii, vazand, langa-o rascruce.
ca batrana duce — sau aduce?

o carutd plina de pamant.

Ea stitea deasupra, -ngenuncheats,
parca se ruga, cu ochii dusi;
prinse-atunci, bland, lanul sa se zbata
si lumina prinsa in arusi.

Ea statea ca-n strana, cuvioasa

si privea tot timpul inainte:
poate-si aducea stramosii-acasa,
poate-si avea carul cu morminte?
Si am vrut sd-i strig o intrebare:
Spune, unde duci acel paimant?

E tarana scoasa de vanzare?

sau drana propriului mormant?!
Pentru pomi il duci sau pentru oale?
Ori, poate,-i pamant rascumpadrat
de pe la strdbunii dumitale

care il vandura altui sat?

Si o urmarii, fard de grai,

pana se topi cu tot cu cai

in tardna sesului acel.

... Cea icoand o mai vdd si-acum
fara-asemdnare-n univers:

o femeie si doi cai pe drum

si-o carutd-mbétranind din mers.
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Artele inobileaza
viata oamenilor

,Fard artd, cruzimea realitdtii
ar face lumea de nesuportat”.
GEORGE BERNARD SHAW

Oricare ramura ale artelor inno-
bileaza viata oamenilor, prin frumu-
sete, armonie, adevdr si rafinament,
dezvoltand cu desavarsire inteligen-
ta si cultura sociald, cultivand si im-
bogatind starea generala a societatii,
formand spiritul de educatie mai
inalt. Exprimdrile artistice realizate
cu iubire, sunt expresii ale gandirii
profunde, sunt forme supreme ale
creativitatii umane, ce se aseamana
intre ele prin nobletea reprezentarii
ce trateaza subiecte si emit realitatea.
Artele spatiale, artele temporale si
spatial-temporale, sunt domenii ale
artelor si au in comun diverse cri-
terii care se bazeazd pe exprimarea
sentimentelor, a stérilor sufletesti, a
ideilor, trairilor, cunostintelor, sim-
tirilor, emotiilor si experientelor de
viatd, ce sunt transmise in diverse
feluri, caracteristice genurilor si sti-
lurilor corespunzatoare.

Arta cuvantului si artele plastice
sunt douad dintre celelalte ramuri ale
artelor, ce ne purifica sufletul ca o
rugdciune. Legdtura dintre arta cu-
vantului si artele plastice formeaza
un nucleu bine definit in orice do-
meniu de activitate, cu scopul de a
se contopi reciproc, a spori calitatea,
aspectul estetic si atractiv a diverse-
lor realizéri de valoare, calitative, re-
prezentative . Arta cuvantului in lite-
raturd este o arta plasticd vorbitoare
iar arta plastici este o exprimare
literard tacuta, prin forme si culori,
imbin4ndu-se intre ele gratios.

Silvia Noroc-Matasi, o Doamna
inteligenta, cu dragoste de arta cu-
vantului si de arta plastica, ne bucura
in prezentul interviu, cu ganduri de-
osebite. Activeaza cu dedicatie in ca-

litate de profesoara de limba si litera-
tura romand, la LPL.T, ,Mihai Emi-
nescuw’, din orasul Filesti, ex-seful
Directiei Generale Educatie Falesti.
Pentru Domnia-SA arta cuvantului
si arta plastica sunt leac tdmédduitor
al sufletului bun si curat. Cuvintele
bine gindite si cultivate, stie sa le
transmita eficient ori de cate ori este
nevoie, oricind, oriunde si oricui,
dar arta vizuald este un hobbyu al
Domniei-sale, care il practica cu pla-
cere si cu multd iscusinta in timpul
liber . Vom afla de la aceastd Doam-
nd, parerile despre valoarea artei cu-
vantului dar si despre artele plastice,
in diverse aspecte interesante.

— Doamna Silvia, vd rog, cu mult
dmg, sd ne povestiti succint cum de-
curge viata dumneavoastrd in diverse
roluri, in raport cu arta cuvantului si
arta plastici sau cum se mai spune
arta vizuala?

— Multumesc . Daca m-as asocia
cu un actor angajat si joace diver-
se roluri sociale, recunosc ca nu fac
altceva decét sa depun efort maxim
ca tot ce fac sa fie de calitate inalta.
Apoi verific daca rezultatul aduce
plusvaloare societatii si satisfactie
mie. Imi construiesc orice activitate
cumpatat astfel incat sd am senzatia
cd nu muncesc, ci ma odihnesc si, in-
vers, atunci cAnd vreau si ma odih-
nesc caut ceva de muncé: crosetez,
brodez, pictez. Imbin sensibil aces-
te doud realitéti, pentru ca altfel nu
gasesc cum as putea sd-mi exprim
inteligenta (arta cuvéantului) si ima-
ginatia (arta plastica, vizuald).

— Care sunt criteriile de bazd pe
care le folositi in exprimarea artei
cuvantului (vorbirea orald, scrisd si
practicd)?

— Nu stiu dacd mi-am punctat
tocmai niste criterii pe care sa le res-
pect. Cred insd ca Omul, literalmen-

MARIA NEGOITA-POPA,
PROFESOARA DE LIMBA SI LITERATURA
ROMANA, ARTA PLASTICA S| EDUCATIA

TEHNOLOGICA

te, este ceea ce gandeste, iar ganduri-
le se materializeazd prin vorbe (orale
sau scrise). Fiind o fiintd libera si vi-
satoare, Omul isi concretizeazd visele
prin ganduri . Mintea omului e ca o
gradind, ce plantezi azi in ea aceea
vei culege maine. Asadar, conducén-
du-ma de cele spuse, eu caut timp ca
sa citesc, sa géndesc, sa vorbesc, si
visez, iar, uneori, tac. Tacerea e tot un
fel de a ma exprima. Tac cAnd nu am
Ce spune. Tac cand nu am Cui spune.

— Relatati-ne succint despre
hobbyurile dumneavoastrd artistice.
Cum se reflectd in ele viata omului,
natura, frumosul din jur? Care Vi
sunt sursele de inspiratie?

— Fiecare om in viatd are mo-
mente cand simte ca nu-si poate
deschide usa sufletului oricui. Firea
umana insd are nevoie de comuni-
care. Jatd in asemenea momente din
viata mea mi-am redescoperit talen-
tele, hobbyurile. Zic le-am redesco-
perit, pentru cd eu provin dintr-o
familie in care viata a fost organizata
in jurul unei axe a traditiilor: tesu-
tul covoarelor, crosetatul, brodatul,
cantatul pe la sezdtori. Si, cum Va
spuneam, ceea ce au plantat cu gri-
ja périntii in gradina educatiei mele,
nu a putut sa nu dea rod . Lucrarile
mele sunt rezultate ale refugiului. Li-
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nistea si frumusetea naturii care ma
inspird caut s-o transpun in lucréri.
Recunosc, rezultatul imi aduce mul-
td bucurie. Cu tristete recunosc ca
mai pufin mad inspird oamenii...

— Care este importanta studierii
artei cuvdntului la lectiile de limba si
literatura romand si importanta stu-
dierii artei plastice la lectiile de edu-
catia plastica si educatia tehnologicd,
in scoala?

— Importanta este majora si in-
discutabild. Atita doar ca ar trebui
sd cautam metode de convingere,
de constientizare a acestui fenomen.
Au dat buzna peste noi strainisme-
le si ne absorb cu vitezd mare. Vii-
torul este al tinerilor, responsabi-
litatea — a batranilor. Obositi, asa
cum suntem, trebuie sd insistam, sa
mentinem ceea ce este al Nostru si
sa-1 impunem (din pécate, acesta e
verbul potrivit!) pe tineri ca sd pre-
ia valorile nationale si culturale si sd
le asigure nemurirea. Dupd mine, e
mai calda afirmatia ,, Bine!”, decat
,OK”, e mai rédscolitoare melodia
unei doine, decat acordurile oricarei
melodii striine, e mai senina la fata
femeia imbracata in ie, e mai curat
sufletul celui care dezvolta o artd tra-

ditionald, fie chiar si in anonimat. Iar
toate acestea ar trebui sd porneasca
din familie si continuate, dezvoltate,
concretizate in cadrul activitatilor
din institutiile scolare. Sunt cele mai
importante competenfe necesare
vietii !

— Care sunt regretele, nedume-
ririle, bucuriile si realizdrile ce v-au
marcat fila artisticd a vietii dumnea-
voastrd prin tainice clipe anterioare?

— Regret scurgerea ireversibila
a timpului. Nu ma mira nimic. Am
asteptdri doar de la mine §i ma in-
credintez doar lui Dumnezeu. Caut
sa trdiesc numai prin bucurii si-mi
reuseste, pentru cd pe mine ma bu-
curd lucrurile mici, nu cele mari.
Daca sunt cuprinsd de curiozitate,
incerc!. Daca nu-mi reuseste, nu ma
dezamdgesc, ci fac schimbari.

— Ce alte hobbyuri sau zdbave
frumoase mai practicati in timpul li-
ber, care vd creeazi starea de bine?

— Starea mea de bine depinde
doar de mine. Niciodatd nu mi-a
reusit sd-mi stric singura dispozitia.
Las asta pe seama celor din jur, care
stiu s-o facd mai bine (zambeste).
O zédbava frumoasd e cd am grija de
niste pisici. Sunt elevii mei de acasa,

Camasa nationala brodata in cruciulita
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pe care ii educ. Uneori am impresia
cd am mai mari succese in educatia
pisicilor decat a elevilor (rade). O fi
si acesta un semn...

— In sistemul scolar din Republica
Moldova, ce schimbari ati dori sd se
facd, pentru ca arta cuvantului si ar-
tele plastice, la disciplinele de limba si
literatura romand, educatia tehnolo-
gicd si educatia plasticd, sd ajungd la
un nivel mai performant, pentru un
viitor mai bun?

— Sistemul scolar din Republi-
ca Moldova e cam rétacit in ultimii
ani (pdrere proprie, subiectiva). Asta
e din cauza ca nu avem incredere
in fortele proprii. Mereu tindem sa
credem ci ce /cum fac alfii e mai
bine si, fara analize pertinente, in-
laturdm continuturi, metode, teorii,
politici care ne-au asigurat anterior
succesul si preludm/copiem/imitam
altele, absolut neconforme cu tradi-
tiile noastre, cu felul nostru de a fi,
cu modul propriu de a gandi, astfel
aflandu-ne zeci de ani cu statut de
implementatori si nemaiajungand
sd ne bucuram de rezultate/succese/
performante. Nu vreau sd fiu pesi-
mista, dar nu prea vad aproape mo-
mentul cand basarabenii vor comu-
nica corect, liber, coerent, logic (oral
si scris) dacd vom continua si stu-
diem la scoald limbile straine in gru-
puri mici de elevi, iar limba materna
cu intreaga clasa (25-35 de elevi),
dacd elevii vor fi corectati doar de
profesorii de limba romana, daca se
vor utiliza in cadrul orelor informa-
tii (gresite, false, neconfirmate stiin-
tific...) culese din internet, dacd, in
final, nu vom citi carti (multe !) ale
autorilor consacrati.

La fel e si cu disciplinele educa-
tie plastica si educatie tehnologica,
care depind de si mai multi factori.
Aceste discipline necesitd cadrelor
didactice intii de toate cunoasterea
metodelor de dezvoltare a imagina-
tiei, apoi a celor de formare a com-
petentelor. Unii elevi sunt talentati,
altora trebuie sa le dezvolii talentul
prin muncd. Cadrul didactic are
nevoie de atitudine, cAt mai multa
atitudine! Toate trebuie facute din
placere, cu plicere si pentru place-
re! Asupra produselor artistice se lu-
creazd individual, in timp diferit si
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cu instrumente/ materiale diferite!
Aceste discipline au nevoie de aco-
perire financiara speciala (cabinete/
laboratoare dotate, ustensile) de care
ar trebui sa se ingrijeasca statul. Ar
fi bine daca disciplinele ar fi predate
de specialisti,artisti plastici. Un fac-
tor important il constituie talentul,
ar putea fi propuse la alegere disci-
plinele din aria curriculard , Arte si
tehnologii”

Nu sunt expert. Ceea ce am expus
sunt simple constatari ale unui anga-
jat al sistemului educational din RM.
As vrea sa inchei acest gand, facand
trimitere la spusele lui Eminescu
»Scoala va fi scoald cand omul va fi
om si statul va fi stat”.

— Elevii care nu au talent, trebu-
ie sa studieze disciplinele artistice ?
Cum ar trebui sd fie evaluati (cu note,
calificative, descriptori)?

— Disciplinele nominalizate ar
putea fi solicitate prin cerere (nici
intr-un caz nu trebuie excluse!). Ele
sunt esentiale in formarea/dezvolta-
rea personalitdtii copilului. Viitorul
este al omului creativ. Acum depinde
de cum este invitat elevul si-si des-
copere talentele, multiplele inteli-
gente, cine ii va fi profesorul, va avea
sau nu mediul ambiant,/conditiile
necesare pentru dezvoltarea abilita-
tilor artistice.

Notarea? Mi-e greu sa md expun,
deoarece eu am fost formatd, ca si
multe generatii, intr-un sistem in
care singura modalitate de apreciere
a cunostintelor, competentelor a fost
nota. Din aceste generatii se cunosc
oameni destepti, consacrati, talen-
tati, motivati... Acest calificativ, re-
prezentat printr-o cifrd, transmite o
informatie atat profesorului (cat i-a
reusit si ce mai are de facut cu elevul)
cat si elevului (la ce nivel se plasea-
za pe o scard valoricd in comparatie
cu sine, dar si cu alti elevi), precum
si parintelui (care ar fi resursele pe
care ar putea sd le mai investeasca
in copil). Nu cred insa ca e corect sa
apreciem cu note produsele artistice
(oricat efort am depune, nu vom fi
niciodatd obiectivi!). Munca ficu-
td cu placere si bucuria rezultatului
acestei munci sunt, dupa mine, sin-
gurele calificative pe care le-am pu-
tea folosi la disciplinele artistice.
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Silvia Noroc-Matasi. Pictura pe panza in vopsea acrilica.

— Cu ce idei deosebite, artistice
Vi ganditi sa impresionati publicul in
viitor ¢

— Sunt un om liber. Niciodatd
nu-mi propun sa fac ceva pentru a
impresiona pe cineva. Fac ceea ce-
mi place, ce simt cd pot, ceea ce ma
reprezinta, ce corespunde sistemului
meu de valori si principii. Nu dau
atentie la ceea ce zic altii, pentru ca
cei care nu stiu sa faca mai nimic nu
pot fi atenti la ceea ce pot face altii,
nu au criterii sa judece profesionalis-
mul, talentul, efortul celorlalti si cu
atat mai putin sa-l respecte sau sa-1
ia drept model. Eu ma strddui sa fac
totul in liniste, cuminte, modest, ca-
litativ...Jar dacd ceea ce fac reuseste
sa impresioneze pe cineva, binein-
teles, imi aduce bucurie. Eu nu sunt
egoistd, tot ce Stiu si Pot, sunt gata sa
impart cu oricine crede in mine.

— Care este mesajul Dumnea-
voastrd pentru societate ?

— Sé fim conectati cu Dumnezeu
si cu propria minte ! Sa avem cultul

lucrului bine ficut si demnitatea de
a sluji unui scop! Sd nu mai lucram
pentru castig, ci pentru bucurii ! Sa
ne asezam pe locuri mai inalte decat
noi insine, nu decat altii! S ne unim
fortele si sa starpim prostia, incom-
petenta, analfabetismul care, iatd (!),
ajung un pronuntat handicap social!
Aceste lucruri isi au originea in res-
ponsabilitatea individuala, in onesti-
tatea privatd, in hirnicie. Imi permit
sa inchei cu afirmatia lui C. Noica: ,,
Spui ca viata n-are sens? Cu atat mai
bine: Da-i tu unul !!

— Mulfumesc pentru interviul
acordat.

— Cu mult drag. Succes.

PS: ,,Daca s-ar preda in scoala
artele plastice si arta cuvantului, la
un nivel mai inalt, doar de specialisti
in domeniu, fiind sustinuti de auto-
ritati, la nivel corespunzator, atunci
tara ar fi cu mult mai dezvoltata, cu
mult mai frumoasi si cu un viitor
mai luminos si mai prosper . Maria
Negoita-Popa
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ION DORU

»,Dragu-mi-i sa cant...la stana”

Cea de-a treia editii a Festivalului
regional de cantec, dans si obiceiuri
pastoresti ,Dragu-mi-i sa cant...
la stana” organizat de primdria sa-
tului Carpesti si Serviciul Cultura
si Turism Cantemir, s-a desfisurat
la poalele padurii, in preajma unei
stani a satului, unde si-au expus lu-
crarile si mesterii populari din sat.
De remarcat ca in vatra Carpestiului
de pe dealul Baimacliei sunt la ele
acasa traditiile, obiceiurile popula-
re, dar si/sau cu precadere-folclorul

La randu-i, primarul satului, Ion
Bazu, avea sd mentioneze, cd an-
samblurile folclorice, asemeni celui
etnofolcloric ,,La stdna” (conduca-
toare-Larisa Argint), sunt ,expre-
sia artistica a constiintei colective a
basarabenilor, cel mai de pret teza-
ur de obiceiuri, credinte, legende si
sentimente pastrate in vatra Carpes-
tiului din negura timpurilor pana as-
tazi. Noi, carpestenii, putem afirma
cu certitudine si legitimd mandrie
cd, din fericire, creatia populard de

In cadrul Festivalului au fost vernisate si expozitii ale mesterilor populari

pastoresc, adica, cantecele si datinile
de la tard, campenesti, rustice, care
transmit, din generatie in generatie,
crampei ce zugravesc in mod idilic
viata pastorilor, viata de la tard, cu
toate culorile ei rustice.

Imbucuritor faptul, precum avea
sa remarce in discursul sdu dna Di-
ana Dicusari, Director General al
Centrului National de Conservare si
Promovare a Patrimoniului Cultural
Imaterial, cd ,aici, la Carpesti, s-au
pastrat de-a lungul anilor melodiile,
cantecele, doinele, in care sunt evo-
cate momentele-cheie de la stina,
acest tezaur fiind, de buni seama3,
depozitarul a tot ceea ce inseamna
traditie, obicei si arta, izvorate din
radicinile istoriei, cu specificul aces-
tei vechi localitati”

la noi din sat (cantece, doine, bas-
me,balade, snoave, legende, dansuri,
colinde, oratii de nuntd, descintece

s.a.) este parte a creatiei populare ro-
manesti”. Vom adauga ca ansamblul
oLa stind’, care activeazd iati mai
bine de trei decenii, este inalt apre-
ciat atat in {ara, cat si dincolo de ho-
tare pentru originalitatea si profesi-
onalismul sau, dovada fiind titlurile,
semnele de gratitudine obtinute-co-
lectiv popular model (1994), laureat
si premiant al festivalurilor-concur-
suri din Cantemir, Cahul, Chisindu,
Stefan Voda, Straseni, Criuleni, dar
si Vaslui, Galati, Constanta, Iasi, Sa-
laj s.a.

Festivalul desfasurat la Carpesti,
a subliniat Sergiu Toderici, seful Ser-
viciului Culturd si Turism al Consi-
liului raional Cantemir, este o dova-
dé elocventa a faptului ca eforturile
dinastiei artistice Argint, a primaru-
lui Ion BAzu, a sitenilor de buna cre-
dinta si cu suflet mare contribuie la
pastrarea folclorului autentic — cén-
tece de pastorie si naturd; de dragos-
te si satirice; ritualice (colinde); de
catanie si razboi; de joc si voie bund,
a traditiilor si obiceiurilor populare,
cum ar fi — colindatul si uratul, alte
datini strdvechi din zona de sud a {a-
rii, reprezentand radacinile spiritua-
le ale comunititii locale, devenind o
carte de vizita a satului Carpesti”.

In acea frumoasa duminici, ne-a
comunicat moderatorul evenimen-

Ansamblul La stana
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tului, Ton Rosu, directorul Casei de
cultura ,N. Sulac” din Cantemir,
la poalele padurii din Cérpesti au
evoluat colective folclorice din mai
multe localititi din sudul tarii: ,,Spe-
ran{a’, Sadaclia, raionul Basarabeas-
ca; ,Mocdnasii, Slobozia Mare si
wVadasii”, Vadul lui Isac, ambele din
raionul Cahul; ,,Mierla Prutului” de
la Casa raionala de culturd, cu tara-
ful traditional ,Alduta” si, desigur,
gazdele, care au fost reprezentate de

v

ansamblul ,,La stdna” si de formatia

etnofolclorici ,,In poiana, la izvor”
(promotor-Valeriu Baban, sef Di-
rectia Invitimant Cahul, discipol
si el al dnei Larisa Argint). In final,
toate colectivele au fost premiate cu
Diplome, premii bénesti, suvenire
cu genericul Festivalului, oferite de
Consiliul local si Serviciul Cultura si
Turism.

Emotionante au fost mesajele
fostilor membri ai ansamblului fol-
cloric din sat; multi dintre ei sunt
zburataciti prin lume, dar au mai
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pastrat dorul de casd, de sat, cantec
si dans popular, care, spun ei, ,,ne si
reprezinta ca neam departe de casd”.

Festivalul regional de la Carpesti
vine sa demonstreze o data in plus
cd ,vesnicia s-a nascut la sat”, con-
tribuind la valorificarea si propa-
garea folclorului autentic, deschide
noi perspective intru imbogatirea si
completarea paletei obiceiurilor, tra-
ditiilor, cantecului si jocului — ade-
varate perle ale melosului popular
romanesc.

LIDIA COVALENCO, BIBLIOTECAR, BP CINISEUTI, R. REZINA

Rolul bibliotecii in viata

persoanelor cu dizabilitati

Cea mai mare problema a persoanelor cu dezabi-
litati este faptul ca sunt privite intr-un mod deosebit.
Atunci cand ai o dezabilitate, cred ca cel mai deran-
jant lucru este sa fii tratat si perceput in societate ca un
erou sau jertfa, ambele extreme fiind gresite.

Biblioteca are un rol important in viata comunitatii
si in un rol aparte in viata persoanelor cu dezabilitati.
Pentru persoanele cu dezabilititi, biblioteca, nu este doar
locul unde se citeste, se asculta, se discuta, se intalneste
cu scriitorul, cu editorul, cu pictorul, cu umoristul, cu
alti semeni, dar si este locul unde poate gasi sprijin, aju-
tor psihologic prin diferite programe destinate acestora,
cum ar fi: cluburile de interese, programe de instruire
etc., acestea contribuind la comunicare, reducerea stre-
sului psihologic, instrdindrii si excluderii sociale. Impor-
tanta identificdrii necesitétilor pentru servicii de biblio-
teca a persoanelor cu dezabilitati.

Rolul bibliotecii, este un rol a terapiei prin arta, in
viata persoanelor cu dezabilitdti si este direct legatd de
serviciile pe care aceasta le oferd, raportate la gradul lor
de accesibilitate.

Inca de pe cand era elevd, Maria Lupasco frecventa
biblioteca, participand la majoritatea activitatilor desfa-
surate in institutia noastrd de culturd. Acum, cind este
mamicd, in pofida problemelor grave de sdnitate, gaseste
timp pentru a o ghida prin lumea frumosului si pe fetita
sa, Evelina.

Avand dragoste pentru cultura si traditiile neamului,
dar si dorintd de a le promova, pasionatd de arta, Maria
participd si in prezent la diverse concursuri locale si ra-
ionale.

Astfel, a confectionat o intreagd colectie de lucrari din
margelute, iar handemad-ul pe care-1 practicd, a fost pro-
movata prin vernisarea unei expozitii in localul bibliotecii.

Impreund cu mama ei, Ana Lupasco, Maria participa
si la concursul raional al declamatorilor, in cadrul caruia
se invrednicesc de diplome si premii banesti.

De Ziua Internationala a Persoanelor cu dezabilitati,
prin intermediul retelelor de socializare si fiind ghidata
de biblioteca, a participat la diferite activitati organizate
de comunitate.

Din numele meu personal, dar si al tuturor utiliza-
torilor Bibliotecii publice Ciniseuti, ii multumesc Mariei
Lupasco pentru activism si implicare, dorindu-i sdnatate
multa, succese mari, vise realizate pe viitor, sa fie la fel de
energica si optimista.
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NATALIA BIRLADEANU. DIRECTORUL MUZEULUI DE LA TRADITIE LA CONTEMPORANEITATE DIN SARATENII VECH!

Sarbatoarea sufletulul

in saptdmana Duminicii Mari,
la Muzeul ,,De la traditie la contem-
poraneitate” din Saratenii Vechi,
raionul Telenesti a fost mare sarba-
toare, mesteritele in arta populara a
frumosului traditional si-au dat in-
talnire la o sezdtoare pentru suflet.
In cadrul sezatorii s-a tesut, crose-
tat, impletit, brodat, s-a tors si s-au
depanat povesti, amintiri frumoase

din viata megsteritelor de la Saratenii
Vechi. Copiii din localitate au stat la
sfat cu timpul, si-au impletit coroa-
ne de flori din corovatic, au poves-
tit despre traditiile si obiceiurile de
Duminica Mare, au recitat poezii
dedicate vegetatiei, naturii datatoare
de viata, astfel promovand valorile
locale. Vasilisa Cosneanu a cintat o
doina care a ajuns la inima si sufletul

fiecarui om prezent in Casa Mare a
muzeului.

Oaspete de onoare a fost jurnalis-
ta Irina Ropot, prezentatoarea emisi-
unii Tezaur de la Moldova 1.

Aceastd activitate a fost organi-
zata de pdstratorii de traditii din lo-
calitate noastra si cei mai frumosi si
bravi copii din Saratenii Vechi.

Rodica Birsan, fondatoarea Muzeului
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PASTILE FARA ZAHAR

Mesagerul
zambetelor

Valul ni te-a luat asa, dintr-o
data. Fard sd mai avem timp de reac-
tie. Fara un ramas bun.

Cine s-ar fi putut gandi? Cine ar
fi banuit mécar o clipa cd sunt ulti-
mele tale zile, nenea Alexei?

Acum doi ani, in ultima mea
vard petrecutd la Chisinau, dinaintea
virusului dezastruos, am fost invitata
la 0 emisiune matinala la TVR Mol-
dova. Studioul se afla la Buiucani, nu
departe de Dumneata. Apartamentul
de la etajul 6 mi-1 aminteam inca, cu
lux de amédnunte. Nu mai fusesem in
vizita de peste 10 ani si incercam sd
rememorez cum era aranjatd mobila
atunci, pana la renovare: camera Vir-
giniei, livingul, balconul din care imi
placea sd privesc troleibuzele.

Alexei Revenco

Nu erati acasd, asa ca ne-am
ocupat locurile cu mama si tanti Ma-
ricica la masa din bucatirie, sorbind
o cafea tamaduitoare. Pentru oameni
matinali, asa ca Dumneavoastra,
obisnuiti cu trezitul la 4 pentru a
pregiti buletinul de stiri de la ora
6, nu era chiar asa dimineata. Tanti
Maricica pregatea un peste la cuptor,
cd apoi, peste zi, se ficea insuportabil
de cald, asa ca, a preferat sa il coacd

atunci. “Alexei l-a cumpérat de la
piatd ieri. A vrut s mi-1 aduca proas-
pat. Stiti cat are grija de sanatatea
noastra?”, ne-a marturisit métusa, cu
o nota de admiratie pentru iubitul ei
sot. ,Vine imediat si el!”

In cateva momente s-a deschis
usa si a intrat nenea Alic, cum ii zi-
ceam noi, un pic mai grizonat fata
de cum mi-1 aminteam ultima data,
cu barba ingrijita si cu o cdmasa ro-
sie inflorata, stil thailandez. ,,0, iatd
cine iubeste viata!”, i-am zis. ”Se vede
dupé camasa tinereasca!”

Zici cd a intrat soarele in bucata-
rie. Ne-a imbritisat si pupat pe toate.
A ldudat performantele culinare ale
matusii, de care a fost mandru me-
reu si s-a apucat sd frece palmele,
pregatind, parci, sa ne uimeascd cu
ceva. ,Asadar - cafea vid ca aveti,
pestele imediat e gata, eu, dar, o sd
va povestesc ceva. Despre cum i-am
pregatit zilele acestea un ceai de plan-
te iubitei mele sotii. Asadar, ca s ne
detoxifiem §i mentinem organismul
sandtos, de dimineatd m-am dus la
piatd. Am ales plante proaspete de la
femeile care mé cunosc deja si le-am
zis sa mi le dea pe cele mai nepoluate,
cé deh, doar pentru Maricica mea le
cumpar. Dupi ce am glumit cu ele un
pic si le-am urat o zi usoard cu vin-
zare, am ajuns acasd. Am zis sa ii fac
o surpriza in timp ce ea era la servici
si sd o bucur pe cand se va intoarce.
Le-am spalat, sortat, asortat si dozat,
dezmierdat si descantat si le-am pus
la infuzat. Mandru de fapta mea cu
intentii mérete, nu imi incdpeam in
piele de mandrie. Dupa 10 minute
(cicd asa trebuie, conform celor spuse
de atotstiutorul internet), am pregatit
sita sa strecor infuzia. Atent, ca sa
nu dau pe margini, am trecut ceaiul
prin strecurdtoare, bucuros ca plan-
tele mi-au ramas toate in plasa, fard
s cadd mdcar o frunzulitd in........
chiuveta???? Abia atunci am realizat,
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cd de emotie, am uitat s pun sub
strecurdtoare o ceasca. Toata licoarea
miraculoasa s-a dus pe teavd, balsa-
mand-o de la etajul sase in jos. Amu-
zat de propria prostie, am sunat-o pe
Maricica si i-am povestit cu lux de
amdnunte ce ceai miraculos ar fi as-
teptat-o acasd, daca nu o ficeam latd,
pentru cd, deh, probabil cd incepem
sd imbétranim”

Am rés cu atata pofta in acea di-
mineatd insoritd de august, in coche-
ta bucitérie de la Buiucani, de am tot
intrebat-o apoi, multe luni la rand pe
tanti Maricica, dacd a fost bun, totusi,
ceaiul? Dumneaei ne repeta doar
atdt — ,L-a pregitit cu atata drag
pentru mine. A fost cel mai gustos”.

Nu m-as fi gandit atunci ca va fi
ultima poantd auzitd de mine, in stilul
care vd caracteriza si, mai ales, deose-
bea de toti. Voie buna aduceati oriun-
de intrati. Mesager al zdmbetelor ati
fost. Sursa de energie pozitiva nemdr-
ginitd. Dar si de grija fatd de noi toti.

»Nu am presimtiri bune” zicea
fiica Virgina, aflata la mii de kilome-
tri, peste ocean, “dar sd nu ii spuneti
mamei, va rog’.

»54 nu o ldsdm singurd’, ziceau si
surorile, mereu in preajma ei, cdnd se
stia ca era, de fapt, fard scdpare. Pen-
tru ca ea, sufletelul si dragostea lui
de o viatd, nu voia si creadd decat ca,
maine-poimaine, el va reveni acasa.
A si facut curat lund. Si-a vopsit pa-
rul. 1l astepta frumoasa si cuminte, ca
de fiecare datd. Sa serveascd un ceai
de plante.

Hainele, buletinul si un aparat
de telefon, rdmas fard baterie. Atat
i-a fost restituit matusii Maricica de
la morga. Si un greu de dus pentru
restul vietii. Al neputintei.
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[ndeletniciri de alta dati

Si daca tot suntem in perioada
cand se pun clostile ... despre cum
se pun clostile la Petresti ... indelet-
nicire pe care din ce in ce mai pufine
gospodine din Petresti si nu numai,
0 mai practicd ...

Timpul clostilor incepe de prin
martie, pana prin mai si totusi, pre-
gatirile incep mult mai devreme cu
alegerea cucosului ,de saman{d™: sa
fie cel mai chipes, cu creasta bituta
ori inaltd si rosie, cu pinteni mari
si sandtosi, cu coada bogata si in-
covoiatd. De obicei, unui cucos ii
revin 7-8 gdini. Gdina o recunosti
cd e closcd dupd cloncanit, dupd
comportament. Closca nu se pune
pe oud, pana ,,n-o imbatd” bine clo-
citul si dacd nu se dd coboratd din
cuibar, adicd sta ,,lipcd”. Numadrul de
oud in cuibar trebuie sé fie impar si
in dependentd de marimea clostii.
Clostile se pun in zilele de marti, joi,
sambdta. Nu se pun in zilele de post:
luni, mercuri, vineri, cici se spune
ca, dacd le punem in aceste zile vor
fi mai multi cucosi respectiv in de-

pendenta de care sunt ouale (de rata,
de géscd, de curcd), iar daca ase-
zam clogca duminica, apoi puii vor
fi bolnavi. Nu se pun clostile cAnd
bate vantul, se crede ca, dacé pui pe
asa un timp atunci, puii vor fi géla-
giosi. Si cand este mort in sat nu se
pun, in caz cd nu ai stiut, atunci se
pune o bucatd de metal ca sa nu fie
puii morti in ou. Cand punem oua-
le la closcd le aducem intr-o cusma
si zicem (cusmd pun,cusma scot)
ori sunt aduse in poald si se zice (cu
poala pun, cu poala sd scot). Ouile
trebuie sa fie proaspete, nu mai mult
de 12 zile si nu se spald. Perioada de
clocire: gaina — 21 de zile; curca —
28 zile; gasca — 28 zile; rati moldo-
venesti (vorbitoare) — 28 zile; rati
mute (sdlbatice) — 35 zile.

La o sdptamana, dupd ce sunt
puse oudle ele sunt controlate la lu-
mina unui bec daci au sau nu ,,ba-
nut”. Oudle limpezi sunt inlaturate.
Oricum, rar cand closca scoate pui
din toate ouile. E firesc, chiar daca
closca are grija ,,sa miste” oudle, to-

tusi unu-doi pui sunt morti. Se cre-
de, cd dacd din toate ouale ies pui vii,
e un semn rau, e a paguba.

Daci closca este capricioasa, sare
des de pe oua, cu riscul de a raci oua-
le, gospodina o acopera pentru a sta
in intuneric si invers, dacd closca e
prea duioasd dupd oud si nu iese la
mancare, atunci gospodina scoate
closca la mancare, o dati in zi. Dacd
closca s-a ,rasclocit’, o biagam in
beci, o bigam in apa rece ori o tre-
cem in alt loc unde nu sunt cuibare.

In gandirea populard clogca cel
mai des este motiv de comparatie:
»1s1 pazeste mama copilasii ca closca
puii’; ,sezi ca o closcd’; ,, te repezi
ca o closcd”; ,,cloncéni ca o closcd’;
»scurmad ca o closcd” s.a

Deasemenea, cind ne vine in vi-
zitd o vecind, o ruda si vrea apd, ea
se bea sezand, gazda indemnéand-o:
asazate, ca si-mi sada clostile! (In-
formatori: Tamara Cibric, 62 ani;
Olesea Lazariuc; Maria Budeanu, 82
ani; Tatiana Pendus, 72 ani; )

FOTO: MARIN LAZARIUC

Nu url:atl abonarea la revista

,,REALITATI CULTURALE”

pentru anul 2021
GLEICRRERTE] La toate oficiile postale
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